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ELOSZO

Az egri Eszterhazy Karoly Egyetem hosszi ideje kiemelt
figyelmet szentel a tehetséges hallgatok tudomanyos-muivészeti
munkdjanak, amelyet elsdsorban a tudomanyos didkkori munka
keretein beliil végeznek. Emellett természetesen egyéb forumok
(konferencidk, kiallitasok, koncertek, onképzOkorok stb.) is
vannak, ahol a tehetségigéretek beszamolhatnak legfrissebb
kutatasi eredményeikrol, bemutathatjak legtjabb
képzémivészeti alkotdsaikat, tovabba nagyobb kozonség
szamara esztétikai és intellektualis szoérakozast nyujthatnak
ujonnan kompondlt vagy ujraértelmezett zenedarabjaikkal.

Az elmult években tehetséggondozd tevékenységiinket
kiterjesztettiik a kozépiskolds korosztalyra is, mert hisziink
abban, hogy a tehetségekkel a felsdoktatdsban sem lehet elég
koran elkezdeni a munkat, igy a leendd egyetemista korosztalyt
is idejekoran be kell csatorndzni a tudoményos-miivészeti
tevékenységek szines felséoktatasi vilagaba. Eppen ezért az
egykori Eszterhazy Karoly Fdiskola (ma Eszterhazy Karoly
Egyetem) Tanarképzési és Tudastechnoldgiai Kardn 2014-ben
utjara inditottuk ,,Tehetségutlevél” elnevezésli programunkat.
A programmal az volt a célunk, hogy tehetséges kozépiskolas
didkok utjat egyengessiik a felsdoktatas irdnydba, ahova egy
,Hutlevél”’-lel kaphatnak bebocsatast és talan 6szténzést is, hogy
felsdoktatasi tanulmanyaik idején figyelmiiket a tudomanyos
diakkori munka felé forditsak. Ebbe a tehetséggondozasi €s -
azonositasi programba immar intézményiink szinte minden kara
bekapcsolddott, igy ebben az évben mar az Eszterhazy Karoly
Egyetem Pedagogiai Kara, Bodlcsészettudomanyi Kara,
Természettudoméanyi  Kara  valamint  Gazdasag-  és
Tarsadalomtudomanyi Kara kozdsen szervezte a kotetben
talalhato irasok szdobeli bemutatasara szolgdlo rendezvényt.

Hosszas el0készitd munka eredményeként — amelybe az
egyetem tehetségmiihelyeinek hallgatdi tagjait is bevontuk —
immar nyolcadik alkalommal sikeriilt megszervezniink a



kezdetben , Tudomanyrél Didkoknak Kivancsisagbol -
Tehetségutlevél a felsdoktatasba” fantazianévvel induld, mara
azonban egyre inkdbb markanévvé valo kozosségi TDK-
rendezvényt, megcélozva ezzel foként az Eszak-magyarorszagi
régid  kozépiskolasait. A rendezvényen a tehetséges
kozépiskolasok lehetdséget kaptak az érdeklddési teriiletiikhoz
kapcsolodo esszé, tanulmany, mialkotds nyilvanos szobeli
prezentalasara, tudomanyos eléadas vagy posztereléadas
formajaban. Nagy Oromiinkre szamos kozépiskolabol —
Budapestrél, Egerbdl, Miskolcrol, Salgotarjanbol,
Sarospatakrol, Szerencsrdl — érkeztek palyazok. Az idén
harmadik alkalommal komoly- ¢és konnytizenei eléadonk is
volt, ami még valtozatosabba tette rendezvényiinket!
Kiadvanyunkban ezeknek az el6adasoknak, képzo- és
zenemuvészeti alkotasoknak a legjavat valogattuk ki. Olyan
palyamunkakat, amelyeket a tagozati zstirik els6, masodik vagy
harmadik helyezéssel, kiilondijjal ismertek el. Annak
érdekében, hogy mind a poszterek, statikus képi abrazolasok,
mind a mozgoképek, mind pedig a zenei produkciok élvezhetok
legyenek, az ¢érintett palyamiivek rovid leirdsa melle a
szlikséges helyeken linkeket, illetve QR-kodokat adtunk meg,
hogy ezek segitségével mobil eszkdzein vagy asztali
szamitogépén barki élvezhesse az alkotasok nagyszeriiségét. Az
egyéb tudomanyos teriiletekrdl érkezd, irott szovegen alapulo
palyamiivek teljes szovegét kozoltik, igy kis kotetiinkbdl jol
lathato, milyen széles korti a kozépiskolas diakok érdeklddési
spektruma, amely a  tarsadalom-, természet- és
bolcsészettudomanyok, valamint a mivészetek szertedgazod
témakoreire terjed ki.

Ebben a Tehetségfiizetben a feldolgozott témak és
megvalositasi formdk szines, valtozatos kavalkadjat kapja az
olvaso, aki ennek a megoldéasnak koszonhetden talan kedvet kap
olyan irdsok elolvasasahoz vagy allo- és mozgoképek
megtekintéséhez is, amelyeket a tematikus fejezetekbe rendezés
alkalmaval esetleg atugrana, vagy meg sem nézne.
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Reméljiik, hogy a kotetiink a résztvevOknek biiszkeség és szEép
elmék, mas olvasoknak pedig a tajékozodas mellett kedvcsinalo
a rendezvényosrozatunkhoz valo csatlakozashoz.

A ,, Tehetségutlevel” program szervezoi
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Nevelés és tarsadalom szekcio

I. helyezett
Banszki Bendeguz - Kovacs Daniel
Enigma avagy a tanar-diak kommunikacio

Felkészito tanar: Hovanecz Fruzsina, Neumann Janos
Gimnazium, Technikum és Kollégium

Enigma. A feltorhetetlennek hitt kod, melynek megfejtése
nélkiil ugyan megnyerhették volna a haborut a szovetséges
hatalmak, mégis kiemelt figyelmet fektettek a német
kommunikéaci6 megértésére. Miért? A valasz egyszerii, a
szembenalld fél kddjanak feltdrésével olyan eldnyhoz jutottak,
mellyel szamtalan nehézségtdl és szenvedéstdl kimélték meg
magukat. A masodik vilaghdboru 6ta tobb mint 75 év telt el,
azonban két szembendllo fél ennél is régebben harcol. A
konfliktus szintere az iskola, aldozatai a diakok és a tanarok
egyarant, a megoldasa pedig egymas Enigmajanak feltorése.
Ezen dolgozat megirasakor fontosnak gondoltuk, hogy
allitasainkat szakirodalommal, tobb iskolaban ¢és tobb
¢vfolyamon végzett kozvéleménykutatassal, illetve didkokkal
¢s tanarokkal késziilt interjukkal tudjuk alatamasztani.
Palyamunkank célja a tanadr-didk kommunikaci6é témdjanak
mindkét oldalrol valo vizsgalata, 13 iskolaban toltott tanév
tapasztalatai alapjan.

A kommunikacié célja az  informéciokozlés. A
nyelvtankonyvekben fellelhetd definiciotol kissé elrugaszkodva
azonban elmondhatjuk, hogy a kommunikécié a problémaink
megoldasanak leghasznosabb eszkoze. A kolcsondsen hasznos
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kommunikaci6 — mellyel problémakat oldunk meg -
alapfeltétele a masik egyenld félként vald kezelése, a
kommunikécids partnerkapcsolat.

A tanar a feladatdit — a tanuldi oktatdsa, nevelése — jol
meghatarozott kommunikaciés kornyezetben végzi, melynek
szabalyait az oktatdsra vonatkozé torvények, a hdzirend és a
szokasjog hatarozza meg, nem feltétleniil ebben a sorrendben.
A tanorai kommunikéacionak meghatarozott menete van, ezt a
tanar iranyitja, igy folérendelt pozicioba keriil. Ennek
szlikségességét nem is kivanjuk vitatni, hiszen az oktatds és
nevelés csak meghatarozott kereteken beliil torténhet.

Az ekdzben alkalmazott mddszerek és kialakulod viselkedési
formék viszont mar annal inkéabb kritizalhatok, hiszen bizonyos
modszerek olyan reflexeket valtanak ki a diakokbol, amelyekre
aztdn a tanarok sértetten kénytelenek reagdlni. Ez egy
végelathatatlan konfliktusséa alacsonyitja az oktatas ligyét.
Fokuszaljunk  eldszor tehat a  tandrat  koriilvevd
kommunikéciora. Ez alatt azokat a beszélgetéseket értjiik,
melyek soran nem az dra tananyagardl van sz6, hanem a tanar
¢s a didk kozotti kotetlen beszélgetésr6l (mar ha ilyen
egyaltalan ki tud alakulni), illetve azokra az esetekre, amikor a
tanulok egyénileg vagy kozosségként problémat jeleznek a
pedagogusnak, hiszen ezek a beszélgetések nagyban
befolyasoljak a didkok hozzaallasat a tanarhoz és a tantargyhoz
is. Az altalunk végzett felmérésben a megkérdezettek atlagban
2,5-re értékelték azt az allitast, miszerint szoktak a tanoran kiviil
is beszélni tandraikkal. Ez azért lehet fontos, mivel ez alapjan
elmondhatd, hogy a diakok tobbsége a tanarokkal csak ala-
folérendeltségi  helyzetben taldlkozik. Nyilvan minden
pedagogus taldlkozott mar azzal a helyzettel, hogy valamilyen
kritika fogalmazodott meg személyével vagy az Ordjaval
kapcsolatban. Ezek oka lehet a modszertan, az anyag
mennyisége vagy a szamonkérések modja is, a teljesség igénye
nélkiil. Fontos kiilonbséget tenni kritika és kritika kozott.
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A késobbiekben kitériink azokra a diaktarsainkra is, akik
felvallrol odavetett és atgondolatlan kritikat fogalmaznak meg,
amellyel sokat artanak akar egy egész osztalykdzOsség tanar-
didk kapcsolatainak.

Beszélgetéseink sordn a tanarok koziil tobben is ugy érezték,
teher van a vallukon, igaz ennek a nyomasnak a forrdsat nem
tudtak pontosan megmondani.

Arrol szamoltak be, hogy sokszor azt érzik, mind a didk, mind
a tanar probal tavolsagot tartani a masiktol, ez pedig lényegesen
neheziti a kozos munkat. De mi okozhatja ezt?

Didk oldalr6l nagy szerepet jatszik ebben a tanar
megkozelithetdsége, illetve az, hogy mennyire képes a két fél
egyenld félként kezelni egymast a problémamegoldas
folyamata soran. Fontos lehet kiemelni, hogy a megkérdezettek
a tanaraikkal val6 kommunikéciot és az egyenrangu félként
valo kezelést mind egy ,,er0s harmasra” értékelte. Hasonld
értékelést kapott az a kérdés, hogy meg tudjak-e osztani
meglatasaikat és kritikéikat tanaraikkal.

Interjuink nagy része olyan didkokkal készilt, akik
meglehetdsen kiforrott véleménnyel rendelkeztek a témaval
kapcsolatban, €s altalaban sajat osztalyuk, csoportjuk sz6sz6161
problémés  ligyekben. A tapasztalatok  kifejezetten
egybehangzoak voltak, a tanarok nagy része a diakok
meglatésait, tandcsait, valtoztatasi javaslatait, amelyek kritikus
szemlélettel sziilettek, nem szokta elfogadni. A jobbik eset az,
amikor a tanar kedvesen végig hallgatja a panaszokat és a
javaslatokat, de ezek hosszll tavon nem valtoztatnak semmin.
Fontos azonban kiemelni, hogy ez a megkérdezettek
tapasztalatai alapjan nem rosszindulatbol vagy barmilyen
dacbol tortnénik, hanem mindkét oldal
kommunikécioképtelenségbdl.
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Itt fontos hozzatenni, hogy a didk, akdrmennyire is szeretne
kritikaval €lni, ezt sokszor nem megfelelden teszi. Ebben az
esetben a didkok két csoportra oszlanak.

Az els6, akikrdl mar korabban is sz6 volt, akik atgondolatlanul
teszik ezt. Ezek a kritikdk nagy szerepet jatszanak az
elézbéekben leirt (,,meghallgat a tandr aztdn nem csinal semmit”)
jelenség kialakuldsaban, hiszen a félvallrol odavetett,
atgondolatlan megszolalasok sokszor joggal sértéek Iehetnek a
tanarok szamadra, illetve parbeszédhez sem vezetnek, igy a
problémat esély sincs megoldani. Ezen kritikdk nemcsak
kontraproduktivak, hanem ennél sokkal veszélyesebb
mellékhatassal is jarnak: nyilvanosan, nagy kozonség eldtt
sértik a tanar tekintélyét, a tanorat vezetd/vezényld szerepét.
Mivel ezek a megszolaldsok altaldban a bekiabdlds dramai
eszkozével torténnek, ezzel még jobban raerdsitenck a
tekintélycsorbulésra.

A masik csoport, melynek tagjai viszont tényleg kulturalt
modon probaljak megfogalmazni véleménytiket, és igyekeznek
¢épitd kritikaval €lni, az el6z0 csoporton kiviil mas nehézséggel
is szembenéz. Tobb didk is beszélt egy olyan Kkaros
berdgzddésrdl, amelyet vagy sajat tapasztalat, vagy didktarsak
viselkedése alapjan  egészen az  Aaltaldnos  iskolaig
visszavezettek. Elmondasuk szerint az ott beidegzdddtt norma,
hogy csak a felszolitott gyermek szolalhat meg, ennek
lekiizdése mar onmagaban nehéz lehet. Ehhez csatlakozik a
didktarsaknak koszonhetd nyomads, hiszen egy egész osztaly
elott felszolalni és az anyag feldolgozasaval kapcsolatos
problémainkrol beszélni nehéz dolog, hiszen 4ltalanos
iskoldban ezért sokan ginyolddas éaldozatai lettek. Ez késdbb
komoly = kommunikdciés  problémakhoz  vezethet. A
kozépiskoldba érkezett tanuld tehat sokszor nehezen
kommunikal, ennek ellenére nagyon kis hangsuly jut a tanulok
onkifejezési képességeinek fejlesztésére. Az ilyen helyzetekben
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van sziikség egy osztalykdzosségben példaul a korabban
emlitett ,,sz0sz6lokra”, akik Onbizalmuknal, kommunikacios
képességeiknél  fogva  hatékony  érdekérvényesitokke,
szocsovekké avanzsalnak.

Ezek a személyek azonban sokszor kereszttiizbe keriilnek, a
szamos, az osztaly altal megfogalmazott kritika kozvetitése
sajat rosszindulatuknak, ragalmazasuknak tlinhet a tanarok felé.
Sajnos ezen kommunikacios hibak kezelését relative alig vagy
egyaltalan nem tanitjak meg a didkoknak. Ezen tanulmany
megirdsa sordn sokat olvastunk példdul az asszertiv
kommunikaciordl. Holott a legtobb helyen a hatékonysagarol és
szlikségességérdl értekeznek, alkalmazasa mar kevésbé
gyakori. Valo igaz, néma gyereknek az anyja sem érti szavat,
am ezzel parban, a siket a kiabalast sem hallja.

Az interjuk 0sszesitése utan a tanari oldalrol az allapithaté meg,
hogy a tavolsagtartast legtobbszor a tekintély, a tanar vezetd
szerepének egyik alapkoveként probaljak alkalmazni.
Tapasztaltabb pedagogusok azonban ehhez hozzatették, hogy
ez inkdbb a kezdd kollegakra, illetve azokra a tandrokra
jellemzd, akik autoriter modon probaljak uralni a tanorat.
Ezekrdl a pedagogusokrol batran kijelenthetd, hogy nem
elhivatottsdguk vezérli dket munkavégzésiik soran. Ezt azért
irhatjuk le ilyen explicit modon, mert tetszik-nem tetszik, ezt a
kritikat a diaksag pontosan érzékeli és meg is fogalmazza zart
ajtok mogott.

Tobb interjualanyunk is beszamolt olyan esetekrdl, amikor a
magat megkérddjelezhetetlen vezénylének gondold tandr
azonban még a jol megfogalmazott épito jellegii kritikékat is az
0 szakmai jartassagat, de, ami (szamara) még fontosabb, tanari
tekintélyét ért kozvetlen tadmadasnak érzi. Erre a mar
kordbbiakban emlitett tapasztalatlansag vagy szakmai
hidnyossagok hatdsara tdmadassal valaszol a pedagdgus, majd
megallitja a kommunikacios folyamatot. A problémas helyzet
nem javul, a didkok pedig hetekig arra panaszkodnak, hogy
“megorrolt rajuk” a tanar. Ezek a torténetek nyilvan a tanarok
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legszélsdségesebb kissebségét irjak csak le, azonban rendkiviil
kéaros hatassal van a tanar-diak kapcsolatra. Ugy, ahogy egy
didk meggondolatlan viselkedése az egész osztallyal valo
kapcsolatra rinyomhatja a bélyegét, ugy egy pedagogus ilyen
viselkedése sok diakban maradanddé nyomot hagyhat. ,,Jobb”
esetben a didknak csak az adott tantarggyal kapcsolatban megy
el a kedve a kommunikaciotol, és minden kialakul6 probléma
(legyen az egyéni vagy csoportszintil), megoldas nélkiil marad,
rosszabb esetben viszont az egész tanari tarsadalom kritikajava
valik egy-egy tandr viselkedése. A pedagogusok tarsadalmi
megitélésének romlasaban (féleg a didkok kozt) kifejezetten
nagy szerepe van az ilyen €s ehhez hasonl6 torténeteknek.

Erdemes megjegyezni, hogy az ilyen és ehhez hasonld tanari
viselkedés altalaban szakmai szankciokat nem von maga utén,
ugyanakkor az elézdekben emlitett helytelen és ugyanannyira
destruktiv viselkedés a didkok részérdél sem von maga utin
semmilyen tarsadalmi szankciot diaktarsaiktdl. Taldn ezen
szankcidk hianya és az elobb felsorolt magatartasi formak
Osszessége vezetett oda, hogy a megkérdezettek mindossze 3-
asra értékeltek a kommunikacidt maguk és tanaraik kozott.

A mar sokat emlitett tanari tekintély. Minden interjunkban,
err0l  sz0lo  barati  beszélgetéseinkben, de még a
szakirodalomban is visszatérd téma volt a tanar tekintélye. Na
de mi is adja a tanar tekintélyét és miért is tlinik ez olyan
torékeny dolognak néha? Erdekes tényt allapithatunk meg itt,
miszerint a megkérdezett didkok nagyobb szazaléka inkabb a
szintkiilonbégek ellen van, probal egy szintre keriilni a
pedagogussal. A tanarokkal folytatott beszélgetéseink soran
ellenben — foleg az i1dOsebb generdci6d tekintetében —, a
tavolsagtartasra valo torekvés volt a jellemzd. Természetesen ez
egy nagy altalanositds. Gyakran elhangzo kifejezések voltak
ennél a témakornél a ,tandra valogatja” / ,,osztalya valogatja™.
Az viszont vilagosan latszik, hogy az ala-folé rendeltségi,
frontalis oktatas szlikségességét egyre inkabb kezdi felvaltani
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manapsag a partneri viszony, a kolcsonds tiszteleten alapulo,
k6zos munka igénye. Ez valdsziniileg nagyban betudhaté az
informatika hatalmas térnyerésének ¢és a megvaltozott
tarsadalmi viszonyoknak is. Természetesen, mint ahogyan az az
¢letben megszokott, nem tud mindenki-mindenkivel
problémamentesen egyiittmiikodni.

A kovetkez6, gyakran emlegetett tarsadalmi problémank a
generacios kiilonbségek kérdése. Talan nem tinik tal
hihetetlennek, hogy, ha bizonyos témakban — ebbdl a
legérzékletesebb az informatika — a didk messze sokkal
tajékozottabb tanaranal, az felboritja a kapcsolatrendszer
természetét. Ennek kommunikécios megnyilvanulasa, pozitiv
esetben a rugalmassag, elfogadas ¢s egyiittmiikodésre valo
nyitottsag. Tobb pedagdgus is arrdl nyilatkozott, kifejezetten
oriil neki, ha ilyen kérdésekben segitséget kap diakjaitol, 1évén
nekik ez sokkal evidensebb cselekvés, mint neki. A negativabb
esetben itt a tagadas miatt elmaradé kommunikaci6é nem csupan
az orat fullasztja — legalabb részlegesen — kudarcba, hanem egy
alapvetden fesziilt, ellenséges hangulatot is teremt. Ez késébb
ginyolodassa vagy akdr kiélezettebb szembendlldssd is
fordulhat.

Ha az 6ran kiviili interakciokrol beszé€ltiink, a tekintély kapcsan
err6l i1s mind a két fél igen valtozatosan nyilatkozott. Nem
varhatjuk el, hogy a rengeteg iskoldban toltott oOra utan,
tandraink még a szabadidejiiket is didkjaik tarsasagaban toltsék.
Arra is talalhatunk bdven precedenst, hogy, ha nem tanari
mindségiikben vannak jelen tanuldik korében, az esetlegesen az
integritdsukat rombolja. Azonban az allitds, hogy az ala-folé
rendeltségi viszony a legtobb esetben mar a multé, itt is
megallja a helyét. A didkok tobbsége itt is nyitott a
kommunikéciora, legyen ez barmily’ nehéz vagy kortiilményes,
alapvetden emberileg mindkét felet elérébb viheti. Ha a teljes
megértés nem is alakul ki, ezek a parbeszédek a didkok szaméara
az életre nyitjak ki a kaput, a pedagoégusoknak pedig hatalmas
segitséget jelenthetnek késobbi munkavégzésiik szempontjabol.
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Osszefoglalva az eddig elmondottakat, egy hatalmas valtasrol
van itt sz6 nagy vonalakban, aminek tiikrében természetesen
teljes szimpatiaval fordulhatunk a tanarok felé. Mint azt tobb
interjualany elmondta, az egyetemen sem teljesen arra
késziiltek fel, hogy késdbb hus-vér gyermekekkel dolgozzanak
¢és a rendszer maga sem ezt tdmogatja. Az eredményorientalt,
célratord, régies oktatas keretei kozott mind a tanuldk, mind
tanaraik elkezdenek inkabb szamokra, mint emberekre
hasonlitani. Korunkra azonban ez a mod egyszeriien
természetellenes, és ezt egyre inkdbb érzik a felek. A sikeres
kommunikacio lehetne az az eszkoz, amely humanizalna eléggé
az iskola népét, hogy legalabb megprobaljanak szot érteni. gy
késobb felismerve, céljuk nem csupan a monoton munkaban,
hanem magaban a jov6 épitésében van, juthatnanak el a kdzos
nevezore.

A ma didkja emellett természetesen, a valaha volt legkisebb
empatiat tantsitja oktatdi felé. Természetesen hallhatunk
sikertorténeteket, de altalaban az arrogancia, a meguszas ¢€s az
egyszeriiség jellemzo a tanulokra, noha ez nem feltétleniil sajat
hib4juk, de legaldbb annyira képezi a kommunikécios
problémdk szerves részét, mint a tanari inkompetencia. A
didkok, mint azt kutatasaink mutatjak sokkal inkdbb muszéjbol,
mint sajat elgondolasbdl kezdenek kommunikéacidoba. Vannak
extrovertaltabb és érettebb személyiségek, akik jobban érzik,
miért lehet pozitiv hatassal a tanarokkal vald folytonos
parbeszéd tanulasi élményiikre. Am nagy altalanossagban, a
fiatalok az oktatd vezényszavaira varnak, nem is meriil fel
benniik annak lehetésége, hogy amennyiben nincs valamilyen
problémajuk, a szavuknak barmi lényege vagy sulya lenne.
Nem minden esetben van ez szerencsére igy. A didkok maguk
kozott altaldnossagban harom csoportot kiilonboztettek meg.
Oriiltiink, hogy ez az 4brazolds majd minden megkérdezett
diaknal kirajzolddott valahogy.

Mind kiemelték és pozitivan beszéltek azokrdl a volt, vagy
jelenlegi oratartdikrol, akiket a legjobban kedvelnek éppen
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amiatt a tulajdonsaguk miatt, hogy konnyen megtalaljak vele a
kozos hangot. Ezeket a pedagogusokat ,fiatalosnak”,
baratsagosnak jellemezték és arrodl nyilatkoztak, hogy még
amennyiben né¢hany ora esetlegesen tényleg karba is veszik a
fegyelem vagy a tématartas hidnyaban, alapvetéen sokkal
motivaltabbnak érzik magukat ezeken az Ordkon, és
konnyebnek is itélik meg a megértést. Mint elmondtak, sokkal
jobban szeretik példaul egy ilyen 6raval inditani a napot, hiszen
maris nagyobb lendiilettel és jobb kedvvel allhatnak neki az
egyébként nyilvanvald okokbol mar kevésbé kedvelt
munkanak.

Ezzel ellentétben sok szd esett az imént emlitett, sajnos igen
kevés tanart magaba foglald csoport ellentétérdl is. Ez a mar
fentebb részlegesen koriiljart, tekintélyelvil, vaskalapos stilust
pedagogusok csoportja. A didkok ezen személyek ellen
kommunikacios szempontbdl teljes ellentétet és még rosszabb
esetben félelmet éreznek. Tobb, kifejezetten 1jesztd torténetet is
végighallgathattunk, hogyan fullad teljes kudarcba olykor a
kommunikaciora valo térekvés, milyen demotivalé lehet ez egy
gyermek szamdara, ¢és milyen mély nyomokat hagynak az
ilyenfajta inzultusok.

A harmadik csoport, amely talan a legtobb tagnak o6rvend, egy
hatarvonalat képez az imént felfestett két véglet kozott. Mig az
ide sorolhatd tanidrok nem 1is a legkdzvetlenebbek ¢és
legkommunikéciokészebbek, azért nem cstisznak el tilsdgosan
ebbe az iranyba, és legalabb az 6ra keretein beliil igyekeznek
részben egylittmilkddni a tanulokkal.

A pedagogusok és a didkok kozott egyre nagyobb a generacios
szakadék. A korkiilonbség pedig mara szinte Osszeférhetetlen
vilaglatasok csataterévé valtoztatta az iskoldkat. A ma
pedagogiai kihivasaval legtobbszor sajnos a tegnap tanara
kényszeriil szembenézni, amit a didkok kifejezetten rosszul
kezelnek.

A mindennapos konfliktusok kozben pedig sokan szem eldl
tévesztik a kdzos céljainkat, a tanulast, a tanitast és a nevelést.
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I1. helyezett
Kovacs Fanni

Digitalis oktatas

Felkészito tanar: Kosarko Gyorgyi, Szerencsi
Szakképzési Centrum Tokaji Ferenc Gimnaziuma és
Szakgimnaziuma

Témamként valdszinlileg az egyik legnagyobb valtozas az
oktatasban, amely tovabbi valtozasokat fog eredményezni.
Vajon a jelenlegi helyzet valéban a megfelelé6 megoldas? Mi
zajlik az iskoldkban, otthon, a tandrokban, a didkokban? Milyen
késObbi hatdsai lesznek? Esszémben ilyen €s ehhez hasonlo
kérdésekre kerestem a megoldast.

A valasztott témaval kapcsolatban kutatast is végeztem,
amelynek eszkozeként a kérddivet valasztottam. Jelen
helyzetben, kivald opcio és lehetdség az online kérddivek
hasznalata. Igy az internet segitségével tobb embert is el tudta
érni. Két kérddivet is Osszedllitottam. A nagykozonség, amelyet
kérdéiveimmel megcélozni kivantam didkokra, tanitdkra,
illetve tandrokra irdnyul. Ezzel azt szerettem volna
megvizsgalni, hogy milyen hatékony volt szdmukra a digitalis
oktatas, hogyan tudték kivitelezni, illetve, milyen eszkdzokkel
¢s hogy mindezek hogyan befolyasoltdk a mindennapjaikat.

A kérddivemet 115 ember toltotte ki, olyan személyek,
akik valamilyen formdban digitalis oktatasban, illetve képzésen
vesznek részt, A kitoltést a kiilonféle korosztalya és
beallitottsagi emberek nézetszemlélete teszi soksziniivé. Ez
mutatja azt, hogy nem vagyunk egyformak. Egyediek vagyunk,
kiilonboziink ¢és igy a véleményiink is valtozatos, €és a
nehézségeket is mashogy ¢€ljiik meg. A kisiskolasoktol a
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kamaszokon at egészen a felndttkor vége felé haladva, minden
korcsoportbol talalkozhatunk kitoltékkel.

Erdekelt az is, hogy a digitalis oktatas milyen hatassal volt a
tanulmanyi atlagukra, illetve, hogy van-e olyan mindségii, mint
egy hagyomanyos tantermi o6ra. A kovetkezoket nyilatkoztak:
43 fOnek javult, 60 f6 szinten tartotta, és 12 fonek sajnos romlott
a tanulmanyi atlaga. Illetve 78 {6 szerint nincs olyan mindségil,
mint egy kontakt 6ra viszont 37 6 szerint van.

A helyzetre valo tekintettel az elektronikai eszk6zok
hasznélata felettébb megkonnyiti a tavoktatast. A legtobb
valasztél a kevesebb felé haladva telefont, szamitogépet,
tabletet ¢és laptopot hasznaltak a tanuldsi folyamat
elengedhetetlen eszkozeként. Azonban mindezek ellenére
pontosan kétszeres létszdmmal, azaz 76-an vélasztottdk azt,
hogy nem akarnak digitalis oktatast mintsem azok, akik igen
38-an, valamint 1 ember koztes allapotot foglalt. A nemmel
szavazok a kovetkezd indokokkal szavaztak nemmel mert: Az
anyagot magunknak kell kidolgozni. Néhany tantdrgyhoz
folosleges a személyes jelenlét. A tanulason kiviil nem jut
masra 1d6. Digitalis platformokon keresztiil nehezebben értik
meg a didkok az anyagot. Hidnyoznak a barataik, a személyes
kapcsolatok, a tanar-diak kontaktok, ¢s az egyszerre haladas.
Nem kovethetd, nem 4atlathatdé a tananyag ¢és technikai
nehézségek is felmeriiltek. Sokak szerint demotivalo volt.
Vannak, akik szerint sokkal konnyebb ugy koncentralni, ha az
iskolaban magyarazza az anyagot a tanar. Nincs 6sszedolgozas,
csoportmunkak, s ez akdr ronthatja az osztily Osszetartasat.
Akadnak olyanok is, akik ugy vélik, hogy felkésziiltebbek
lennének a tantermi oktatas terén, hiszen jobban ki tudna fejezni
magat személyesen. Az informécid, amit kapnak nem
maradandd, mint normal korilmények kozott. ,,Nem, a
hagyomdanyos oktatas jobban rendszerezi a napjaimat,
produktivabb vagyok tole.” ,, Nem mert a digitalis tér
kiszamithatatlanabb, nem adja vissza az ora lényegét.”,,Nem a
digitalis oktatast valasztanam azert mert a diakok nem veszik
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komolyan.”,,Nem, mert a szamitdsokat és érettségi tantargyakat
nem konnyu megérteni.”,, Nem, mert éloben sokkal jobban
tudom tartani a szintet és tanulni.” , Nem, mert ez neheéz,
hirtelen a konnyii tantargyak is nehézé valnak.” ,,Nem,
szamomra a személyes jelenlét mindennél fontosabb.” ,,Nem, a
hagyomanyos oktatds sokkal hatékonyabb szamomra.” ,,Inkabb
bejarnék az iskolaba. Kozvetlenebb.”,,Nem mert igy nincs meg
a kello ismeretem.”,, Nem, mert tudom milyen megterhelo.
Sokféle valasz, de mindnek egy a Iényege. Kell a hagyomanyos,
megszokott tantermi oktatds, ahol tanarok és didkok egyarant
jelen vannak. Véleményem szerint ennek az oktatdsi formanak
a legnagyobb hatranya az, hogy a sajat idémet kell beosztanom,
¢s ahhoz igazitanom az otthoni teenddimet. Erre is feltettem egy
kérdést és 71 embernek nemokozott gondot sajat idejének
beosztasa, mig a maradék 44-nek igen. En személy szerint
jobban szeretem, ha elére meghatarozott az idém, hogy mit és
mikor kell megtennem. Valamint egyetértek azzal, hogy a
személyesebb kontakt 6ra jobb, hiszen személyesebb az
Oratartas, hatékonyabb a magyarazat, kozvetlenebb a
visszajelzés, a figyelmem konnyebben megtapad az adott
téman. Az tény, hogy a kialakult helyzet 4j mindenki szdmara,
de mint én a Z generacid egyik sziilottje, igy vélem, hogy a sajat
¢és az utanam feljovo Alfa generacio tagjai jobban kezelik az
online feliileteket, mintsem egy Baby boomer vagy egy X
generacid sziilotte, hiszen 0k nem a digitalis korszakba
sziilettek bele, igy szamukra tobb gondot okoz az ujjal valo
ismerkedés. Persze mindig akadnak kivételek.

Ha mar digitalis oktatds, felmeriil benniink a kérdés, hogy —
Milyen platformokon kérhetik szdmon a didkokat a tanarok?
Erre valaszt boven talalunk az internet kimerithetetlen forrasai
kozott. Néhanyat kiemeltem ezek koziil mert kivancsi voltam,
hogy mas iskoldkban hasonloan miikddik-e a szdmonkérés,
mint a sajat iskoldnkban. A legnépszeriibb platformok,
amelyeket nagy szdmban jeloltek meg: Redmenta, Google
Classroom, KRETA, Messenger, Facebook, Zoom, G-mail,
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Office 365, Skype, Zanza.tv, Discord, Kahoot, Powerpoint,
LearningApps, Google Drive.

Sajat tapasztalataim alapjan Ggy vélem, hogy sokkal jobb és
atlathatobb sajat részre jegyzeteket késziteni, hogy mikor mi a
teendd, illetve mi a hatarideje a tananyag, vazlat, feladat
leadasdnak. Valamint célszerli az ismerdsokkel tartani a
kapcsolatot, hiszen sose lehet tudni, hogy mikor akadsz el és ki
fog neked segiteni sziikség esetén, illetve forditva is igaz. A
szamok nem hazudnak és ezt a kérdéivem ezzel kapcsolatos
kérdése is bizonyitja, hogy 57,4%- ban a didktarsak segitették
egymast, mig a maradék 42,6%- ban a sziilok, az oktatok vagy
onmagukra hagyatkozva teljesitettek. S ebbdl kifolyolag 54
embernek konnyl volt, de kisebb nehézségei adodtak, 32
embernek nagyon konnyti volt, 21 embernek kissé nehéz volt és
nem utolso sorban 8 embernek teljes mértékben gondot okozott
az atallas.

A véleményem a digitalis oktatds személyiségre gyakorolt
hatasarol az, hogy bar a kapcsolatot tartjuk az emberekkel mind
diakokkal, tanarokkal a jarvanyhelyzet miatt nem lehet fizikai
kontakt, ami nagyban megfogja neheziteni szdmunkra a
visszaszokast, az emberek kozé vald 0jboli beilleszkedést.
Elzarkozottak lesziink, és a testi kontakt elkeriilése érdekében
tavolrol kell iranyitanunk mindent, és ez szinte gatol abban is,
hogy ismerdseinkkel szoba alljunk az utcan. Milyen nagy
hatassal van rank mindez, a kdrnyezet a tdrsadalom és a csalad.
Mégis a kornyezet altal rank haté nyomas alatt is képesnek kell
lenniink mind fizikailag mind mentalisan is egészségesnek
maradni.

Az iskoldba vald visszatérés sokak szamara valtozatos élményt
nyujtott. A 115 f6bdl 56 ember Oriilt, hogy visszamehetett az
intézménybe, 48 ember szamdra semleges ¢lmény volt a
visszatérés, ¢és 11 ember egyaltalan nem Oriilt, hogy
visszamehet.

Erdekelt még az is, hogy kinek mi hidnyzott a legjobban az
iskolabol. Tobb lehetdséget is meglehetett jeldlni, igy ebbdl
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kifoly6lag a kovetkezd eredmények sziilettek: 24fének a
tanulas, 85 fonek a kozosség, 83 fonek a baratok, 29 fonek a
foglalkozasok és a szakkorok, 17 fének a reggeli utazas, 35
fonek a szabadsag, 7 fonek a kiilonorak, 12 fének a versenyek.
Ez mind olyan tevékenység, amely soran nélkiilozhetetlen a
fizikai kontakt, s igy kimerem jelenteni azt, hogy legfOképpen
ez hidnyzik az emberek szamara.

Masodik kérdoivem a tanaroknak, oktatoknak, illetve
tanitoknak szol. Ezt a kérddivemet Osszesen 46 pedagdgus
sziveskedett kitolteni. A korosztaly itt is valtozatosan jelenik
meg, a palyakezd6 tanaroktol a nyugdij felé kozeledo tanarokig.
Valamint kivancsi voltam, hogy milyen aranyokban, milyen
helyen dolgoznak a tanarok. Az alabbi szidzalékok mutatjak:
34,8%-a Altalanos Iskolaban, 17,4%-a Gimnaziumban, szintén
17,4%-a Szakgimndziumban, 13%-a Technikumon, 4,3%-a
Egyetemen, 8,7%-a Kollégiumban, 2,2%-a Szakgimnazium ¢€s
Gimnaziumban, 2,2%-a Technikum ¢és Szakképzd Iskoldban
végez neveldi munkat. Kovetkezd kérdésként azt tettem fel,
hogy mennyi ideje gyakoroljadk a szakméajukat. A valaszok
szintén megoszldak voltak hiszen az elsééves palyakezdd
tanaroktol a 40 évnyi tapasztalattal rendelkezdkig érkeztek
valaszok. Erre a kérdésre nagy 1étszamban 28 és 38 év kozottiek
valaszoltak.

Véleményem szerint ettdl a korosztalytol nem 4ll messze a
digitalis eszkdzok hasznalata a mindennapokban és az
oktatasban. Ez a valaszaikban is megmutatkozott annal a
kérdésnél, hogy -Mennyire volt Onnek kénnyti a digitalis
oktatasra vald atallas? 58,7% szamara konnyu volt kisebb
nehézségekkel, 28,3%-nak kiss¢é nehéz volt, és egyenld
aranyban volt 6,5%-nak teljes mértékben konnyli és tejes
mértékben nehéz. Valamint az eszk6zok, amiket hasznaltak az
alabbiak voltak 46 {6 esetén tobbet jelolds valasznal: 45-en
hasznaltak laptopot, 11-en szamitogépet, 4-en tabletet, 8-an
pedig okostelefont, de volt, aki szkennert €s digitalizalo tablat
is hasznalt.
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A platformok hasznalata kérdésemnél a kovetkezd eredmények
sziilettek: 44-en hasznaltak Messengert, 43-an KRETAT, 37-en
Facebook-ot, 27-en G-mailt és PowerPointot, 26-an Redmentat,
21-en az Office365, 18-an Zanza.tv-t, valamint 15 f0 alatt
hasznaltdk az aladbbiakat: Google Classroom, Google Drive,
LearningApps, Kahoot.it, Google firlapok. A kérddivben
felsorolt platformok koziil a kovetkezdket kedvelték: 12-en a
Microsoft Teams-et, 7-en Redmentat, 7-en Messengert, 6-an
Google Classroomot, 5-en a LearningApps-ot, 4-en a
Facebookot, 2-2 a KRETAT és a Discordot, 1-1 a G-mailt és a
Google trlapokat, de volt aki az irta, hogy egyiket sem vagy
éppen ellenkezdleg, hogy mindent szeretett.

Kovetkezé kérdésem az volt, hogy valasztandk-e ezt a fajta
oktatdsi modot. Tulnyomd tobbségben 40-en nemmel
szavaztak, 2-en is-is, 4-en pedig ezt az oktatast valasztanak. A
nemmel valaszolok kozil a kovetkezoket emelném ki: ,,Nem,
mert kevésbé hatékony.” ,,Nem helyettesiti a hagyomanyos
oktatast.” ,, Nem, mert a kontakt oktatds személyesebb. ,,Nem.
Emberek kozott lehet szocializalodni!” ,,Nem, a gyerekeknek
sziikségiik van a személyes kontaktusra.” ,, Nem. Azért, mert
nem t0l hatékony. Nincs kozvetlen kapcsolat tanar-diak kozott.
Annyira személytelen igy.” ,, Nem. Nyelvtanarként nem lehet
sem a szobeli készségeket, sem az irdsbeli, nyelvtani
készségeket olyan szinten fejleszteni, mint a kontakt 6rakon.
Kell a kdzvetlen "feedback" , ami egy online 6ran nincs meg.”,,
Nem valasztandm ezt a formaju oktatast, hiszen szerintem a
tanulds- tanitds mindségéhez a hagyomanyos ordk tudnak
hozzajarulni.”

Az értékeléssel kapcsolatba megkérdeztem, hogy szerintiik,
hogyan véltozott az osztalyok atlaga az oktatas soran. 22-en ugy
vélik, hogy szinten tartottak, 18-ak szerint javult, és 6-uk szerint
pedig romlottak az osztalyatlagok. Valamint megkérdeztem azt
is, hogy szerintiik van-e olyan mindségii a digitalis oktat4s, mint
egy tantermi oktatas. 24-en nemmel, 19-en bizonyos esetekben,
3-an pedig igennel valaszoltak.
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Az intézményekbe vald visszatérést mindenki masképp élte
meg amely a valaszokban is jol mutatkozott. 39-en Oriiltek,
hogy visszamehetnek, 5-lik szerint semlegesnek élték meg, 2-
en pedig egyaltalan nem oOriiltek, hogy visszamehetnek. Néhany
valaszt szeretnék itt is kiemelni, hogy miért is indokoltdk ugy
ahogy: ,,Eléggé lazadd személyiség vagyok, nem mindenben
értek egyet a mai elfogadott oktatdsi nézetekkel. Elavult, idejét
mult sok tekintetben. Valtozasra van sziikség.” ,,Nem volt nehéz
a visszaallds, mivel mi heti rendszerességgel bejartunk a
digitalis oktatas alatt is.”,, Nehéz volt Ojra visszarazdédni a
hétkdznapokba, az otthon kényelmében toltott munka utan.”,,
Nem. Mar nagyon vartam, hogy személyesen is talalkoztak a
didkokkal, kollégakkal.” ,Kicsit nehéz volt, hiszen a napi
ritmusom felborult a digitalis oktatds soran.” ,, Igen. A gyerekek
nehezen alltak at, ez a mi helyzetiinket is megnehezitette.”
,»Nem. A személyes kapcsolat nélkiilozhetetlen az oktato-
neveld munkaban.” ,,Nem mert konnyebben ment a tanitds.”
Véleményem szerint igaza van azoknak a felnétteknek akik azt
irtak, hogy nélkiilozhetetlen a kontaktus a didkokkal, hiszen én
didkszemmel Ggy vélem sokkal jobban érthetd az adott
tanagyag ha a tanar felveszi velliink a szemkontaktust és
mindenkinek magyaraz, valamint latja rajtunk azt is, hogy ki
nem érti €s segit a megértésben.

A tovabbiakban feltettem azt a kérdést is, hogy mi hidnyzott
nekik a tavollét alatt leginkabb. 91,3%-nak a didkok, 78,3%-nak
a kollégak, 54,3%- nak a tanit6i-oktatoi neveld munka, 26,1%-
nak egy vagy tobb osztaly, 13%-nak pedig a foglalkozasok is
hianyoztak. Itt a szazalékok magukért beszélnek. Maga a
személyes kontaktus hidnyzott leginkabb ebben az id6szakban.
Az elvarasokat a pedagogusok nagy része pontosabban 41
fonek teljes mértékben teljesithetd volt, tehat megbirkdztak az
akadalyokkal. 3 {6 szerint azonban nagyon nehezen, 2 {6 szerint
pedig kevésbé voltak teljesithetOk az elvarasok.

A pedagbdgusok szerint pontosabban 32 {6 szerint megértették,
14 16 szerint pedig kevésbé értették meg az anyagokat. Azonban
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tanuloi visszajelzések alapjan ezek a szamok maris valtoznak:
20 {6 szerint nagyon hatékonyak voltak, 15 f6 szerint kevésbé
11 {6 szerint pedig valtozdan volt hatékony.

Az utobbiakban pedig megkérdeztem, hogy kik segitettek a
pedagogusok munkdjat. 2416 sajat maga kezelte a helyzetet, 18
fonek a kollégdk segitettek, 3 fonek pedig a csaladtagok
nyujtottak Gtmutatast és 1 fonek a felsoroltak koziil mindenki
segitett.

Sokaknak plusz munkaval jartak az elmult honapok az oktatas
soran. 39 fének tobb pluszt igényelt ez, mint a hagyomanyos
oktatds, 7 fonek pedig nem okozott kiilondsebben tobb
feladatot, mint amennyi volt.

Utolso kérdésként pedig egy személyesebb kérdést tettem fel.
Kivancsi voltam arra, hogy hogyan ¢érezték magukat a
kilatastalan  helyzetben. Tobbséglik sajnos  fesziilten,
nyugtalanul, nem jol érezte magat. 15 f0 semlegesen érezte
magat, se nem jol se nem rosszul, valamint 13 {6 szerencsére jol
¢rezte magat.

Szamos kérdés meriilt fel bennem, szivesen folytatnam a
kutatast a témaban, hiszen mar a kérddivek elemzése kozben is,
annyi kérdés meriilt fel bennem, hogy mar abbol egy wjabb
kérddivet tudnék Osszeallitani. Mint példaul: Vajon a jovoben
ez a fajta oktatds fog dontd szerepet jatszani vagy marad a
hagyomanyos oktatas? Mennyire fogja ez befolydsolni a
tovabbtanulast? Abban biztosak lehetiink, hogy ez a helyzet
meg fogja valtoztatni az iskolai moddszereket, de az, hogy
milyen mértékben és mennyire gyorsan fog ez torténni, azt csak
a jovoben fogjuk megtapasztalni.

Felhasznalt irodalom

https://m.hvg.hu/tudomany/20201114 Ingvyenes internettel ja
rul hozza a kormany a digitalis oktatashoz?fbclid=IwAR16

qr-
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https://m.hvg.hu/tudomany/20201114_Ingyenes_internettel_jarul_hozza_a_kormany_a_digitalis_oktatashoz?fbclid=IwAR16qr-Mmh3gLBrUkloJqJ06ddNPtqHDPFrsiySGwAYRS0GQozI6qCKHe8E
https://m.hvg.hu/tudomany/20201114_Ingyenes_internettel_jarul_hozza_a_kormany_a_digitalis_oktatashoz?fbclid=IwAR16qr-Mmh3gLBrUkloJqJ06ddNPtqHDPFrsiySGwAYRS0GQozI6qCKHe8E
https://m.hvg.hu/tudomany/20201114_Ingyenes_internettel_jarul_hozza_a_kormany_a_digitalis_oktatashoz?fbclid=IwAR16qr-Mmh3gLBrUkloJqJ06ddNPtqHDPFrsiySGwAYRS0GQozI6qCKHe8E

Mmh3el.BrUkloJqJO6ddNPtqgHDPFrsivSGwAYRS0GQozI6qg

CKHe8E 2021.02.10.
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https://m.hvg.hu/tudomany/20201114_Ingyenes_internettel_jarul_hozza_a_kormany_a_digitalis_oktatashoz?fbclid=IwAR16qr-Mmh3gLBrUkloJqJ06ddNPtqHDPFrsiySGwAYRS0GQozI6qCKHe8E
https://m.hvg.hu/tudomany/20201114_Ingyenes_internettel_jarul_hozza_a_kormany_a_digitalis_oktatashoz?fbclid=IwAR16qr-Mmh3gLBrUkloJqJ06ddNPtqHDPFrsiySGwAYRS0GQozI6qCKHe8E

II1. helyezett
Kas Dorka
A palyavalasztas 6romei és nehézségei

Felkészito tanar: Kosarko Gyorgyi, Sz. Sz. C. Tokaji
Ferenc Technikum, Szakgimnazium ¢és Gimnazium

A palyavalasztds az ¢én korosztadlyomban egy
nagyon fontos téma. Azért ezt a témat valasztottam, mert
egy év mulva tizenkettedik osztalyosként mar dontenem
kell arrol, hogy milyen irdnyba szeretnék tovabbtanulni. A
téma szeleskorll feltérképezese érdekében készitettem 2
kérddivet. Egyet a feln6tt korosztalynak, egyet pedig sajat
korombelieknek. A kérdéiveimet 0sszesen 206 6 toltotte
ki, kitoltdim 38,8% tanuld és 61,2% felnott. Kitoltoim
korosztdlya nagyon széleskorti, 11 ¢éves altalanos
iskolastol, hatvanas éveiben jar6 nyugdijasig minden
korosztaly fellelhetd kozottik A két kérddiv kérdései
nagyrészt hasonldak voltak. FO célja a palyavalasztas
okainak feltérképezése, illetve feltevéseim igazolasa vagy
éppen cafolésa.

A palyavalasztasrol altalanossagban

A palyavélasztdis maga egy tobb tényezOs
folyamat, mely egy tudatos, raciondlis dontést
eredményez. Mint minden folyamatnak, ennek is vannak
szakaszai. Maga a palyaorientaci6 folyamata harom
szakaszra bonthatd, a megismerd-, a fejlesztd és a
szintetizalo szakaszra. A megismerd szakasz, mint ahogy
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a neve is sejteti, az Onismeret, az érdeklddés, és a sajat
kompetenciak feltérképezését foglalja magaba. A fejlesztd
szakasz a specifikus modszer-kompetencidk
fejlesztésének, a  perspektiv  tevékenységek, a
munkaerdpiac ¢és a kiilonboz6 szakméak megismerésének
szakasza. Az utolsé pedig a szintetizald szakasz, amikor
kialakul a teljes és jo esetben redlis énkép, mely jobb
esetben a kivalasztott palyan valo elinduléas alapfeltétele
is. Persze ebben a dontésben is vannak befolydsold
tényezok, tobbek kozt a baratok, az érdeklodési kor, a
sziilok vagy éppen a munkaval jaro kereslet. Arra, hogy a
palyavalasztds 0rom e vagy nehézség szerintem annyi
valasz van ahdny ember, ¢és ahany ember annyi
személyiség. Szerintem azért 6orém, amiért nehéz is. Mert
dontés, mert a sajat utad hatdrozod meg, mert kell hozza
onismeret és értékrend ezek pedig két iranyuak. Szamtalan
okbol lehet 6rom, példdul mert donthetiink arrél, hogy
milyen irdnyba tereljiik az életiink. Vagy, mert a kelld
Onismeret meglétérél nyqjt tanubizonysagot, altala
felfedezhetjiik sajat ertékeinket. Szeretnék kiemelni a
kérdéivbol kettd nagyon sokatmond6 valaszt, arra a
kérdésre, hogy miért is 6rom a palyavalasztas: ,,Mert sajat
elképzelésednek a céljat kovetheted, ami tobb erdt, és
akaratot eredményez az ¢életed soran”. ,Igen, mert a
valtoztatas j6 ¢és hogy a jovOnkrdl donthetiink, mert
valamilyen szinten kihat a sajat és a kornyezetiink életére
is. Feleldsség.”A palyavélasztdis mar a nyolcadikos
gyermek ¢letében is jelen lehet, annak fliggvényében,
hogy milyen iskolaban tanul tovabb. Ennek a dontésnek a
meghozasaban nagy segitség a nyolcadik és tizenkettedik
osztalyos didkoknak a palyaorientacios nap, a nyilt napok,
¢s a kiillonb6z0 palyavalasztasrol szolo rendezvények.
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A palyavalasztasrol szolo elméletek

Lélektani értelemben szoktak a felndtté valas utolsod
Iépcséfokanak az identitdson Dbelil emlegetni a
kamaszkorban torténd pdalyavalasztast. Az identitas
képzddése az individualizacidé folyamatanak eredménye.
Ez egy olyan bizonytalansaggal teli id6szak, amelyre Erik
Homburger Erikson az Eriksoni pszichoszocidlis
fejlodéselmélet megfogalmazdja- Gigy hivatkozott, mint
I¢lektani krizisre, mely f6 kérdése hogy,” ki vagyok én és
mi lehet beldlem?”. Ennek a kérdésnek a megvalaszolasa
sajat tapasztalat gylijtésével a legegyszerlibb. Viszont ezt
szintén tobb tényezd befolyadsolhatja. Hatdssal lehet ra
példaul az egyén magarol alkotott képe, az adott
szakmaban latott példak, a csalad, az értékrend és a
korabbi tapasztalatok. En magam is Ggy vélem, hogy a
tapasztalat befolyasolja a palyavalasztast. Pedagdgia
agazatos diakként a hospitaldsoknak koszonhetden szamos
alkalmam volt mar arra, hogy széles koOrben sajat
tapasztalatokat szerezzek pedagogiaval kapcsolatos
hivatadsokrol. Sajat tapasztalat szerzésére az egyetem el6tt
jo otletnek tartom a ,,Gap year”-t. Ez az angol kifejezés
egy olyan évre utal, amikor nem a klasszikus tanulmanyi
formaban, hanem utazassal, onkénteskedéssel,
onfejlesztéssel szereznek tapasztalatot. James Marcia az
Eriksoni elméletet alapul véve megfogalmazott tobb
szemléletes kovetkeztetést a palyavalasztds kérdésének
megvalaszolasarol. A nagy kérdés megvalaszolasa két
dolog fiiggvénye. Az egyik az, hogy mennyire aktiv a
keresd tevekenysége az idealis szakma megtalalasara a
masik pedig az, hogy az egyén mennyire kotelezddik el
valasztasa mellett. Ennek 3 {0 csoportja lehet a kimenetelt
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tekintve. A legidealisabbak azok, akiket stabil szakmai
identitas jellemez, nekik altalaban egyszer kel csak palyat
valasztaniuk. Viszont sokan vannak azok is, akiknek az
elkotelezddéssel van problémajuk, ezeknél az embereknél
az identitds kialakuldsa kitoldédott. Illetve a harmadik
tipus, akik csak a kornyezetben latott mintakat masoljak,
ezért olyan palyat valasztanak, mint sziileik, példaképeik.
Ok csak a késébbiekben eszmélnek r4 arra, hogy lehet nem
volt j6 Otlet az adott palya valasztdsa. Sokszor hallhatja azt
egy serdiild, hogy a palyavalasztds egy egyszeri és nehéz
dontés. A palyavalasztds viszont nem feltétlen egyszeri
dontés, életiink és személyiségilink alakulasa befolyasolja,
hanyszor kell palyat valasztanunk. Hiszen annak valtozasa
alakitja azt, ami a legjobban dominal palyavalasztaskor, az
érdeklddést. Holland kongruencia-elmélete a személyiség
¢s a kornyezet Osszefliggését vizsgalja. Feltételezése
szerint minden személyiség olyan kornyezetet keres,
amely megfelel az egyén személyiségjegyeinek. Ezen
feltevésében kornyezet-, €s személyiségtipusokat paroztat.
Ezekbdl hatot kiilonboztetiink meg. Az elsé a targyias
tipus —motorikus szakmai kornyezet. A masodik az
Elemzd tipus — intellektudlis szakmai kornyezet. A
harmadik a kozosségi tipus — segité-tamogatd szakmai
kornyezet. A negyedik a megvaldsitd tipus —
alkalmazkodast, szabalykovetést igényld szakmai
kornyezet. Az 6todik a Szervezd tipus — teljesitményre,
aktivitasra 0Osztonzé szakmai kornyezet. Ez az egyén
szociabilis, 1igazi vezetd alkat. A hatodik pedig az Alkoto
tipus — esztétikai- miivészeti szakmai kornyezet. Altalaban
befelé¢ forduld intellektudlis egyén. Mindennek ellenére
fontos kiemelni, hogy minden emberben megvan a
lehetdség barmely személyiségtipusra, ezek ritkan
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fordulnak csak eld tiszta formdban. Viszont egy tipus
mindig domindnsabb lesz a tobbinél.

Kutatasom eredménye:

A két kérdoivemben szamos fontos kérdést tettem fel,
illetve a wvalaszokbdl szamos kovetkeztetést tudtam
levonni. Tobbek kozott azt, hogy egy 18 éves szdmadra
egyszerbb arrol donteni, hogy milyen palyat valaszt, mint
egy 8. osztadlyosnak, mert 18 évesen fejlettebb az
onismeret. Arra a kérdésemre is valaszt kaptam, hogy mi
befolyasolja leginkdbb a palyavalasztast.

Kit6lték valasza
2006 T—173f6
150f6
100f6
50f6 29f6
ot | - | 3f6 | 3f6 |
Erdekl6dési  Kereslet Csalad Baratok
kor

Illetve James Marcia elméletére levetitettem felndtt
kitoltéim valaszait a palyavalasztasrol. Kit6ltéim nagyobb
része inkabb a masodik ¢és harmadik csoportba sorolhato,
kisebb résziik pedig kétségkiviil az elsébe.
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Mindig ezen a palyan szeretett volna
elhelyezkedni vagy volt(ak) mas tervei is?

H Voltak mas

terveim
B Mindig ez volt

Kivancsi voltam arra is ,hogy felndtt Kkit6ltéim
munkahelye Osszhangban van e a személyiségiikkel,
érdeklddési koriikkel.

Kitoltok valasza

H Teljesen
I Részlegesen

I Egydltalan

A palyavalasztas alapjaban egy feleldsségteljes dontés.
Kelld onismeret és jo példak sziikségesek a sajat palyank
megvalasztdsahoz. Nekem 6rom, hiszen kivald tanaraim
inspiraltak/ inspirdlnak arra, hogy a jovében pedagdgus
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legyek. Esszémet egy konfuciusi mondéssal zarndm:
,,Valaszd azt a munkat, amit szeretsz, és soha tobbé nem
kell dolgoznod egy napot sem az életben!”
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Felhasznalt irodalom

Viaczi Dorottya- Méhes Zsofia-Fegyverneki Gergd (2018):
Tiéd a palya! Neteducatio kiadd

Dévaldné Orosz Beatrix: Palyaorientacios nap a TFG-ben
http://www.tfg.hu/palyaorientacios-nap-a-tfg-ben/
2021.01.03.

Horvath Horvathné Bocsi Ildiké: Szabad a palya...
http://www.tfg.hu/szabad-a-palya/ 2021.01.03

Hova  tovabb: SZEMELYISEGTIPUSOK  ES
PALYAVALASZTAS

http://hovatovabb.ro/2019/09/szemelyisegtipusok-es-
palyavalasztas/ 2021.01.01.

Kovacs Tamdas: A palyavalasztas pszicholdgiaja!
http://pszichologus-kovacstamas.hu/a-palyavalasztas-
pszichologiaja/ 2020.12.25.

Szekeres-Gaal Bence: Pélyavalasztis — egy egyenes Ut
labirintusaban
https://mindsetpszichologia.hu/palyavalasztas-egy-
egyenes-ut-labirintusaban 2021.12.24.

http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Tanulk_s_tan
ulcsoportok_megismerse__kiemelt_figyelmet_ignyl_tanu
1k/ix_serdlkori_krzisek_plyaorientci.html 2021.01.03.

https://arhiv.minap.hu/cikkek/szabad-palya-fiataloknak-

ketnapos-kiallitassal-segitikpalyavalasztast-
kepgaleriakkal 2021.01.02.
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http://hovatovabb.ro/2019/09/szemelyisegtipusok-es-palyavalasztas/
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http://pszichologus-kovacstamas.hu/a-palyavalasztas-pszichologiaja/
http://pszichologus-kovacstamas.hu/a-palyavalasztas-pszichologiaja/
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http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Tanulk_s_tanulcsoportok_megismerse__kiemelt_figyelmet_ignyl_tanulk/ix_serdlkori_krzisek_plyaorientci.html
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Tanulk_s_tanulcsoportok_megismerse__kiemelt_figyelmet_ignyl_tanulk/ix_serdlkori_krzisek_plyaorientci.html

II1. helyezett

Ladi Balint
Parkapcsolat avagy par kapcsolat

Felkészito tanar: Szalmen Edit, Kossuth Lajos
Evangélikus Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium és
Pedagodgiai Szakgimnazium

Jelenleg pedagodgia tagozaton tanulom a pszichologia és
a pedagogia elméletét és gyakorlatdt. Ezért gondoltam ugy,
hogy jelentkezek a ,,Tudomanyrol Didkoknak Kivancsisagbol”
cimli  palyazati  felhivasra  pszichologia  tantargybol.
Dolgozatom a gimnazistdk parkapcsolati szokasairdl szo6l, azon
beliil is foglalkozom az elkotelezodésiikkel, a kommunikacios
csatorndikkal, a jovOorientaltsagukkal, illetve a szakitas
feldolgozasaval. Munkdmban els6ként tisztdzom, a felmeriild
fogalmakat, majd ratérek a dolgozat céljanak és hipotézisének
bemutatasara. A dolgozat kovetkezo részében megtalalhat6 lesz
a kutatas teljes leirasa, a vizsgalati csoport bemutatasa, illetve
az eredmények ¢és azok elemzése is, melyek a kutatasbol
sziilettek. Lezarasként pedig az egész dolgozatom és kutatasom
Osszegzése ¢€s egy visszatekintés lesz lathato, illetve a
felhasznalt forrasok €s bibliografia bemutatasa.

Dolgozatom célja és a hipotézisem

A mai vilagban gyakran halljuk azt a mondatot, hogy az
én idémben mashogy volt a szerelem, mert az tényleg igazi volt.
Ebben a kutatasban arra szeretnék valaszt kapni, hogy az én
generaciom (14-18 év) a szerelmet hogyan képzeli el, illetve,
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hogy a tartdos parkapcsolatra, vagy inkabb tobb rovidebb
iddszakra teszi-e le a voksat.

A kutatdsom és dolgozatom alapjaul felallitottam egy
hipotézist. A hipotézisem a témaval kapcsolatosan, hogy a
gimnazista koru fiatalok nehezebben kotelezodnek el egy ember
mellett hosszabb ideig.

A kutatasom lépései

A kutatast a témaval kapcsolatos szakirodalom
elolvasasaval kezdtem, és ezeknek az értelmezésével. A
virushelyzet miatt a konyvtari kutatas nem johetett szoba, igy
az anyagokat az interneten kerestem ki, majd a kisz{irésiik utan
meghataroztam a témam f0 fonalat. A téma kivalasztasa utan
Osszeallitottam a kérddivet. A kutatdsban résztvevd fiatalok
véleményét tehat kérddives moddszerrel gyljtéttem Ossze,
aminek a kérdéseit a felkészité tanarom és a szakirodalom
segitségével alkottam meg. A kérddivet a digitalis munkarendre
valo atallas miatt elektronikus modon toltotték ki, melyet az
osztalyfonokom segitségével kiildtiink ki a kivalasztott
osztalyok osztalyfOnokeinek. Az intézményiinkben Osszesen
598 diak tanul, ebbdl 386 tanuld kapta meg a kérddivet, de csak
125-en toltotték ki, azaz az iskolank 20,9%-a. A kérdoivrol
fontos tudni, hogy anonim és dnkéntesen kitolthetd volt, ezaltal
nem koteleztiink senkit a kitoltésre. A vélaszokat Osszesitve
értékeltem. Ezek értelmezése utan olyan értékes informaciokat
kaptam, amik a dolgozatom lényegét teszik ki, és amit az esszé
tovabbi részében fogok bdvebben ismertetni.

Vizsgalt csoportom bemutatasa

Be szeretném mutatni a vizsgalt csoportot, amit mar félig
megtettem a dolgozatom korabbi részében. A kérddivnél
figyelembe vettem a kitoltdk életkorat, igy fontos volt
szamomra, hogy a nyelvezete a serdiilokori tarsaimnak
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megfeleljen. A kutatasomban 5 évfolyam vett részt, azaz 14-20
éves kor kozotti tanulok. A kérddivet a mar emlitett 125 {6
toltotte ki, aminek a 16%-a fia és 84%-a lany volt. Ez a szdm
annak is koszonhetd, hogy az iskolank nagy része lany, igy a
fitk vannak kisebbségben. A teszt elemzésénél életkor alapjan
bontottam csoportokra a kitoltdket. A legnagyobb ardnyban a
17 évesek (32%), mig a legkisebb aranyban a 20 évesek (1,6%)
voltak. A kitoltok atlag €letkora 16,5 év.

A kutatasom eredményei

Ahogyan, mar emlitettem a dolgozatom elején, az
eredményeket fogom most bdvebben kielemezni, értékelni. A
kitoltok valaszait szadzalékos formaban fogom bemutatni, mely
a kérddiv kérdéseinek sorrendjében megy. Sajnos, mint minden
kérddivelemzésben, itt is eléfordult, hogy egyes kérddivek
értekelhetetlenek voltak, amiknek az eredményeit nem tudtam
érdemben felhasznalni, ezt néhany helyen fel fogom tiintetni is,
de a hidnyzo szazalékok is ezt fogjak jelenteni.

A kérdéiv elsé négy kérdésében demografiai adatokkal
kapcsolatos kérdéseket tettem fel. A megkérdezettek sziilel
60,8%-a ¢l hazassagban, 27,2%-a elvaltként, 7,2%-uk élettarsi
kapcsolatban, 1,6%-uk egyediil (egyik sziil6 elhunyt), 0,8-uk
nem hdzas, és nem is €élnek egylitt senkivel, és a valaszok 2,4%-
a ¢értékelhetetlen volt. A fiatalok 52%-a ¢l egyediilalloként,
45,6%-a parkapcsolati statuszban ¢€s 2,4%-uk szintén
értékelhetetlen valaszt adott meg.

A kovetkezo kerdések csak azoknak szoltak, akik a
parkapcsolati statuszban azt jelolték be, hogy kapcsolatban
vannak.

Miodta vagy egyiitt a jelenlegi paroddal?

A megkérdezettek 45%-a legalabb egy éve vannak egyiitt, mig
49,9%-uk legfeljebb egy éve.
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Hol ismerkedtetek meg?

Erre a kérdésre négy valaszlehetdséget adtam meg. A
parkapcsolatban  ¢él6k 28,3%-a online, 26,6%-a barati
tarsasagban, 25%-a iskolaban, 6,6%-a szorakozohelyen, 5%-a
munkahelyen ¢és 3,3%-a egyéb helyen ismerkedett meg a
jelenlegi parjaval. Az adatokbdl az lathatd, hogy a
megkérdezettek esetében ,,népszerti ismerkedési helyszin” a
virtualis tér. Ez alkalmas lehet akkor, ha az ismerkedo felek
gatlasosak, ha nagyon bizonytalan az ismerkedési probalkozas
kimenetele, ha nem akar szembesiilni a kezdeményezd a
visszautasitassal, esetleg jobban kommunikal irasban, mint
szoban. Gyakori persze az is, hogy a felek ¢l6ben még soha nem
is talalkoztak, pusztan egy szimpatiat keltd kép, megnyilvanulas
az online térben vagy kozos érdeklddési teriilet (pl. jaték) hozza
Ossze a feleket. Nem sokkal marad le az ismerkedési helyszinek
koziil a barati tarsasag és az iskola sem.

Mennyi 1dot toltotok el egymassal egy héten? (Valaszodat
oraban add meg!)

A beérkezett valaszok 25%-a azt nyilatkozta, hogy 0-15 ora
kozott talalkozik a leggyakrabban a parjaval egy héten. Sajnos
ez a lehetdség rendelkezik a legtobb szazalékkal. A valaszok
kozott a legkisebb id6 4 ora/hét volt, mig a legnagyobb 140
ora/hét. A viszonylag kevés id6 annak tudhat6 be, hogy a
fiatalok idejiik nagy részét az iskoldban toltik, kiilonb6zd
kotelességeknek kell eleget tenniiik. Azt sem szabad
elfelejteniink, hogy a tanulék még fliggnek a sziiloktdl,
altalaban a csaldd hatdrozza meg, hogy hol mennyi i1d6t
tolt/tolthet a fiatal.

Milyen formaban szoktatok leggyakrabban eltdlteni az elobb
megadott 1dot?

Ehhez a valaszhoz is adtam lehetdségeket. A leggyakoribb
kozos programnak,- ahogy a diagramon is latszik a - filmnézést
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jelolték meg (70%), a masodik helyen a kozos sétalas, tirazas
volt 18,3%-kal, 1,6%-uk  pedig  bulikon  vagy
szorakozohelyeken tolti el a kozds 1d6t. Voltak olyanok is,
akiket az egyéb kategoridba soroltam (otthoni 1€t, internet, ez
5%), a maradék 5% pedig nem adott értékelhetd valaszt.
Elgondolkodtatd, hogy a filmezés milyen elonydket kinal a
paroknak. Elményt jelenthet mar a filmek kozos kivélasztasa is,
mely a kozos érdeklddést is visszaigazolja. Kiilondsebb
elokésziiletet nem igényel, igy biztonsagérzetet adhat a
programra rakésziild paroknak (nem lehet elrontani). Azt a
benyomast kelti, hogy zajlanak az események, mikézben a felek
bensdséges helyzetben (pl. 6sszebtjva, finomsagokat eszegetve
stb.) atadjak magukat az élménynek. A filmben latottak remek
beszélgetési témava is kerekedhetnek, igy a latottak élménye a
film befejeztével is folytatddhat.

Jol érzed —e magad mellette? (5 foku skéalan kellett megadniuk
a valaszukat)

A megkérdezettek 1,5%-a nem érzi j0l magat a partnere mellett
(2), 13,3%-uk jol érzi magat a kapcsolatban (4) és 80%-a a
kitoltoknek azt valaszolta, hogy nagyon jol érzi magat a
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jelenlegi parja mellett (5). Ez alapjan azt tudjuk kikovetkeztetni,
hogy a kitolték 80%-a boldog, oromteli kapcsolatban él.
Erdemes itt megjegyezni, hogy a parok (mint arrél mar
kordbban szerepeltek adatok) kozel fele féléve vagy anndl
kevesebb ideje van egylitt a parjaval. Ez az az iddintervallum,
amikor a felek még az ismerkedés, ,0sszecsiszolodas”
fazisaban vannak, ¢élményeik zOmében Ujszertiek, intenzivek. A
kitoltok életkorabol is fakad, hogy a kapcsolatokat nem terheli
még a gyermeknevelés, a haztartas vezetésének, stresszes
munkahelyek zaklatottsdganak a stlya, amelyek sokszor az
elégedetlenségeket, nehézségeket is sziilik.

Abban az esetben, ha mar volt koztetek konfliktus, akkor azt
hogyan oldottatok meg?

Ezt egy nyilt kérdésként tiintettem fel, ahova mindenki leirhatta
a sajat  gondolatait. A leggyakrabban  eldfordult
konfliktusmegoldas a kozds megbeszélés volt, ahol egyiitt
oldjak meg a felmeriilt problémat. A kiegyensulyozott
parkapcsolat egyik épitékove, hogy a kommunikécié megvan a
felek kozott, ahogy ezt a fent kozolt adatokbol is kiolvashatjuk.
Kiilonésen fontos ez egy olyan vilagban, egy olyan
korosztalynal, ahol a kommunikécio jelentds része virtualis
térben zajlik, ahol az informécidk java része torzul, nincs
kozvetlen visszajelzés, elvész a nonverbalis kommunikéacid,
ami gyakran jelentdségteljesebb, mint a verbalis.

A szerelmi ¢letedet megosztod-e a social média barmely
platformjén?

Ebben a kérdésben arra voltam kivancsi, hogy hényan teszik
kozzé a parkapcsolatukat a koOzosségi médiaban. A
megkérdezettek 53,3%-a igennel valaszolt, mig 46,6%-uk
nemmel. Ebbdl az deriilt ki, hogy szeretik a vildggal tudatni a
parkapcsolatuk pillanatait. Amellett, hogy egy boldog ember
legszivesebben vilagga kiirtolné az érzéseit, vajon nem veszlik-
e el a kapcsolat bensdségessége? Fontos a kozzététel esetében,
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hogy mindkét fél akarja a nyilvanossagot, ellenkezd esetben
frusztracié alakulhat ki. Erdemes abba is belegondolni, hogy mi
lehet a kozzététel célja? Kinek és miért akarjak megmutatni
magukat a felek? Hogyan kezelhetd a nyilvanossag, ha a
kapcsolat kudarcot vall, megszakad, 0 szereplok jelennek meg
a felek ¢letében? Ezek a kérdések gyakoriak mas emberek
rész€rol, de sajat magunknak is feltehetjiik, amivel rengeteget
foglalkozunk. A mai vilagban a fiatalok nagy részének fontos
az, hogy mit gondol a kapcsolatukrol a barati tarsasag vagy a
csalad, és a véleményekre épitenek altalaban.

Mely feliileteken? (ez a valasz azoknak szolt, akik igent jeloltek
be az el6z6 kérdésben)

A leggyakoribb valasz az Instagram feliilete volt, ahol a tanulok
60%-a teszi koz¢é az é€let pillanatait. A masodik leggyakoribb
valasz a Facebook volt 23,3%-al, és 13,3%-al pedig a Snapchat.
Volt olyan véalaszad6 is, aki mind a harmat hasznalja ugyan
olyan gyakorisaggal. Véleményem szerint azért népszerii az
Instagram a serdiildk korében, mert sokkal vizudlisabb az a
csatorna, mint a tobbi, hiszen csak fényképeket lehet
kozzétenni, ezéltal, a szép momentumokat minden felhasznalo
lathatja akar bejegyzés szovegezés nélkiil is. Ellentétben a
Facebookkal, ahol a képekhez széveg is hozzaadhatd, ezzel
kicsit érzékletesebbé lehet tenni a megorokitett pillanatot.

Milyen formaban kommunikaltok leggyakrabban egymassal?

Meg volt négy valaszlehetdség adva, igy ebbdl kovetkeztetve
28,3%-a online, 23,3%-a telefonon, 41,6%-a személyesen €s
1,6%-uk pedig mindhdrom csatorndn kommunikal egymassal.
Biztat6 az az adat, hogy a személyes kommunikéciot nem eldzi
meg az online beszélgetési mod.

El tudnad — képzelni vele a j6vodet?

Nagy 6romomre a didktarsaim 96,3%-a el tudné képzelni magat
a jelenlegi parjaval a jovében, de sajnos 3,3%-uk jelenlegi
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allasuk szerint nem. Ehhez tartozik a kovetkezo kérdés is, amit
itt szeretnék kifejteni. A kérdés ugy szolt, hogy hogyan tudnad
elképzelni vele a jovodet?! A valaszokat Osszesitettem, és az
jott ki, hogy leggyakrabban kozos csalddalapitassal és kozos
egyetemi tovabbtanuldssal tudnak elképzelni a kézos jovot.
Arra a kérdésemre, hogy miért nem tudnad elképzelni vele a
jovodet, nem jott értékelhetd valasz. A jovore vonatkozd kérdés
korvonalazhatja, hogy a megkérdezettek mennyire gondoljak
komolyan kapcsolatukat és mennyire gondolkodnak hosszu
tdvon. Azok, akik nem tudjék elképzelni jelenlegi partneriikkel
a jovot, lehetséges, hogy még egyéni céljaikat sem tudjak
igazdn korvonalazni. Az ¢életkor eldrehaladtaval, tobb
onismerettel remélhetdleg megtalaljak a szamukra idedlis tarsat
és célokat.

A szileiteknek bemutattatok —e egymast?

A leggyakoribb kérdésre szerettem volna itt valaszt kapni. Ezt
a kérdést sokan fel szoktdk tenni, hogy mit szoltak a sziileid a
baratodhoz/baratnddhoz?! Igy ezt a kérdést feltettem én is, hogy
lassam az & szemszOgikbdl is a taldlkozas pillanatdnak
eredményét. A parkapcsolatban €lok 86,6%-a igennel valaszolt,
mig 13,4%-a nemmel. Azok, akik bemutattdk egymadst, ugy
nyilatkoztak, hogy nagyon oriiltek a sziilk, és a legtobbjliket
mar ismerték, mert régdta baratok voltak mar. Egyetlen egy
olyan kitolt6 volt, aki ezt a bemutatast negativan élte meg, mert
a sziilék rosszul fogadtak a hirt, igy egy negativ mély nyomot
hagyott a lelkében ez a pillanat. Akik még nem mutattdk be
egymast, azok azt irtdk le, hogy a virushelyzet, a megfeleld
alkalom vagy a korkiilonbség volt a probléma az esemény
megvalodsitasara. A sziildknek valé bemutatds a csalddba, a
legszorosabb  kozosségbe vald beengedést 1is jelenti.
Hagyomanyos modon ez az esemény akkor torténik meg,
amikor a felek komolyan gondoljak egymassal a kapcsolatot.
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Eddig mennyi parkapcsolatod volt?

Ezt a kérdést egy dichotom vélaszadasi lehetdségre allitottam
be. A kitolték 63,3%-a mar tobb, mint egy parkapcsolatban volt,
és 36,6%-uknak pedig ez az elsd. Az vizsgalt korosztaly
jellemzéen nem azt az életkort képviseli, amelyikben mar
hossztavon elkotelezodik az egyén, inkdbb azt, amikor az
ember a szarnyat bontogatja egy olyan teriileten, ahol késobb
szeretne majd megallapodni. A tapasztalatgyljtés, a
fellobbanasok és csalodasok kezelésének tanuldsa természetes
folyamat,  persze  megfeleld6  kereteken  belil  ¢és
elovigyazatossaggal kezelve.

Kérlek, ird be a parkapcsolataid szamat! (ez a kérdés a tobb
parkapcsolatban résztvevoknek szo6lt)

A didktarsaim 17,1%-a kettd, 48,6%-uk harom, 11,4%-uk négy,
17,1%-uk 6t és 5,7%-uk pedig hat parkapcsolatban volt mar.
Erdekes lehet (féleg a nagyobb szamok esetében), hogy a
kito1td mit ért pontosan parkapcsolaton (pl. hogy kolcsondsen
ezt a statuszt adtdk meg a felek a Facebookon, vagy egy
kézfogas, esetleg intimebb egyiittlét?).

A kovetkezo kerdesek csak azoknak szoltak, akik a kitoltés
idejeben egyediilallok voltak.

Milyen parkapcsolat felelne meg most neked?

Ebben a kérdésben arra voltam kivancsi, hogy a mai szdval élve
szinglik, el tudndnak —e kotelez0dni most egy hosszabb
parkapcsolatban. A valaszadok 46,1%-a atmeneti, 40%-a egy
¢letre szolo, kizéardlagos, 10,8%-a tartdos kapcsolatba
kezdenének. A maradék 3,08%-uk pedig jelenleg nem szeretne
szerelmi kapcsolatban €lni. (Egy szegedi felmérés alapjan,
amelyben 551 tanulo vett részt osszesen 31,9%-uk szeretett
volna atmeneti, mig 29,5%-uk egy életre szolo, kizardlagos
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kapcsolatot kialakitani.") Az emlitett szegedi tanulmanyban az
atmeneti €s a kizarolagos kapcsolat kozott nem sok a kiilonbség,
¢s ugyan ez mondhat6 el a 2020-as felmérésem alapjan is.

Ha mar volt kapcsolatod, akkor eddig mennyi?

Ezt a kérdést zart tipusi kérdésnek tiintettem fel, mert
megadtam harom valaszlehetoséget, és azok koziil kellett
kivalasztaniuk egyet. A megkérdezettek 50,8%-a még nem volt
kapcsolatban, mig 49,2%-uk egy vagy annal tobb kapcsolat
részese is volt.

A kovetkezo kerdesek csak azoknak szoltak, akiknek mar volt
kapcsolata.

Hogvan és mennyi idobe telt feldolgozni a szakitast?

A didkok valaszait 0sszesitettem €s a kovetkezot allapitottam
meg. Sziiléi, barati segitséggel sikeriilt feldolgozni a
tobbségnek a szakitast, de emellett képbe jottek olyan
,,€8zk6z0k™ 1s, mint a depresszio, a sirds, az alkohol és sokuknal
a sport és mas hobbikban valé elmeriilés. Altalaban egy félévig
tartott a feldolgozasa, de vannak olyanok is, akiknek 1-1,5 évbe
telt, esetleg még mindig tart. A tul hosszu feldolgozasi 1d6, az
1j kapcsolattol valo teljes elzark6zas (persze, ha mar nem olyan
friss a szakitads) utalhat negativ csalddi mintdkra, kotddési
problémdakra is. Természetesen a szingliség teljesen mas
jelentéssel bir az altalam vizsgalt életkorban, mint pl. 30-40
éves vagy id6sebb korban. A kozépiskolasok esetében a jovo
megalapozasa, a tovabbtanulés, a sziiloknek valdo megfelelés,
onmaguk megismerése még joval, nagyobb sullyal bir, mint egy
életre sz0l6 kapcsolat kialakitasa. ,,Szinglinek lenni” (ebben az
értelemben egyediilallonak), ekkor még természetes.

! A kutatés a pedagogiai folyoiratok 2008/6-7 szamaban olvashato.
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A szakitds utadn igyekszel a torténteket megbeszélni vagy
keresel egy 0 baratot/baratn6t?

Az el6z0 kérdésben valaszolok 64,3%-a igyekszik megbeszélni
a masik féllel a torténteket, mig 35,7%-uk keres egy masik
személyt, akivel egy 0j part alkothat. Ebbdl az a kovetkeztetés
vonhato le, hogy a legtobben igyekeznek a végsokig a
parkapcsolat helyrehozatalara.

Innentél az oOsszes kérdés a kérdoivet kitoltok mindegyik
csoportjanak szolt.

Fogalmazd meg, hogy szamodra mit jelent a szerelem szd!?

A kitoltott  kérdéivekben elhangzott definicidk alapjan
Osszeallitottam egy rovid, 1ényegre toré fogalmat a vizsgalati
csoport tagjainak megfogalmazésaibol, amely igy szol: A
szerelem egy csodalatos, emberfeletti érzés, amiben
megtalalhat6 a feltétel nélkiili szeretet, a kolcsonos tisztelet, a
vonzodas és egymas tamogatasa. A szerelmi allapot alatt nem
érzékeljiik az 1ddt, illetve ebben a folyamatban valik két 1élek

eggye.

A kovetkezo kérdések a tanulok jovo orientaltsagara mutatnak
ra. Minden esetben életkort kértem! Mikorra tervezed, hogy
megtorténjenek  veled az alabbi  események? (ha mar
megtorténtek, akkor ird le, hogy mikor.)

Els6 szerelmi kapcsolat

A valaszadok 30,4%-a a 14-15 év kozotti iddszakot jelolte meg
elsé kapcsolat megkezdésének.

Sziizesség elvesztése (elsO szexualis kapcsolat)

A megkérdezettek 31,2%-a a 16. és 17. életévet jelolte meg
idealis €letkornak a kérdésben emlitett esemény megtorténésére
vagy ebben az ¢letkorban tortént meg.
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Allando partnerrel élni

A diaktarsaim 31,2%-a a 18 és 20. ¢letév kozotti idoszakot
talalja idealis életkornak a masik emberrel valo osszekoltozésre.
20%-uk a 21-23 életévet, a 13,6%-a a 24-26. ¢életévet és az
1,6%-uk pedig a 27. életév betoltését talalja megfeleld kornak.
Ebbdl azt tudjuk kikovetkeztetni, hogy a legtobben a foiskolai-
, egyetemi éveket a parjaval 0sszekoltozve szeretné eltolteni. A
maradék 33,6%-nak a valaszat nem tudtam értékelni.

Eljegvyezni valakit

Itt arra voltam kivancsi, hogy a 14-20 év kozatti fiatalok hogyan
latjadk most a jovdjliket. A valaszok 32%-a a 23-25. életév
megjeldlése volt, ez volt a legnagyobb aranyban. Ebbdl azt
tudjuk levonni, hogy a korosztalyom tagjai a féiskola/egyetem
befejezése utani iddszakot tartja redlisnak.

Hézassag

A didktarsaim a 25-29 év kozotti iddszakot tartjak megfelelonek
a hdzassag szentségéhez vald hozzajarulashoz.

Anya/apa lenni

Ebben a kérdésben arra voltam kivancsi, hogy a mai fiatalok
hany évesen és egyaltalan szeretnének —
gyermeket/gyermekeket vallalni. A megkérdezettek 41,6%-a
26-30 ¢év kozott, 16%-a 20-25 év kozott, 9,6%-uk 31-35 év
kozott és 0,8%-uk 36 év felett szeretne gyermeket vallalni. A
valaszadok 32%-dnak valaszat nem tudtam elfogadni. A
feltiintetett eredményekbdl lathatjuk, hogy szeretnének
gyermeket vallalni és a 26-30 év kozotti idészakot taldljak
ennek megfeleldnek.

Partolod-e a hosszu tavu kapcsolatokat?

Ezt is egy dichotém valaszadasi lehetdségnek tlintettem fel. Az
utana kovetkezd kérdésekben ennek az indoklasat kértem.
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Ezeket a valaszokat, most egyben szeretném megmutatni. A
valaszadok 96%-a valaszolt igennel, mig 4%-uk nemmel. A
hosszt tavl kapcsolatok eldnyeinek a bizalmat, az §sszhangot,
a kozos élet elinditasat €s a mély érzelmeket irtdk le, mig a rovid
taviihoz a tapasztalatot, a tobb élményt, a fajdalom nélkiili
szakitast, a figyelemlekotést és a tiizes, szenvedélyes,
intenzitast gondoljak.

Egvetértesz —e azzal, hogy fiatalon j6 hosszutavra
elkotelez6dni?

A kitolték 55,2%-a szerint jO hosszu tavra elkotelez6dni, mig
42,4%-uk szerint nem.

Egvetértesz —e azzal az allitassal, hogy mielott megtalaljuk az
1gazit, 10, ha ..kiéljik magunkat™?

Didktarsaim 85,4%-a egyetért, mig 39,2%-uk nem ért egyet a
fenti allitassal.

Szerinted mend, ha egy férfinak sok baratndje van az élete
soran?

A valaszaddk véleménye alapjan 4%-uk ugy véli, hogy mend,
mig 96,3%-uk szerint nem.

Szerinted mend, ha egy nOnek sok baratja van az életében?

A valaszok alapjan 1,6%-a menének gondolja, mig 96%-uk
nem.

Oriilnél, ha a parodnak te lennél a legelsé parja az életében?

A tanulok 52%-a oriilne, mig 45,6%-uk nem. Ehhez a kérdéshez
1s kértem indoklast, amit szintén itt szeretnék kifejteni, mint az
el6z6 feladatokban. Akik az el6bb emlitett kérdésre igennel
valaszoltak, tigy gondoljak, hogy a legelsénél Oszinteség van,
kozos tapasztalatszerzés, nincsen Osszehasonlitasi alapjuk,
szamukra egy kiilonlegesség ez az dallapot, nincsen
féltékenység, és nyomot hagy az emberben az elsé szerelem. A
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tobbiek szerint nem jo6, mert tapasztalatlanok és éretlenek azok,
akik el6szor vannak egy parkapcsolatban.

Dolgozatom és kutatasom osszegzése

A dolgozatom utolsé részében szeretnék visszatekinteni a
fontosabb pontokra és a kutatasomat sszegezni. Attekintettem
a parkapcsolattal kapcsolatos szakirodalmat, weboldalakat,
felallitottam egy hipotézist, miszerint a gimnazista korosztalyu
fiatalok nehezebben kotelezOdnek el egy ember mellett
hosszabb ideig. A kutatasom végére kidertilt, hogy a felallitott
hipotézisem részben téves, mert az eredmények szerint a
fiatalok készen éllnak jelenleg egy ember mellett elktelezOdni
¢s hosszabb ideig kitartani mellette. A dolgozatom és kutatasom
célja az is volt, hogy a témaval kapcsolatosan elmélyitsem a
tanulok gondolkodasat, és a mar parkapcsolatban €10k esetleges
kérdéseit a kutatasommal segitsem magukban tisztdzni. A
kutatas ravilagitott arra, hogy a szerelem j6, és nem csak
pszichologiai szemmel értékes, hanem bioldgiailag is, hiszen a
szerelem hatdsara az agyban talalhatd6 dopamin és norefedrin
szint megemelkedik. Ezeknek a stimuldnsoknak a jelenlétével
¢s magas értékével étvagytalansag és nehéz alvas jon létre a
szerelmes szervezetében. Londoni kutatasok bizonyitjak, hogy
az agy eliils6 kérge aktiv, ha a szerelmes a nagy O képére néz
(Helen Fisher). Ez is bizonyitja, hogy a hosszl tavi kapcsolatok
egeészségligyl szempontbol is kivaldéak. Ez a versenyfeladat
felnyitotta a szememet, hogy ezt a témat nem szabad tabuként
kezelni, hanem nyiltan és &szintén el kell rola mondani a
véleménylinket, ¢s mindenkit meg kell hallgatni, mert lehet,
hogy éppen az illetd egy kapcsolati problémaban van, és
segitséget szeretne toliink kérni. Az egész munkamat, pedig egy
idézettel szeretném zarni.
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A kiegyensulyozott parkapcsolat kialakuldasanak elején
fontos, hogy a két ember egyforma erdvel dssa ki a
parkapcsolatanak alapjait. Nyugodtan hasonlithatjuk egy haz
felépitéséhez mindezt. Mindenkinek meg van szabva a kozos
alap ra eso részének a megfelelo kiasasa.”

(Csernus Imre)

Parkapcsolat
(https://anyamagazin.hu/doktoranya/igy-maradhat-sikeres-a-
hazassagod-hosszu-idon-at/Felhasznalt irodalom)
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Kiilondij
Tamas Zsofia

Parasportok uzenete

Felkészito tanar: Kosarko Gyorgyi, Sz. Sz. C. Tokaji
Ferenc Technikum, Szakgimnazium és Gimnazium

Palyamunkam kozéppontjaban a parasport szerepelt. Azért ezt
a témat valasztottam, mivel nagyon kivancsi voltam a
koriilottem €16 emberek véleményére ebben a témakorben.
Legfoképp arra, hogy Ok hogyan ¢s milyennek latjdk a
parasportolokat, melyek azok az ¢értékek, amelyeket
képviselnek a szemiikben, tamogatjak-e Oket, kiprobalnanak-e
parasportokat? De tudtam, hogy ezzel nem lesz egész a valasz
a kérdéseimre. Vettem a bdatorsagot, rairtam kiilonb6zo
fellileteken (email, instagram, facebook) paralimpikonokra
illetve parasportolokra. Arra is kivancsi voltam, hogy
kiilénb6z6 orszadgok sportoloitdl milyen valaszokat kapok. Mi
emberek nagyon sokan és sokfélék vagyunk, mindenki mas
személyiség és mas értékeket képvisel, és érdekelt, mind a
parasportolok, mind a tarsadalom véleménye. A hétkdznapi
embereket kérddiv segitségével kérdeztem, amit 200 ember
toltott ki. A parasportolokkal interjut csindltam, Osszesen 6
darab sportoloval vettem fel a kapcsolatot. Természetesen
engedélyt kértem és kaptam arra, hogy ebben a fogalmazasban
a neviiket és az idézett gondolataikat megosszam.

A fizikai tevékenység kifejezetten jo hatdssal van a
sériilt emberekre. Az aktiv sportolds messze talmutat a
rehabilitaci6 szintjén s eljut a versenysportig. A sport lehetéve
teszi, hogy a sériilt ember bebizonyitsa 6nmaga ¢€s a tarsadalom
szamara, hogy az akadalyozottsag nem egyenld a képességek
hidnyaval. Fizikai, pszichikai és mentalis értékeik erdsitése
jelentésen hozz4jarul a roluk kialakulo pozitivabb megitéléshez.
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A sportolas altal fejlédhet az 6nkontroll, 6nbizalom, a barati
kapcsolatok és a  versenyszellem, mindezek pedig
létfontossaguak ahhoz, hogy a sériilt ember jra visszatalaljon
a tarsadalomba.

Azok, akik fiatal koruk 6ta rendszeresen sportolnak, dontéseik
meghozataldban  elsddleges  fontossagih az  életmod
megvaltoztatasa. Egy gyermekkora 6ta sportold serdiild jobban
meggondolja, hogy elkezd-e akar alkalomszerlien is
dohanyozni, hiszen tudja, hogy ez drasztikusan csokkentheti
kedvenc sportagaban nyujtott teljesitményét. Az aktiv sportolok
onértékelése is biztosabb alapokon all, hiszen onbizalmukat
javitjak a sportban elért eredmények, a jobb fizikai erénlét, az
aranyosabb, izmosabb testfelépités.

A kutatdsom kapcsan készitett kérddivem kitolté1 68%-a 18
éven felili, azaz felnott volt. Javarészt fiatal felnottekrol
beszélhetiink igy mar feltételezhetjiik, hogy nagyobb résziik
elvileg mar rendelkezik egy kiegyensulyozott, stabil attitliddel,
emiatt preciz és megfontolt véleménytik van. Ezt szerencsésnek
érzem, mert egy kamasz nem feltétlen van tisztdban azzal, hogy
mit miért tart olyannak, amilyen. Az altalam megkérdezett
parasportolok is fiatal felndttek, emiatt is fontosnak taldltam a
hasonlo6 korosztaly ralatasat erre a témara.

Az interjuban részt vettek (Akiknek ez(ton is szeretnék
koszonetet nyilvanitani.):

-Brandon Beack, D¢l -Afrikai Koztarsasagbol szarmazo atléta

-Charlotte Moore, angliai kerekesszékes kosarlabda csapat
jatékosa

-I11és Fanni, vilag — és Eurdpa-bajnok magyar parauszo

-Sarah Hope, angliai kerekesszékes kosarlabda csapat jatékosa
-Theresa Goh, szingapuri sziiletésti paratszé
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-Wihnalik Vivien, Szlovakidban ¢él6 magyar, kerekesszékes
tancot sportolo

Interjum els6 kérdésén belill az érdekelt, hogy a
sportolokat mi vezette erre az utra, hogy sportoljanak. Illés
Fanni igy nyilatkozott nekem: ,Ha a sportolasra gondolsz,
akkor az nem az én dontésem volt, hanem inkabb a sziileime,
hogy az egészségem miatt kezdjek el sportolni.” Nem Fanni volt
az egyetlen, akinek a sziil61 szavak szerepet jatszott az életében.
Charlotte Moore, ezt a valaszt adta: ,,Mindig is nagyon érdekelt
a sport, mert a sziileim mindig arra biztattak, hogy vegyek részt,
probalkozzak, és maradjak aktiv fiatalabb koromban.”. Olyan
valaszt is kaptam, példaul Theresa Goh-t6l, hogy: ,,Olyan volt,
amit az elején szorakozdsbol csinaltam.”

Arra 1s kivancsi voltam, hogy a parasportolok amiota
sportolnak melyik érték nétt benniik leginkabb ez 1d6 alatt. Ez
amiatt érdekelt, hiszen szerintem mindenki azt az értéket tudja
leginkabb képviselni, amiért a legtobbet dolgozott, ami hatdsara
ugy ¢érezheti, 0j vagy jobb ember lett. Sarah Hope igy
gondolkozott: ,, Ezen a szinten a csapatsportot folytatva valoban
javult a kommunikacios és interperszonalis készségem, amit
aztan az életem mads aspektusaira is alkalmazhatok. A
kosarlabda gyors iramu jaték, gyors dontéseket és gyors
kommunikaciot igenyelt. Mindannyiunknak meg kell tudnunk
erteni egymast és egylitt kell miikodniink ahhoz, hogy jatékot
nyerjiink. Légy tomor és vilagos, ez a legfontosabb.” Nagyon
sz€p valaszt kaptam Illés Fannitol is: ,,Szerintem igazabdl a
kitartas, a fegyelem, az onuralom, a pontossag és az, hogy
megtanultam mindig kiizdeni a céljaimért és az eredményeimért.
Soha nem adtam fel, meg hogy ha voltak nehezebb napok is,
mindig abban biztam, hogy uj erdre tudok kapni.” -majd igy
folytatta. ,,Igazabol a mindent adta nekem, mert kiemelt egy
olyan statuszbol, ahol igazabdl az emberek nagyon szanakozva
néznek rank, meg ugye ram is anné igy néztek”. Ertékes valaszt
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kaptam, példaul Brandon Beack-t6l is, 6 ugy gondolja, hogy: ,,4
batorsag, rugalmassag, kezdeményezés és kitartas GRIT-et ad.
Ha még egy dolgot kellene hozzdfiizni, az a tiirelem lenne,
hiszen fel kell ismerni, hogy a dolgok nem torténnek egyik
naprol a masikra, bizni kell és élvezni a folyamatot.”

Kérdéivemben é€s interjimban egyarant feltettem a
kérdést az embereknek. Mi lehet a helyes hozzaallas a
parasportolok részérdl a sporthoz? Mi lehet az a magatartas, ami
koztudottan elfogadott? Ez érdekelt az atlagos embereknél, és a
sportolokndl is. A kitartas kiemelkedd eredményt ért el ennél a
kérdésnél is. A valaszadok 61,5%-a, azaz 121 ember gondolta
igy. Egyebek kozott fontosnak tartottdk a sportolokban a
versenyszellemet, a motivacidt, az elhivatottsagot. Nagyon szép
gondolatok sziilettek a parasportoloktol is. Brandon Beack igy
nyilatkozott nekem errdl: ,,Légy alazatos, légy nyitott a
megosztasra és a tanuldsra, és soha ne légy onelégiilt. Abban a
pillanatban, amikor azt hiszed, hogy mindent tudsz, vagy azt
hiszed, hogy a legjobb vagy, az az a pillanat, amikor elveszited
a hangsulyt. Mindig emlékezz a ,, Miért” -re. Miért csindlod ezt?
Mert szereted? Hogy inspirdlj mdsokat? Megosztani a sport
szeretetét? Ne feledd, miért szeretted ezt a sportot kezdetben
annyira, és hagyd, hogy ez a szeretet alazatos maradjon.”
Theresa Goh igy vélekedett: ,,Szerintem manapsag nehéz
szabvanyositani, hogy mi a helyes hozzadllas. Idedlis esetben
szamomra vannak olyan erkolcsi értékek, mint példaul az, hogy
nem csalok és nem szedek drogot teljesitmény novelésének
erdekében.” Egyik baratném, Wihnalik Vivien, igy
valaszolt: ,,4 helyes hozzaallas mindenképp a tiirelem. Hisz nem
mindenki lesz egybol ismert, példakép barmi... itt csak azt
tudom mondani, hogy ,, Tiirelem rozsat terem”. Es barmi
torténjen is... ez legyen az elso.”

Kovetkezd kérdéseim a tarsadalomra vonatkoztak. A
kérdéivemben érdekelt, hogy az emberek tdmogatjdk-e a
parasportolokat. Az emberek 80,5%-a valaszolt igennel erre a
kérdésemre. 78,5%-uk kiprobalna valamilyen parasportagat. Ez
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az mutatja, hogy a massag eldl az emberek nem zarkdznak el,
befogadjak azt. Természetesen vannak semleges vagy akar
mereven elzark6z6 emberek a tarsadalomban, de ez az
eredmény ebben az esetben megnyugtatott, hogy a pozitiv és jo
szandéku emberekben is bovelkediink. A sportoldktol erre a
kérdésemre is igényes megfogalmazasi valaszokat kaptam.
[llés Fanni igy vdlaszolt nekem: ,, Az emberek nem merik
onmagukat kifejezni, hanem inkabb bedllnak a sorba és
prébalnak ugyan olyanok lenni. En példdul sose mdsolok senkit
en mindig a sajat stilusomat kovetem, ha csak igy a
kiilsoségekrol van szo. ”-majd késobb igy folytatta: ,,Szerintem
sokkal jobban az kellene az embereknek, hogy ne kifelé éljenek
és bizonyitsanak, hanem inkabb kicsit befelé tanuljon meg élni
és onmaga legyen. Ne pedig olyan, akit ugy gondolsz, hogy
meno.” Sarah Hope is kiilonleges valasszal reagalt a
kérdésemre: ,, Amikor azt mondom az embereknek, hogy
sportolo vagyok, altalaban nagyon sok -féle reakciot kapok.
Vannak, akik alabecsiilik a fogyatékkal élok képességeit, és
utana lenytigozi oket, hogy annyit értem el, amennyit csak
tudtam. Vannak, akik sosem fogjak megérteni, hogy a
fogyatékossaggal ¢lok sportia egyenlo a normal testtel
rendelkezo emberek sportjaval. Nem fogjak megérteni a verseny
jellegét és az edzés mindennapjan végzett kemény munkat. A
paralimpia lehetoséget kinal arra, hogy megmutassa a
tarsadalomnak, hogy sportolok vagyunk, gyoziink és ugyan
olyanok vagyunk, mint a normal testalkatu sportolok.”
Interjim kovetkez6 kérdésében az érdekelt, hogy mi a
motivacidjuk ezeknek a sportoloknak. Szamomra ezek a
valaszok nagyon értékesek, hiszen sokunkat pontosan ezek az
emberek motivalnak. Sarah Hope azt valaszolta: ,, 4z én
motivdciom az, hogy legjobb onmagam legyek, és ez magaban
foglalja a lehetd legjobb kerekesszékes kosarlabdazot is. Ha
csak 65/100 loveést intézek egy nap, akkor masnap legalabb
66/100 lovest kell készitenem, és semmivel sem leszek
megelégedve.” Brandon Beack is remek valaszt adott: ,,Célt
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tizok ki és onnan visszafelé dolgozom. Azt mondom.: ,, Szeretnék
versenyezni a paralimpian”, ezért hatrafelée dolgozom, és
megldatom, mit kell majd elérnem ahhoz, hogy odaérjek, amig
minden egyes nap megtaldalom, hogy milyen feladatot kell
elérnem.”

Kérdéivem utols6 kérdésében arra voltam kivancsi,
hogy az embereknek mit iizen a parasport. Nagyon érdekes
valaszokat kaptam, és annak is nagyon Oriiltem, hogy a
kitoltéim komolyan vették a kérdéivem. Az emberek 60,5%-
ban ugy vélekedtek, hogy a parasport pozitivitast €s motivaciot
tizen nekik. Volt, aki igy gondolta:,,l."Never give up!" 2. Ha
profi parasportolot latok, akkor szinte mindig elgondolkodok
azon, hogy vajon kell-e szégyelljem magam amiatt, mert bar két
kezem ket labam megvan, mégsem tudok olyat felmutatni, mint
azok az emberek. Kemények, mint a beton. Kiviil-beliil. ” Latszik,
hogy kitoltdom teljes mértékben tisztelettel gondol a
parasportolokra, ha nem is a legszabatosabb mddon fejezte ki
magat. Egy masik kitoltdm igy vélekedett: ,,4zt, hogy sok
emberhez eljuthasson a nagysdga,csodalatossaga minden
parasportolé embernek, hiszen kincsei Ok is a Foldiinknek.”
Véleményem szerint is igy van. Ezzel a gondolattal tudok talan
a legjobban azonosulni. Sok mas lényegben ehhez hasonld
valaszokat kaptam. JoOl esett olvasni ezeket, hiszen nem
gondoltam volna arra, hogy a tarsadalom, amiben élek ilyen
értekes embereket tartalmaz. Hajlamosak vagyunk mindenben
a rosszat latni, és igaz, lehet, hogy az élet okot is ad erre. De itt
van ra a bizonyiték, hogy 200 emberbdl nem volt olyan ember,
aki barmilyen negativ vagy degradalé dolgot fogalmazott volna
meg, és ez is azt mutatja, hogy komolyan tudjuk venni a masikat,
tudunk nyitni a masik felé, fliggetleniil attdl, hogy miben van
sziiksége a segitségiinkre. Bar nem felejthetjiik el, hogy egy
kérdoiv kitoltésénél eldfordulhat az is, hogy a tarsadalmilag
elvart valaszt adjdk az emberek és nem azt, amit a
mindennapokban cselekednek.
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Interjumban utolsé kérdése a parasportolokhoz, hogy
,,Mit is probalnak iizenni a mai fiatalsagnak?” Nagyon biztato
valaszokat kaptam, ezuttal mindegyiket megosztom, hiszen
mindegyiknek jelentése van, ahogyan Anthony de Mello
mondana: ,, Ne a szavakra figyelj, hanem az iizenetre.” Wihnalik
Vivien szavai igy sz6lnak a mai fiatalokhoz:,, Annyit iizennék a
mai fiataloknak, hogy higyjétek el nem a drog és az alkohol a
minden, mint azt sok serdiilokoru fiatal gondolja. Vannak ennél
sokkal értelmesebb és hasznosabb dolgok, mint hogy tonkre
tedd az életed, egészségedet. Tudd: barmilyen akadalyt is allit
eléd az élet, te tovabbra is kiizdj az almodért!” Nagyon szép
gondolat, mert az emlitett életvitelt sokan kovetik sajnos a
fiatalok kozott.

Theresa Goh egy tomor, rovid mondattal valaszolt
erre: ,,Azt mondom, élvezd amit csindlsz. Sokkal konnyebb
hosszu ideig csinadlni, ha élvezed.” 1llés Fanninak nagyon
szerettem a valaszait, hiszen bar nem tomor, de mégis teljes
terjedelmében érthetd és tanulsagos, szép kerek mondatokban
foglalja a gondolatait, amelynek a stilusa kozel a mai
fiatalsighoz. Ez az iizenete a mai fiataloknak: ,,En mindig azt
lizenném, meg tizenem is a mai fiataloknak, hogy merjenek
nyitottak lenni, batrak és biiszkék sajat magukra, és soha ne
felejtsék el azt, hogy honnan jottek. Maradjanak alazatosak és
szorgalmasak. A nyitottsagot itt arra értem egyebkeént, hogy
nagyon sok ,,mas” ember van és minden ember kiilonbozik
egymastol, és nem kell feketén fehéren latni a vilagot, hanem
igenis nyitottan dllni és elfogadni azt, aki kicsit mads, mint
mondjuk O. Tehat ha egy testi fogyatékkal él6 embert ldt, akkor
ugyan olyan nyitottan dlljon felé, hiszen ugyan olyan ember.
Nem kell itt megbélyegezni egymast, hogy ,,0 a lab nélkiili, 6 a
szoke haju, 6 a pattanasos bort, 6 a kicsit ducibb”. Szerintem
tok folosleges dllandoan ilyen kategoriakba meg skatulyaba
tenni az embereket. Mindenki mindenhez hozza szol, mindenkit
kritizal, nem gondolva bele abba, hogy mit okoz ez esetleg a
mdsik embernek.”
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Charlotte Moore valaszai is rovid, tomor és lényegre
toréek voltak. Igy valaszolt: , Az lenne az iizenetem, hogy
csinald és dolgozz rajta keményen. A dolgok nem torténnek
azonnal, ez rendben is van, csak dolgozz rajta tovabb és tedd
bele a szivedet barmibe, amit csindlsz.” Es ez valoban igaz, neki
i1s nagyon szeretem a megfogalmazasat, stilusat, konnyeden
veszi a dolgokat, de mégis keményen dolgozik a sikerért. Sarah
Hope is nagyon szép valaszokat adott az interjim soran, 0 is,
mint a tobbieck nagyon motivaldo szamomra, igy
fogalmazott: ,,Minden fiatalnak azt tandacsolom, hogy fogadja
el magat olyannak, amilyen. Ne probadlj megvaltozni annak
érdekében, hogy beilleszkedj. Te vagy a legjobb ember sajat
magad szamara. A kiilonbség egyediilallo és csodalatos
lehetosegeket nyit meg. Ennek ellenére, ha alkalom adodik
valami nagyszerii cselekedetre, élj vele. Megbanhatod azt, hogy
nem éltel vele.” Nagyon igaza van, sokkal inkdbb meg tudjuk
banni azt, amit nem tettiink meg, mint amit igen.

Szamomra ez a kutatds sokat hozzatett a
szemléletemhez. Ez alatt az id6 alatt az emberektdl bizalmat
nyertem. Nagyon halds vagyok, és leszek is nekik sokaig. A
kornyezetemnek, akik a kérdéivemhez jarultak a kitoltéssel és
komolyan vették. Ezuttal is kdszondm a sportoloknak, akik
valaszoltak a kérdéseimre, ezzel lehetové tették szamomra azt,
hogy ez az esszé megsziilethessen. Nagyon motivald volt
olvasni ezen emberek hozzaallasat, szemléletét, sokat tanultam
t6liik ez id6 alatt. Osszességében szamomra a parasport iizenete,
a mindenkori hit abban, hogy képesek vagyunk arra, amit
szeretnénk megvaldsitani.

Felhasznalt irodalom
Dr. Készegi Tamasné, Horvath Eszter, Wéagner Ida (2006):

Kézikonyv sériilt sportoldkat segitfk szaméara, Kerek Vilag
Joléti Szolgalat, Pécs. 8-14. old
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Magyar Paralimpiai Bizottsag, Altalanos leiras Altalanos leiras
[Magyar Paralimpiai Bizottsag,
https://hparalimpia.hu/altalanos-leiras 2020.03.02.

Sulinet, A sport és a személyiség Az egészséges életmod
https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/az-

egeszseges-eletmod/az-egeszseges-eletmod/a-sport-es-az-
egeszseg/a-sport-es-a-szemelyiseg 2020.03.02,
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Irodalom és Kulturatudomanyok

I. helyezett
Csiki Barbara
Ertéktelen vagy erkoélcstelen?

Felkészito tanar: Hadnagyné Kovacs Judit, Neumann
Janos Gimnazium, Technikum és Kollégium

Az esszémhez tObb miivet is alapul vettem, ez altal teszem
lehetdvé a miivekbdl vald kiragadast egy 0Osszkép
létrehozasara.  Igyekeztem a  gondolataimat nem
mielemzés formdjadban megirni, helyette inkabb
parhuzamokat kerestem az irodalmi miivek és az erkolcsi
szabalyok kozott.

Amikor a kiirasban meglattam az etikai dilemmak
témamegjelolést, egybdl valami igazan érdekes jutott
eszembe. Nem csupan illemre gondoltam, hiszen
egyértelmiien visszavezethetd a dilemma szd egyfajta
vivodasra, amit mar nem lehet olyan feketén-fehéren
abrazolni; akar a szines televizidonak, ennek is tobb
milliofeéle kockdja lehet, mégis egy egészet alkotva.

Az ¢én képkockaim bemutatasit az orientativ elvek
felkeresésével kezdtem, amelyet Heller Agnes (1994)
Altalanos etika cimii konyvében talaltam. Ezek tiintek
elsddlegesen a legtisztabb erkolesi elveknek, melyek a
normalisnak  vett emberi  értékrend  megfeleld
viselkedéseinek szabalyszeriiségeit irjak le. Mindaddig,
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amig el nem kezdtem az alapul vett alkotasaimat olvasni,
mert akkor rajottem, hogy barmennyire is egyszerlinek
tinik helyesen cselekedni, olykor musz4) megérteni
¢lethelyzeteket, és egy objektiv helyes 1épést alkotni,
ebben pedig a legtisztabb jo talan csak a feleldsségvallalas
lehet. A tovabbiakban sorra veszem azokat az alkotasokat,
amelyek feltevésem szerint etikai dilemmat tartalmaznak.
Janne Teller: Semmi cimli miivében az egészen biztos,
hogy meghokkentd dolgokat olvastam. A felvetés,
miszerint az  életnek semmi  értelme, erOsen
elgondolkodtatott. Utananéztem hat a nihilizmusnak. A
nihilizmus sordn egy tagaddseszmény tor hatalomra, ami
iranyulhat tobb dolog felé is. Meggy6zddés, hogy értelem,
értelmezeés €s értékelés hiabavalo.
., A nihilizmusnak, mint lelkiallapotnak elsé izben akkor
kell felléepnie, amikor oly , ertelmet” keresiink minden
torténésben, amelyet az nem tartalmaz.” A regényiink
szereplOiben €pp ezaltal probal feliilkerekedni egy erds
kétség, hogy a semmi mégiscsak igaz. Am, azt is lathattuk,
hogy valaki semmije, mas valakinek igenis valami. A
kiizdelem az ellen a meglatas ellen, hogy az ¢életben
semminek nincs értelme, ironikus modon kisemmizi a
szereploket, hiszen minden fontos dolgot odaadnak;
eleinte csak szandalt, zaszI6t, biciklit, de aztan a levagott
hajtol a levagott ujjig, sot a levagott kutyafejig jutunk,
mindezt azért, hogy értelmet nyerjen az ¢€let valaki
szamara, aki szdmara ezek a dolgok semmit se jelentenek.
Az éaldozatok nagy szenvedéssel jartak, és mégis kezdték
értelmiiket veszteni.

Itt tanti lehetiink az orientativ elvek folyamatos
megszegesének.
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»Légy tekintettel masok sebezhetéségére.”: A torténet
alatt mindenki szenved, amikor ,be kell szolgaltatni”
személyes dolgaikat. Ezzel nem torédve egyre fajobb
aldozatok keriilnek elvarasra. Senki sem all ki magaért
igazan ¢és senki nem tagadja meg a megvalast a fontos
dologtol, hiszen olyan erds mindannyiukban a diih, hogy
Pierre Anthon ilyen szabadon véllalja eltérd nézeteit.
Bosszantja dket, hogy 6 az egyetlen, aki nem szenved,
mikozben mindenki mds igen. Abba a sulyos hibaba
esnek, hogy nem a sajat igazukat probaljadk megmutatni,
hanem le akarjak gy6zni Pierre-t.

»degits a masik embernek abban, hogy megdrizhesse
az arcat.”: Szamtalan alkalommal semmisnek tekintik
mas szégyenét. Mikor Jan-Johant olyannyira megviseli az
ujja elvesztése miatt érzett fajdalom, csak felhivjak ra a
figyelmet, milyen szégyenletes dolog tortént vele. De a
sok hazugsaggal is azt érik el, még ha nem is szemtdl
szembe, hogy valakinek elveszik a méltosagat.

»Ne sértsd mas lelkét, ne alazz, ne probald megtorni
akaratat.”: Mindenféle zsarolassal értek el, hogy senki ne
szélljon ki. Tébben tobbiiket lelkiismeretfurdalds nélkiil
alaztak meg.

»lartsd tiszteletben mas erkolcseit.”: A torténet egyik
megborzongtato6 része, mikor az egyik lanytol, Sofie-tdl a
sziizességét kérik el, mint fontos dolgot. Ekkor elsd
korben mindenki a védelmére kel, viszont arra jutnak,
hogy nekik is ért akkora aldozatot az adott targyuk,
amekkorat ez ér Sofie-nak. gy kénytelen volt eleget tenni
a kérésnek, ami nagy valtozason vitte keresztiil.
Elengedhetetlen megfigyelni, mit valt ki a szereplokbdl
erkolcstik feladasa, illetve fontos dolgaik elvesztése. A
sajat erkolcsiink, értékrendiink nagyban hataroz meg
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minket masok €s magunk el6tt is. Ha arra kérnek, adjuk fel
onmagunkat bizonyos értelemben, azonnal felébred
benniink az igazsagérzet, ¢és bosszlivagy oOvezi
mindennapjainkat. Masok erkodlcseinek megsértése az
altalam 1dézett masodik szabalyhoz is nagyban
kapcsolodik. Mindannyian képviseliink valamit, de a
masik felett nem feladatunk itélkezni abban, hogy
erkolcsei tisztak —e vagy sem, ahogy abban sem, hogy az
elképzelései az erkdlcsr6l mennyire teszik értékes
emberré. Természetesen, ha emiatt szenvediink el
barmilyen kart, az mar rank is tartozik, de a valtoztatas
idealis koriilmények kozott az erkolesi szabalyokon beliil
torténik.

»lanuld meg mikor kell felejteni, és emlékezni.”: Az
egyik szereplotdl, szintén sokkold aldozatot kértek. A
halott kisoccsét. A halott kisoccsére életében nagyon
féltékeny volt a szerepld. A kisfii kétévesen hunyt el, és a
sziiletésétol kezdve beteg volt. A sziileit teljesen lefoglalta
az apolasa, késobb pedig a gyaszuk. Ez a tényez0 juttatta
veégiil a testvérét arra a megfontolasra, hogy a sir kidsasra
keriilhetett.

»Légy tekintettel masok szenvedéseire.”: Hat nem
voltak. Egyre csak bizonyitani akart mindenki, nem
szamitott milyen aron. Egy cseppnyi empatia sem volt
benniik. Senkit sem a kozos siker hajtott, hanem a
versengés. Egymdsnak egyre inkdbb ’keresztbe akartak
tenni’.

Mindezt miért? Megtaldlni az €let értelmét? Legydzni
Pierre-t, aki mindenek ellenére Onelégiilt mosollyal az
arcan Uldogélt a fan? Olyannyira kiilonb volt naluk, hogy
nem talaltak fogast rajta és erre akkor jottek ra, amikor
megjelent a vilagsajto is, a helyi lapok, muzeumok busas
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pénzajanlatokkal a ,,miialkotdsért”, ami az ¢€let értelmét
abrazolja. Egy nagy kupac, tele fontos dolgokkal. A
Fontos Dolgok Halma. Csod4jara jart mindenki, egyetlen
embert kivéve, Pierre Anthont. Pierre Anthon csak iilt a
szilvafan, és ra se hederitett a halomra. Ha arra jartak a
halom készitdi, azért a fejiikre olvasta, hogy azzal, hogy
ezt a sok dolgot mind bealdoztdk, csak belattak, hogy
semmi értelmiik. Kiilonben még egy muzeumnak is
valoban eladtak a kupacot. A megvésarolhatdé dolgoknak
pedig nincs értelme. Az erkolcstelen tettek értéktelenné
tették a fontos dolgokat, s6t mi tobb a tetteket is
értelmetlenné tették. De ha valami értéktelen, miért lenne
benne az erkdlcs hianya? ,,Hiszen az mar semmi”, ahogy
Pierre Anthon mondta.

Felemésztette ket a méreg és egymasnak estek, iitotték
vertek egymast, mert nem tudtdk elviselni, hogy Pierre-
nek igaza lett. Elmondta az egyik lany Pierre-nek, hogy
mindenki megoriilt a halom miatt, igy Pierre odament, de
csak rontott a helyzeten. ¢ is azt mondta, hogy a halom egy
szemétdomb, ami semmit sem ér mar. A kioktatas utan
elszabadult a valddi indulat, és Pierre Anthonnak azon a
napon véget ért értelmetlen élete. Korabban azt mondta,
hogy ha az életnek nincs értelme, akkor a halalnak sem.
[gy abban a tudatban tavozhatott el, hogy semminek nincs
¢értelme, ahogy eddig is gondolta. Rossz érzésnek tiinhet
az értelem hidnya, ugyanakkor az dnigazolads nem. Végiil
mindent felgyujtottak, de a hamubol elhoztak egy kicsit,
annak jeléiil, hogy az életnek van értelme. Hogy végiil mi
vezette a torténet hdseit ilyen nézdépont felé, azt nem
tartom fontosnak. Az életnek szamomra barmilyen hit,
elhatdrozas, meggy6z6dés értelmet ad. Nem szamit, hogy
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az ¢épp a nihilizmus, hiszen ezzel is lehet masokat
inspiralni, vagy épp ennek szentelni életiinket.

Azonban, ha a nihilizmus egy tagadas, talan az életiinket
behaldzhatja anélkiil, hogy tudatosan igy gondolkodnéank.
Erre a kovetkeztetésre Franz Kafka A torvény kapuja
cimli miive sarkallt. Minden bizonnyal ebben a miben is
van egyfajta tagadas, de nem nevezném tudatosnak. Egy
vidéki ember megtorpan a torvény kapujaban egy Or intd
szava miatt. Szerintem kiilséségekbdl itélte meg a
helyzetet. Nem tett fel egyetlen olyan kérdést sem
maganak, hogy miért menjek be vagy miért ne. Csak az or
félelmetesnek tlind kinézete és az ijesztgetése miatt ugy
dontott, hogy nem megy be, de valdjaban nem mondott
semmi targyias hatranyt, ha bemegy, csak annyit, hogy
nem szabad, mert akiket bent talal, azok hatalmasok
(legalabbis szerinte) ¢és mindezt meggydzd kiilsdvel
mondta. Ugyanakkor nem akadalyozta volna meg abban,
hogy bemenjen. Ott iilt élete végéig, de bele sem gondolt
ezekbe, mert nem akart belegondolni és azzal volt
elfoglalva, hogy beengedj¢k. Felmeriilt bennem az a
kérdés is, hogy talan a vidéki ember erkolcsi erényeit
abrazoln4 a tett, mi szerint, ha megtiltjdk, nem megyek be,
de végiil elvetettem e dilemma lehetdségét, mert szerintem
ennél tobbrol volt szd. Szerepet jatszott tovabba a félelem,
a tapasztalatlansag ¢és a tagadas. A veégén megkérdezte
miért nem jott senki erre, hiszen mindenki a térvény felé
igyekszik... Pedig szerintem azt kellett volna kérdeznie, 6
miért jott erre. Eszre sem vette, de megkapta a torvényét.
Megmondtak neki, hogy nem mehet be és neki ennyire
volt sziiksége. Ez pont elég volt szamara ahhoz, hogy ott
tartsa a probalkozds, de sose Iépjen be. A sajat
nihilizmusanak bortonébe esett. Szeretném hinni, hogy
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nem, de valosziniileg az életlink egy részet igy €ljiik, mert
foglalkoztatnia kell minket valaminek folyamatosan a
sajat kapuinkon beliil, amiket nem vagyunk képesek
atlépni. Valami pont ilyen értelmetlen dolognak, épp ezért,
ha valaki gyis tartja, hogy az életnek van értelme, arra
biztosan valami értelmetlen dolog ébresztette ra.

Ha itt mégis felotlott egy etikai dilemma a vidéki
emberben, az erkoOlcs ebben az esetben nem érték
véleményem szerint. Ha az erkolcs lehetdségektdl foszt
meg, anélkiil, hogy annak barki mas latnd karat, az egy
rendkiviili helyzet. Epp ezért sajat etikai 1épéseinket nem
szabad olyan maximalista szintre helyezni, amely
beletaszit minket az élhetetlen szabalyokba. Ez valthatja
ki, a bels6 nihilizmusunkat. Magunk szamara az elsd és
legfontosabb az ¢lhetd szabaly. A keresztény vallasban
hozott tanitasok - még ha értékként 1s vésték bele magukat
a koztudatba, és tovabbra is igy tekintiink réjuk-,
¢letellenes értékké valtak. Erre eddig azért nem dertilt
fény, mert ,, az istenhit, az isteni akaratnak valo feltétlen
engedelmesség jutalmaként elnyerheté orokélet igérete
karpotolta az embert az értekek nihilizmusaert, Isten
haldldval azonban az értékek fedezete megsziint.” Igy ma
mar nem ¢lhetdek ezek a szabdlyok. Nietzsche
értelmezése szerint ez volt ez egyik oka annak, hogy az
europai kultlra nihilistava valt. A masik ok, hogy ,,az iires
ertékeivel a semmiben magdara maradt ember nem képes
élni azzal a lehetoséggel, amelyik csak most nyilt meg
elotte” a torténetben a kapu egy ilyen 1) lehetdséget is
abrazolhat. Am a szereplénk nem képes arra, hogy ,,maga
szamara, maga teremtsen értekeket”. (Heller, 1994)

Az igazi kérddjel szamomra inkdabb az, hogy milyen
értéket képvisel az a kérdés, hogy az életnek van-e
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értelme? Egy hatalmas vildg nagyon aprod darabkai
vagyunk, de ennek a kérdésnek mindenki annyi
jelentéséget nyilvanit, amekkorat elbir. En Gigy gondolom,
hogy nem sok értelme van azon filozofélni, van-e értelme
az életnek, végtére is igy vagy ugy, de le kell hogy éljiik.
Nagy valoszinliséggel pedig az értéket igy is, agy is
magunknak teremtjiik a sajat olvasatunkban.

Ami az erkolcsot illeti, az értelmes ¢€s értékes dolog, ha
masok ¢életét is érinti. A sajat vilagunkat ugy latjuk, ahogy
szeretnénk, azonban tisztelniink kell mas nézeteit. Amint
megprobaljuk meggy6zni egymast, ahogy a kordbban
emlitett Semmi cimi regénybdl latszik, valakinek biztosan
szenvednie kell, de lehet, hogy mindenkinek.

A lényeg, hogy megnyugvast jelentsen szamunkra, hitiink.
Legyen az vallas, sors, az onmagunkba vetett hitlink vagy
tagadds. Ahogy Kosztolanyi Dezsé leirja a Hajnali
részegség cimii vers utolso soraiban:

,Bizony, ma mar, hogy izmaim lazulnak,
ugy érzem én, baratom, hogy a porban,
hol lelkek és gorongyok kozt botoltam,
mégis csak egy nagy, ismeretlen Grnak
vendége voltam.”
En 1s 1lyen megnyugvasra vagyom, legyen az barmilyen
Uris...
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Felhasznalt irodalom:

Heller Agnes (1994):  Altalanos etika, Cserépfalvi
Koényvkiado, Budapest
http://mmi.elte.hu/szabadbolcseszet/mmi.elte.hu/szabadb

olcseszet/index6a0f.html?option=com_tanelem&id_tanel
em=494&tip=0 Letoltés datuma: 2021. 01. 02.

http://www.epa.oszk.hu/00000/00022/00566/17685.htm

Letoltés datuma: 2021. 01.02.
Janne Teller (2020): Semmi, Scolar Kiado, Budapest
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I1. helyezett

Keseru Rebeka

Az emberteremtés kérdései a Frankensteinben és a
klonozasban

Felkészito tanar: Schidlikné Siklosi Nora, Veres
Palné Gimnazium

Mary Shelley Frankenstein ciml regényének kozéppontjaban
az emberteremtés erkolcsi  kérdése, illetve ennek
kovetkezményei allnak. Ugyanez a probléma meriil fel
napjainkban a klénozas tudoményaganak fejlodésével is, hiszen
bizonyos kisérletek arra mutatnak ra, hogy fizikailag mar
képesek lennénk 1) emberi 1ényeket 1étrehozni ilyen modon, az
egyetlen dolog pedig, ami ezt megakaddlyozza, az etikai
kérdések jelenléte. Mig az emberklonozassal kapcsolatban az
0sszes megallapitas csak feltevésként miikodhet, hiszen nem
allnak  rendelkezésre alatamaszté6 tények, addig a
Frankensteinben a megjelend kérdéskorre a cselekmény
lezajlasa alatt 1étrejon egyfajta valasz, amely azonban nem
feltétleniil azonos a klonozassal kapcsolatban feltételezhetd
tényekkel. Mindezek alapjan a regény és a jeleniink kozott
parhuzam vonhatd, és bar a {6 vonal és az alap kérdéskor
ugyanaz mindkét helyzetben, a kiilonb6zé eltérések
kirajzolhatnak ellentéteket is.

Victor Frankenstein fiatalon elvesztette édesanyjat, ez az egyik
ok, amiért végiil 1étrehozza a szornyet. Raébred, hogy “e durva
kéz kinek nem tépte el mar valamely draga kotelekét?”, tehat
mindenki talalkozik ¢lete soran a halallal, és mindenkit
ugyanannyira megraz, mint 6t. Ebbdl kovetkezik, hogy ha
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megtalalja a halal visszaforditasanak, a feltdmasztasnak a
kulcsat, azzal nemcsak a sajat anyjat hozhatja vissza az életbe,
hanem az egész emberiséget megszabadithatja ettdl a fajta
szenvedéstol. A nagy cselekedet Ilehetdsége rabirja
Frankensteint a kutatasra, és két év alatt végiil el is éri céljat,
sikeriil megalkotnia a Iényt: “Nappalok és ¢jszakak
elképzelhetetlen munkdja és faradsaga aran sikertilt folfednem
az ¢letnek és az ¢élet keletkezésének okat. SOt annal is tobbet.
Radobbentem, magam is képes vagyok életet adni az élettelen
anyagnak.” Frankensteint az elvakultsig és a teremtés
felfoghatatlansaga altal érzett hatalom hajtja munkéja soran.
Elfordulva a fejlodé természettudomanyoktol visszanyul a régi
tudosok tanaihoz, azokbol az 1dokbol merit tamaszt, amikor az
¢let ember altali formaldsa még nem tiint lehetetlennek.
“Nagyon mas volt ez, mikor a tudomany mesterei még
halhatatlansagra ¢és hatalomra torekedtek. Nézeteik, ha
haszontalanok is, de nagyszerlieck” — allitja kezdetben a férfi,
azonban végig jelen van benne a gondolat, amely az emlitett
haszontalansag ellen sz6l, és reményt kelt benne anyja
viszontlatdsa irdnt.

A masik oldalon a klénozéds felmeriilé okai alapvetden két
csoportba oszthatok. Egyrészt beszélhetiink a kutatasi céllal
létrehozott reprodukciokrol, ahol az egyetlen cél maga a
kisérletezés. Ennél azonban jelentdsebb, tobb kérdést felvetd és
konnyebben a regény mellé allithaté ok, amikor valoban egy
ember létrehozasa a cél. Ez torténhet humanusabb okokbodl,
példaul, ha egy sziild elvesziti az olyan koru gyermekét, akinek
szinte el sem kezdddoétt még kialakulni a személyisége, de
felmeriilhet a fantasztikus torténetekbdl ismert embertelen
klonozas is, melynek sordn az emberi €let valojaban egyaltalan
nem szamit, csak a létrehozott egyedek darabszama olcso
munkaerd vagy a hatalmas hadsereg céljabol. A tudomany
fejlesztésének igénye a Frankensteinhez hasonldéan (“ami a
vilag teremtése Ota a legbolcsebb emberek vagya és torekvése
volt, az most az én kezembe keriilt”) a valosagban is felmertil,
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a kutatas szabadsagat azonban mindenki méashogyan definialja
magaban, ezért eltérd az a hatarvonal, ameddig a kiilonb6z6
vélemények szerint el szabad menni egy felfedezés érdekében.
(“Kezdetben kétségeim voltak, szabad-e egy magamfajta lény
teremtésével kisérleteznem, vagy egyszerlibb szervezettel
kezdjem, de képzeletemet annyira felajzottak kezdeti sikereim,
hogy eloszlott minden kételyem az irdnyban, vajon képes
vagyok-e olyan bonyolult és csodalatos allatnak életet adni,
mint az ember.*)

Az viszont a konyvben és a klonozas esetében is azonos, hogy
az alkotd egyfajta isteni szerepbe keriil, hiszen embert teremt.
A 1étrehozashoz magéanak kell megvalasztania az alapanyagot
¢s tole fiigg az eljaras folyamata is. Frankenstein végsd célja
anyjanak feltdmasztasa, kezdetben azonban nem anyja testén
probalkozik, hanem a boncterembdl szerzett darabokbdl épit fel
egy lényt. Az eljaras 1épései nincsenek bemutatva a regényben,
ezzel utalva arra, hogy a tudas veszélyes dolog, és Waltonnak,
a torténet hallgatéjanak, barmilyen kivancsi is, nem szabad
tudomast szereznie a folyamatrol (illetve rajta keresztiil az
olvasonak sem): “arra szamit: elmondom a titkot, aminek
birtokéba jutottam. Lehetetlen. (...) veszélyes dolog a tudas, s
mennyivel boldogabb az az ember, aki sziildvéarosat hiszi a
vilagnak, mint az, aki oly nagysdgra vagyik, amelyet emberi
természete nem tesz lehetdvé.” — indokolja Frankenstein
dontését a titoktartasrol. Ennél prozaibb ok, hogy maga az ir6
sem rendelkezett tudomanyos magyarazattal az eseményekre,
igy kénytelen volt hallgatasra kotelezni karakterét a témaval
kapcsolatban.

A Frankenstein altal elkészitett alak részleteiben szépnek
mondhaté (“Haja fényes fekete volt, vallara omlo. Foga
gyongyfehér.”), az 0sszkép azonban nagyon csinya, hiszen
Frankenstein elvakultsagaban a lehetd leggyorsabban, csupan
két év alatt hozza l1étre a szornyet, mivel azonban ennyi id6 alatt
nincs ideje a kis részletekkel foglalkozni, hatalmasra teremti
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meg a lényt, késObb pedig ez a méret €s a vele jaro erd teszi Ot
félelmetessé és veszélyessé az emberek szemében.

Ezzel szemben a klonozas sordn a teremtett ember kiilséleg
teljesen megegyezne azzal, akirdl reprodukalva lett, hacsak a
génmodositas nem fejlddik annyit, hogy lehetséges legyen
megvaltoztatni a sziiletd lény kinézetét. Ezt valosziniileg a
Frankensteinnel ellentétben épp a masik irdnyba haszndlna a
tudomany, és a kor szépségidedljanak leheté legjobban
megfeleld, tokéletes kiilsejii egyedeket alkotna meg, ez azonban
konnyen elleniik fordithatnd a “valddi” embereket, akik
nincsenek ennek a hibatlan kinézetnek a birtokdban. Az eljaras
folyamatahoz kapcsolddoan mar tobb kisérletet hajtottak végre
napjainkban is. Ezek koziil a legismertebb talan Dolly, az 1996-
ban létrehozott barany. A kutatisban részt vevé harom juh
koziil az elsd emldmirigyébdl kinyert sejt sejtmagjat a masodik
allat érett petesejtjébol kivett sejtmag helyére juttattdk, majd az
igy létrehozott végsd sejtet aram segitségével osztodasra
késztették, a létrejott embridt pedig beiiltették a harmadik
baranyba kihordasra. Dolly hat évet élt, ami a juhok atlagos
¢lettartamédnak ugyan csak a fele, a betegségeket azonban,
melyek végiil halalat okoztak, a laboratoriumi koriilményeknek,
nem pedig az eljarasnak tulajdonitjdk a tuddsok. Az eset ota
szamos klonozassal kapcsolatos kisérletet végeztek kiilonb6z6
emldsallatokon, az emberi sejtekkel vald probalkozasokat
azonban szigoruan tiltjak, ¢és ha bizonyos mddositasok
torténnének is a torvényekben, az eljarast valosziniileg csak az
orvoslasban engedélyeznék szervek reprodukéldsira és
bizonyos fajta betegségek gyogyitasara, a klasszikus
értelemben vett egész embert érintd masolasra semmiképpen.
A megteremtett egyed kiils6 megjelenése mellett talan még
fontosabb a belsd tulajdonsagok ¢és a lélek kérdése. A
Frankensteinben az alkoté csak kiils6 tulajdonsagokkal ruhazza
fel teremtményét, a belsdjével nem foglalkozik. Mégis
feltételezhetd, hogy a lényben kialakul valamiféle l1élek, hiszen
képes lesz az érzelmek megélésére: létrehozasa utan nem is
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olyan sok idével kiment egy patakba zuhant kislanyt, késébb
pedig az emberek ellenséges kozeledése ellenére is vagyik a
szeretetiikre. (“Elképzeltem, mint borzadnak télem, mig csak
szelid viselkedésemmel ¢€s békitd szavaimmal el nem nyerem
kezdetben a szivességiiket, utobb a szeretetiiket is.”) Ezek
alapjan a szornyre illik Rousseau elmélete, miszerint az ember
jonak sziiletik, csak a civilizaci6 az, ami megrontja. A torténet
elorehaladtaval a 1ény egyre tobb negativ tapasztalatot szerez az
emberekkel kapcsolatban, igy a kezdeti szelidségét lassan
felvaltja a diih és a bosszuvagy.

A klénozas esetében felmeriil, hogy a létrehozott egyed vajon
belséleg is meg fog-e egyezni azzal, akirél masoltak, vagy csak
kiilsé tulajdonsagaikban lesznek azonosak. Ha azonban
figyelembe vessziik az egypetéjli ikrek esetét, amely
gyakorlatilag a természetes klonozasnak felel meg, lathato,
hogy a két ember viselkedése és tulajdonsdgai mutathatnak
ugyan hasonlésagot, de ez nemigen er6sebb, mint a
“hagyomanyos” testvérparok esetében. Ebbdl kovetkezik, hogy
a klonozas utan a reprodukcid képes 6nallo, egyedi emberként
miikodni, habar a I¢lek kérdése itt is fennall. Valdszini
azonban, hogy az élet 1étrejotte valamilyen modon egyenld a
I1¢lek létrejottével is, és egyik sem képes a masik nélkiil 1étezni.
Ennek alapjan pedig Frankenstein amikor “az élet szikrdjat
ltettem at a 1abamnal fekvo élettelen valamibe”, egyuttal lelket
is ad neki, habar nem 6 hatdrozza meg annak milyenségét.

A 1étrehozés pillanatdban kezdddik meg a teremtmények
identitdsanak formalodasa, amelyben Oridsi szerepet jatszik a
névadas. Frankenstein azzal, hogy nem ad nevet
teremtményének, csak kiillonb6z6 jelzOkkel illeti azt
(“szdnalmas™, “ellenség”, “rettegett kisértet”), elveszi az
onmeghatarozas legfobb alapjat, és eltaszitja magitdl a
szornyet. Ezzel kezdddik meg a teremtd és a teremtett egész
regényen ativeld kapcsolata, melyet alapvetden a kolcsonds
gytilolet vezérel. Frankenstein az elsd pillanattol kezdve irtozik
az alkotasatol (“Olyan lazasan vagytam ra, hogy az messze
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talhaladta a mérséklet hatarait, de most, amikor elkésziiltem,
elszallt az alom szépsége, s nem maradt utdna mas a szivemben,
csak lélegzetelallitd undor €s iszony.”), a szOrny viszont a
kezdetekkor még nem tud teremtdje személyérdl. Az emberek
allandé ellenségessége miatt azonban mar ismeretleniil is
meggylloli alkotojat, amiért magédra hagyta 6t ebben a
vilagban, ahol senki sem szereti: “De az én teremtém hol van?
Magamra hagyott, s szivem keseriiségében megatkoztam 6t.”
Az allando szeretetlenség és a magany végiil arra buzditja, hogy
amikor feltarul elétte Frankenstein személye, bosszlt eskiiszik
ellene, és megoli szeretteit, hogy a férfi is érezze ugyanazt a
szenvedést, amit neki kell elviselnie. A kolcsonos diih ellenére
azonban az alkotdt és a létrehozott 1ényt szétszakithatatlan
kapcsolat flizi 0ssze (“Még te, a teremtdm is megvetsz €s
eltaszitasz engem, a teremtményedet, akihez oly szoros kotelék
fiz, hogy azt csak egyikiink pusztuldsa oldhatja {617).
Mindketten a masiktdl varjdk a jobb életet a kolcsonds
maganyban (a szorny tarsat kivan maganak, Frankenstein pedig
azt, hogy ne bantsa tovabb szeretteit €s tlinjon el életébdl), de
az egymasra utaltsdg ellenére egyikiik sem teljesiti a masik
kivansagat.

A klonozott emberek identitasa szintén vethet fel problémakat.
Abban a pillanatban, ahogy szembesiil azzal, hogy 6t valakirdl
masoltak, akaratlanul is ehhez a masik emberhez fogja
hasonlitani magat, ami zavart okozhat az 6nképében. A névadas
a létrehozas céljatol fiiggden valtozhat, a katondnak alkotott
reprodukciokat valdszinlileg csak szamokkal azonositanak, de
egy elvesztett gyermek helyett 1étrehozott 1énynél problémat
okozhat az is, hogy ugyanugy nevezik el, mint “elédjét”, holott
0 nem is ugyanaz az ember. A névadds fontossaga itt is
ugyanolyan jelentds, mint a regényben, meghatarozza a klon
kapcsolatat nem csak a teremtdjével, de azzal is, akirdl
masoltak, sot akar kornyezetével is, illetve befolyasolja
véleményét is a teremtésrél — attdl fiiggden fogja magat 6nalld
Iénynek érezni, hogy mennyire kezelik 6t igy.
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Az identitds kérdése mellett a Iény fejlédése soran fontos
Osszehasonlitdsi alap Iehet a tanuldss modja is. A
Frankensteinben a szOrny a tapasztalds utjan ismeri meg a
vilagot. Kezdetben a fizikai sziikségleteinek kielégitése
foglalkoztatja, és ekkor fedezi fel érzékszervei mikodését is. A
tlz megtalalasa rdvilagit arra a parhuzamra, hogy a lény
tulajdonképpen az 6sember fejlodésének allomasait jarja végig,
igy torvényszert a lelki sziikségletek megjelenése, az emberi
kapcsolatok kiismerése és az érzelmi intelligencia fejlédése is.
A szorny jellemének meghatdrozo tényezdje, az énképe
masokon keresztiil formalodik, a tobbi ember szemén keresztiil
latja magat, és igy tudatosul benne, hogy kiilseje nem felel meg
az emberi normaknak.

A klonozasnal nem allapithatd meg biztosan, hogy mi lenne a
tanulas folyamata. Legvaldsziniibb esetben az egyed fejlodése
azonos lenne a természetes uton sziiletett emberekével,
elképzelhetd azonban az eldre betaplalt mesterséges
intelligencia vagy a testtel egylitt megkett6z6do tapasztalatok
lehetdsége is. A kiils6 tényezok viszont itt is befolydsolo
elemekként mikodhetnek, ¢és hatdst gyakorolhatnak a
fejlodésre.

A 1ény ¢életének eldrehaladtaval a magéany érzetére mintegy
valaszul felmeriil a tars 1étezésének lehetdsége is. A regényben
Frankenstein eltaszitja magatol a szornyet, aki késobb arra kéri
Ot, készitsen neki egy part: “Nekem az kell, hogy az életem
pérja az én fajtam legyen, tokéletlen maga is, mint én. Es e 1ényt
neked kell megteremtened!” Frankenstein erkolcsi dilemmaéba
keriil: ha létrehozza a masodik 1ényt, megsziinhet teremtménye
¢s sajat tarsas maganya is, és a szorny tObbé nem bantana Ot.
Am a félelem egy wijabb erkolcstelenségtol erdsebb benne, igy
sajat érdekeit a kozosségi érdek ald helyezve végiil nem alkot
ujabb Iényt, ezzel megakadalyozva, hogy az altala megteremtett
faj szaporodni kezdjen, és “gonoszsagtok gyaszba boritsa a
vilagot”.
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Egy klonozott embernek ugyanigy sziiksége lenne tarsra, és
feltehetéleg minél inkabb hangsulyos volna reprodukcios
mivolta, annal inkdbb a hozz4 hasonlé egyedek tarsasagat
keresné az egyiittérzés miatt. Az emberre, akirdl klonoztak, ha
nem is ellenségként, de semmiképp sem baratként tekintene,
hisz akaratlanul is behatarolja, korlatozza lehetdségeit és
meghatarozza identitasat, az alkotdjat pedig attol fiiggden
birdlna, hogy mi a sajat véleménye magardl a teremtésrol.
Végiil a teremtés hatdsa sem elhanyagolhaté a vilagra. A
Frankensteinben a viladg nem tud a szérnyrdl, az a néhany ember
nem adja hirtl létezését, aki latta par pillanatig, vagy ha
beszélnek is rola, a tobbiek valdsziniileg kisértettorténetnek
hiszik az egészet. Frankenstein az egyetlen, akinek modjaban
allna tudatni a torténteket a tarsadalommal, és igy akar
segitséget is szerezni a szorny megfékezéséhez, hiszen 6 az
egyetlen, aki teljes ralatassal rendelkezik a helyzetre. A titkot
azonban egészen a Waltonnal valo taldlkozdsaig magaban
tartja, igy az olvaso is azt érezheti, hogy valami rejtély tarul fel
elotte, amelyrdl eddig senki nem tudott. “Az én torténetem nem
a nyilvanossag flilének szolt. Lélegzetelallitd iszonyusagat a
hétkoznapi ember Oriiltségnek tekintette volna.” — indokolja
Frankenstein a titoktartast. Valdjaban viszont attol fél, hogy ha
szOornyl tette a nyilvanossag elé keriil, az emberiség kitaszitja
Ot, szerettei elfordulnak téle és megbélyegzik 6t cselekedete
alapjan.

Az emberklonozas valoszintileg hasonlé biralatot valtana ki a
tarsadalombol, nem hidba tiltjak a térvények. Mig a szervek
vagy testrészek orvosi céllal vald létrehozasa egyes
allasfoglalok szerint elfogadhatd lenne, addig egy ember teljes
reprodukciojat a kozvélemény egyontetiien ellenzi, hiszen az
eljaras egyenes Ut lenne a talnépesedés gyorsitdsdhoz, illetve a
fentebb targyalt kérdéseket vetné fel a létrehozott egyed
személyiségével kapcsolatban.

Mindezek  alapjan  Frankenstein  torténete és  az
emberklonozashoz kothetd talalgatasok azt timasztjak ald, hogy
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az emberteremtés felettiink all6 tudomany, a beleavatkozas a
természet rendjébe negativ kovetkezményekkel jar, ezért az
embernek semmiféleképpen nem szabad olyan magasra tornie,
hogy megprobaljon belehelyezkedni ebbe az isteni szerepbe és
elvégezzen valami olyat, ami sosem volt, és soha nem is lesz az
0 feladata.
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ITI. helyezett
Pamlényi Laura
Dorian Gray, avagy a narcizmus

Felkészit6 tanar: Demeterné Mérai Maria megosztott,
Irinyi Janos Reformatus Oktatasi Kozpont

Az emberek cselekedeteinek a megértése és magyarazata. Ez az
én szeretetnyelvem. Régodta foglalkoztat a pszichologia és
annak megannyi aga, ugy gondolom az Onismeret és a masok
megértése kéz a kézben jarnak és fontos alappillérei az élet
minden teriiletének, ezért szivesen olvasok 1élektani
regényeket, amiben  belelathatok  egy-egy  szerepld
gondolatvilagaba. Igy keriilt a kezembe Oscar Wilde regénye.
A legnagyszertibb, a legkiemelkeddbb, ami torténetesen a sorok
kozott a narcizmussal foglalkozik. (,,A narcisztikus
személyiségzavar 1étez6 rendellenesség, amely a beteg onmaga
irant érzett erdteljes szégyen- ¢és elégedetlenségérzetébol
taplalkozik” [1] ) A ndrcizmus enyhe, er0sebb fokai, ma — a
technika (televiziozas, internethasznalat) hatdsdra - egyre
terjedd jelenséggé valt. A celebesedés a XIX. szdzadban is
1étez6 jelenség, hogyan jelenik meg a szorongés, az
elégedetlenség a fejlett angol polgarsag korében? Beszéljiink
ma Dorian Grayr6l. Beszéljink ma a narcisztikus
személyiségrol.

Narkisszosz mitosza
Eldszor is vissza kell menniink egészen a gérdg mitoszokig,

hogy megismerjiikk a narcizmus gydkereit. Meg kell vallani,
rengeteg abszurd historiat hagytak hatra nekiink az oOkori
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hellének, egy koziiliik Narkisszosz torténete is. Narkisszosz egy
gyonyoru €s roppant hiu férfi torténete, aki annyira biiszke volt
szépégére, hogy minden szivet visszautasitott. Blintetése az
volt, hogy mikor egy foly6 vizében meglatta sajat tiikorképét,
beleszeretett abba, ez a f4jdalmas platdi szerelem pedig halalaig
szenvedtette az ifjut. Ez alapjan a mitosz utan hatarozta meg
Sigmund Freud a narcisztikus személyiség fogalmat. Jelképe
pedig a narcisz lett, amelynek szirmai 6nmaga felé fordulnak.

A realis és idealis én

A fent emlitett Freud hive és csodalgja, Feldmar Andras egy
debreceni el6adason beszél az énkép sziiletésérdl, amirdl
keésobb a Tudatallapotok szivarvanya c. konyvben olvashatunk.
Ez akkor torténik amikor a baba vagy a kisgyermek eldszor
megpillantja magat a tiikkorben. Addig csak részeket érzékel
magabol, nézi a kezeit, a 1abait, mozgatja dket €s szépen lassan
rajon, hogy ezek az 6 testének a részei. Am amikor elészor
szembe néz dnmagaval a tiikorben, megsziiletik az énkép. Ettl
fogva a gyermek elkezd magardl gondolkodni és tobbé nem
csak a testének egyes részeit latja, hanem kiviilrdl sajat magat
is. A gyermek a szemének kezd el hinni, mintsem belso
érzéseinek. Feldmar szerint minél késébb jon el ez a pont egy
gyermek ¢életében, anndl jobb. [3] Az énkép sziiletésével
1étrejon a realis és az idedlis én. Az idealizalt én mindig szebb
¢s mindig jobb, mint a redlis én, ami egy természetes jelenség,
¢s motivalo lehet a személyiség fejlédésében, viszont amikor
elkezdddik a realis és idealis én, illetve a realis én és masok
Osszehasonlitgatasa, megjelennek a gondok. Ha a két énkép tul
messze keriill egymastdl, elkezdédnek az ugynevezett makro-
ongyilkossagok, torzul a magunkra val6d ralatasunk és az
onpusztitd gondolatok, késdbb tevékenységek konnyen
atvehetik az iranyitast az életiink felett. Ugy gondolom Ernest
Hemmingway, amerikai regényirdt senkinek nem kell
bemutassam, az & esetében az idealizdlas a kornyezetébdl
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fakadt, a redlis énje til messze keriilt a mésok altal tokéletesitett
idealis-énjétol, ami  depresszibhoz, @ majd  késdbb
ongyilkossaghoz vezetett.

Basil a rajong6 és Lord Henry a manipulator

Dorian Gray mellett a regény kulcsfontossagl karakterei Basil
Hallward és Lord Henry Wotton. Hatalmas szerepiik van
Dorian narcizmusanak kialakulasaban, 0k azok, akik
raébresztik szépségére, elképzelhetjiik dket, ahogyan a véllain
iilve suttogjak neki, hogy a legnagyobb erénye a sz&épsége, hogy
mennyire tokéletes €s tiszta. Elképzelhetjiik 6ket, mint kiilso
nyomast, hiszen a narcizmus kialakulhat a kdrnyezet hat4sara,
de johet beliilrdl 1s, ami aztan pajzsként oleli korbe aldozatat,
egyfajta védekezd mechanizmusként mikodik. Dorian esetében
inkabb az eldbbirdl besz¢liink. Ha mar emlitettem azt, hogy ez
a két karakter olyan, mintha folyton a f{Oszereplé vallain
iilnének és mindenfélével tomkodnék a fejét, ebben az esteben
Basil az angyal, a johiszemi festd, gyongéd érzelmeket taplal
Dorian irant, aki puszta 1étével megihlette és szarnyra ropitette
a mivészetét. Egyszerli ember, a koznapi moral képviseldje.
Ekozben a Lord, mint 6rdég manipuldlja 6t. Karizmatikus
személyiségének koszonhetden Dorian és az Osszes tobbi
szereplO i1ssza szavait. Az O életszemléletében nem Iéteznek
olyan fogalmak, mint hliség vagy vallds. Kéartékony, am
megnyerd monologjaival hat a kezdetekkor hamvas
artatlansagi ifjura. Ezzel ellentétben magénéletében &és
kozvetlenil nem art senkinek, a bolcs semmittevés
zaszlbhordozdja és vallja, hogy az életet csak hedonista médon
lehet élni. Arra biztatja a regény cimszerepldjét, hogy
mindenkin attaposva haszndlja ki az élet adta lehetdségeket,
tekintsen életére ugy, mint egy miivészeti alkotasra, legyen
kiilsd szemléloje, nézdje annak, batran valdsitsa meg
természetét.
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A portré és a hamis énkép 1étrejotte

Basil az intenziv érzések hatdsara megalkotja a cimben
szerepld arcképet Dorianrol, aki miutan meglatja talidealizalt
portréjat, szembesil Onnon szépségével ¢és latszolagos
tokéletességével (csakugyan, mint Narkisszosz esetében), ami
aztan elinditja a néarcizmus utjan az ekkor még kiforratlan
jellemii fiat. Hirtelen egyszerre minden szoget iit a fejében,
leginkdbb Lord Henry szavai azzal kapcsolatban, hogy az
esztétikus kiilseje mekkora erény az élet minden teriiletén, amit
muszdj kihasznalnia. Ekkor megtorténik az omindzus jelenet,
Dorian azt kivanja, barcsak orokké ilyen tiindokld6 maradna
szépsége, ¢€s ami ezutdn kovetkezik, azt hiszem mar
mindannyian tudjuk.

Sibyl Vane

Dorian teljesen Lord Henry hatasa alé keriil, amikor megismeri
Sibyl Vanet, a gyonyorii szinésznd6t. Eleinte tokéletesnek latszik
és rogton elnyeri a fit szivét. Erzései viszonzasra talalnak, igy
ugy gondolja, bemutatja két bardtjanak szive valasztottjat, &m
amikor ez megtorténik, Sibyl rettenetesen alakit, szinte Dorian
szemében meg is csunyul a lany. Annyira csalodott lesz, hogy
nem csak a lanybol, de magabdl a szerelem ¢érzésébdl is
kidbrandul. Levélben szakit a lannyal, aki annyira elkeseredik,
hogy ongyilkos lesz. Dorian a hir hallatan Lord Henryhez
fordul, &m annak a reakcioja kicsit érdekes. Leny{igozi a hir,
hogy egy lany elvette sajat életét Dorian miatt €s azt tandcsolja
neki, hogy tekintsen életére ugy, mint egy szindarabra és
mennyire remek szindarab ez. Doriant ez a gondolat inditja el a
lejtén, hedonista mdédon kezd el élni, megtagad minden
erkolesot és teljesen kifordul magabol. Ezek a blinok pedig
Dorian helyett, az arcképén vetiilnek ki. Tehat itt az emlegetett
idedlis €s redlis én nem hogy messze keriil egymastol, de
teljesen helyet cserél.
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Basil halala

Telnek az évek, mikor Basil Hallward Ujra felbukkan Dorian
¢letében és i1smét latni szeretné tokéletes miialkotasat, amit
taldlkozasuk hajnalan készitett a fitirol. Az ekkora mar szérnyt
kinézetli portrét Dorian régéta lepel alatt rejtegeti a padlasan,
Osszetlizésbe keverednek, majd régi baratja szembesiti Ot
szOrnyli magaviseletével és tetteivel. Basil lesz az egyetlen
kapcsolata Doriannak a redlis énjével (ami eléggé mulatsagos
¢és paradox helyzet, hiszen pont 6 volt az, aki annak idején
megalkotta az ifju torz, idedlis énjét.) A vitatkozas kozepette
foszereplonk hirtelen felindulasbol leszurja régi jo baratjat és
rajongojat, igy ezzel jelképesen teljesen elhatarolddik a realis
énképtdl, ez az utolsd stddium, a lejtd vége, Dorianon
eluralkodik a sotét narcizmus.

A realis én halala

Dorian ugy dont véget vet szenvedésének és megsemmisiti a
minden galibat okoz6 festményt, am amikor ez megtorténik, a
kép helyett, a fészerepld hull életteleniil a foldre, hiszen
esetében a redlis és idedlis én hatarai teljesen 6sszemosddtak.
Az idealis onmaga helyett, a redlis énjét teszi semmissé, €s
akarcsak Hemmingway esetében, megtorténik az ongyilkossag.

Osszegzés

A polgari tarsadalom alsagos vilagnézete megkovetelte, hogy a
maganéletet  alarendeljék egy altalanosan  elfogadott
értékrendnek, amely alél nem volt ildomos kilogni, masnak
lenni (lasd Oscar Wilde élete). Az elidegenedés, a szorongas, a
valddi én takargatésa eltlintetheti a valds emberi arcot, roncsolja
a valddi pszichét. Oscar Wilde karakteréhez hasonlo Jokai Mor
Fatia Negraja a Szegény gazdagokbol, Dosztojevszkij
Raszkolnyikovja a Biin és blinh6désbdl, vagy Gogol alakjai pl.
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a Koponyeg cimii elbeszélésben; Ibsen Hjalmarja a
Vadkacséban.

Felhasznalt irodalom

[1] A narcisztikus személyiségzavar definicioja WEBBeteg -
Cs. K., fordito, Lektoralta: Dr. Jona Angelika (2020)
https://www.webbeteg.hu/cikkek/psziches/783/narcisztikus-
szemelyisegzavar

[2] Wikipédia: Néarcizmus (2020)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Narkisszosz#N%C3% A 1rcizmus

[3] Feldmar Andrés: Tudatallapotok szivarvanya, (2010)
Budapest, Jaffa kiado

87


https://hu.wikipedia.org/wiki/Narkisszosz#N%C3%A1rcizmus

ITI. helyezett
Németh Ajsa
Az irodalom hatasa a kiilonbo6zo életkorokban

Felkészito tanar: Kiss David (megosztott), Godolloi
Reformatus Liceum

Bevezetés

Az embereket ¢letiik soran végigkisérik a torténetek,
hatassal vannak rajuk
attol fliggden, milyen korban taldlkoznak olvasdjukkal. Az
olvasmanyélmények segitik az énkép kialakulasat, onmagunk
megismerését ¢és fejlodését. Fontos azonban gondosan
kivalasztani, mit vesziink a keziinkbe: olyan tartalmat, mely
kozel all a vilagmodelliinkh6z, hogy ezaltal hatassal lehessen
rank.

Csecsemokor

A konyvekkel valo kapcsolat mdar csecsemdkorban
elkezdédik: az ¢élébeszéd mennyisége ¢és milyensége
befolyasolja a gyerek késobbi viszonyulasat szovegekhez, az
abban fellelhetd informaciok megértéséhez. Velesziiletett
elvarasa, hogy egyértelmiien megtanulhat6 tuddst kapjon a
kornyezetétdl, és mar par honaposan is felismeri a helyzetek
tanitd jellegét, melyekre elméje reagal is. Eppen ezért mar
szlletésétol fokozatosan kell gyarapitani az ismereteit a
vilagrol, és segiteni, hogy megértse a meséket.

Nagyon fontos olvasni, mondokdkat mondani a
gyermekekkel, mert az anyukajuk hangja mar egészen pici
koruktol megnyugvast nyujt nekik, emellett pedig fejleszti a
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memoriajukat, a képzelderejiiket és a szokincsiiket is. A
mesehallgatas torténethallgatési transzt valt ki a csecsemobdl,
mely allapotban a gyermek mentalisan aktiv cselekvd, a belsd
képei keriilnek eldtérbe, ezzel eldsegitve a szorongasok
csOkkentését. A torténeteken keresztiil feldolgozhatja negativ
¢lményeit, a szereplok borébe bljva konnyebben is nyilik meg
a szllok elott.

Kisgyermekkoromban a testvéreimtdl minden egyes
alkalommal ugyanazt, az altalunk kitaldlt mesét kértem a
viragrol, akit mindenki kikdzositett, mert nem volt elég szép.
Egyetlen motivumot valtoztattunk meg mindig: én kérhettem,
hogy akkor épp milyen szinliek legyenek a virag szirmai. Ez a
k6z6s program mind a ndvéreimre, mind ram terapias hatdssal
volt: a torténetbe Ok a sajat tapasztalataikat és negativ
¢lményeiket sz6tték bele, amig ugyanezt a torténetet én a sajat
valosagommal, érzelmeimmel kapcsoltam Ossze.

Minden ¢letkorhoz taldlhatunk meséket, melyek segitik a
kisgyermekben a tapasztalt mindennapi dolgokat a hallott
szovegekkel 6sszekapcsolni, igy fejlesztik a koncentraciot, és
megismertetik 6t az emberi gondolkodas alapjaival.

Kisgyermekkor

Egy oOvodas gyereknek minden nap sziiksége van
mondokakra és mesekre, melyek segitik a finommotorika
fejlesztését, illetve hozzajarulnak ahhoz, hogy a gyermek
megfigyelhesse kornyezetében az ¢Elethelyzeteket, hiszen a
torténetekben is azok a konfliktusok jelennek meg, mint amik
sajat ¢letében. A torténetben lathaté megoldasok pedig ezuton
szamara is kiutat mutathatnak.

Egészen kiskorom oOta nagyon maximalista vagyok a
feladataim elvégzésével kapcsolatban, és a legkisebb hibatol
képes Osszeomlani a felépitett kartyavaram. Igy gyakran
aggodassal, onmagam vadolasaval probalom ellenstlyozni
Oket, nem 1is kell mondanom, hogy sikerteleniil. Mikor
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megkaptam Gilbert Delahaye és Marcel Marlier Marti és a
csodas ajandék cimi konyvét, hirtelen ugy éreztem, hogy nem
vagyok egyediil.

Ebben a korban mar megfigyelhetdk a verbalis interakciok
is: gyakran parbeszédes modon megy végbe a mesemondas a
szulo és a gyermek kozott, ahogy a sziilé kérdéseket tesz fel,
kommental, és biztatja a kicsit, hogy kérdezzen, meséljen 4 is a
képrol. Fontosak a gyerekeknél az ismétlédo torténetek, mert a
mar hallott motivumok erdsitik biztonsagérzetét, éppen ezért
hasznos a mesének azon tulajdonsaga, hogy kiszdmithato
elemekkel talalkozhatunk benniik. Edesanyam mindig szivesen
megemlékezik gyerekkori kedvenc konyvemrdl. A Kardcsonyi
meglepetés egy fiatal mackdrol szol, aki az tlinnepek eldtti
kavalkadban elhagyja hiiséges tarsat, a pliissallatkajat. igy a
kellemes hangulat ellenére szomorkodik, de aztan jonnek a
baratai, és visszahozzak neki szeretett jatékat. Végtelenszer
meg tudtam hallgatni, akdr egymas utan is. Megnyugtatd volt
mackd baratommal talalkozni a lapon.

Ahogy a kisgyermek folyamatosan fejlédik, egyre jobban
keriilnek eldtérbe a fordulatos, kalandos mesék, ugyanakkor
még sziikkséges szamara a torténet végi feloldas, a boldog
befejezés. A mesehallgatassal ¢és az ehhez kapcsolodo
tevékenységekkel a gyermek szovegértése, kreativitdsa
fejlodik, mely elengedhetetlen ahhoz, hogy a késébbiekben
onalloan is olvasdva valjon.

Kisiskolaskor

A kisiskolas folyamatosan attér az 6nallo olvasésra, egyre
hosszabb miiveket képes befogadni €s €lvezni, de szamara is
érdekesek még a mesék. Ugyanakkor figyelni kell arra, hogy a
gyerek ne kapjon a kezébe sajat érettségi szintjét meghalado
miiveket, hiszen akkor azok nem kapcsolddnak a személyes
valosadgahoz. De nem ez az egyetlen probléma az érettebbnek
szant miivek olvasasaval: mikor kisiskolds voltam, egy nap
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Robert Louis Stevenson A fekete nyil cimii regénye keriilt a
kezembe. Ma mar biztos vagyok benne, hogy egy remekiil
megirt torténet, de akkor nem volt meg a kelld torténelmi
hattértudasom a mii értd olvasasahoz, és jol meg is ijedtem tdle.

Ugyanakkor az olvasastanulashoz elengedhetetlen a
mondokazas és a mesehallgatas, mivel ezek készitik el az
iskolai tanuldst. A gyerek megtanulja, hogy all Ossze egy
szOveg, hogyan épiilnek egymasra a mondatok. Ezaltal boviil a
szokincse, €szrevétleniil elsajatitja a nyelvtani szabalyokat.
Konnyedén vési az eszébe azokat szovegeket, melyek ritmussal,
zeneiséggel rendelkeznek.

A kiilonféle meséknek mas-mas eldnyei vannak: a népmesék
erkdlcsi mintakat, tanulsagokat kozvetitenek; a formulamesék a
visszatérd nyelvi fordulatokkal gyorsan sikerélménny¢ teszik az
olvasast; az allatmeséknél pedig megkezdddik a fikcio és
valosdg szétvalasztisa, melyet sziikséges fokozatosan
megtanulnia a kisgyereknek. A mesék altal feldolgozott témak
pedig a koriilotte €16k megismerésétdl egészen az Onismeretig
vezetik olvasojukat, ahogy egyre noOvekszik a valdsagos
torténetek szama az olvasoélistan.

Az olvasas kozbeni fantazia szabad szarnyaldsa eldsegiti
egyes belsd tartalmak atrendezodését, mellyel a gyerek képessé
valik arra, hogy megvaltoztassa a miikddésképtelen, nyomasztd
dolgokat sajat €letében is. Furcsamod lehetdvé teszi a redlis
gondolkodéas hasznalatat, ahogy a befogadd folyamatosan
elOrevetiti a torténet alakuldsanak lehetdségeit.

Fontos megérteni, hogy az olvasastanulas nem ér véget az
elsd osztalyban: azokkal a szovegtipusokkal, melyekkel
kés6bbi tanulmanyai soran a gyerek talalkozik, ugyanugy meg
kell 6t ismertetni. Mikor irodalomoéran a novella miifajaval
ismerkedtiink, a tanarom behozta nekiink Toth Krisztina A
tolltarto  cimi miivét. Tisztdn emlékszem, ahogy tobb
osztalytarsam is értetleniil Uilt a torténet végén: nem ezt vartuk.
Majd fokozatosan, a tanitondnk segitségével értettiik meg,
hogyan is épiil fel ez a mi, hogyan is tudjuk értelmezni.
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Az életkor elorehaladasaval az aktiv olvasok szama csokken,
mely jelenség hatterében a mesehallgatas és az 6nalld olvasas
kozti kiilonbség huzodik. Ezek mellett a digitalis bennsziilott
generacid, azaz akik mar internettel néttek fel, sokszor
nehezebben olvas az 6t koriilvevo vilag ingergazdagsaga miatt.
Onmagéaban a szamitogép, televizi6 nem lehetetleniti el az
olvasas élményét, a baj csak akkor kezdddik, mikor ezek
kiszoritjak a belsé képet, €s igy a fiatal képtelen lesz a figyelmét
olvaséssal lekotni.

Felso tagozat

A felsé tagozatos tanuldk korében nagyon jelentds lehet a
kortarsak hatasa, ezért is alakulhat ki egy-egy regénynek
massziv rajongotabora. Egyre tobb ezen korosztalyt érdekld
konyvet filmesitenek meg, ami 0sztonzi a fiatalokat az eredeti
mi megismerésére. Az én egész csalddom eldszeretettel néz
blniigyi filmeket, igy szerettem bele én is Agatha Christie
vildgaba, akinek azéta is élvezettel olvasom a kényveit. Am a
filmesitésnek a visszajat is lathatjuk: sokan éppen azért nem
olvasnak el egy adott miivet, mert “Ggyis meg lehet nézni”.

A kitalalt torténetek ebben a korban nagy segitséget
nyujtanak az Onismerethez, az ¢érzelmi intelligencia
fejlesztéséhez és a szimbolikus nyelv feldolgozasahoz. Nem
csak a vilagrdl szerez egyre tobb informaciot a befogado,
hanem sajat magat is egyre mélyebb témakkal kapcsolatban
figyelheti, értheti meg. De az 6nismeretet is tanulni kell, éppen
ezért célszerti ezt a folyamatot egyszeriibb témakat feszegetd
olvasmanyokndl kezdeni, mint példaul a meséknél: ezek jol
korilhatarolhatd  karaktereket sorakoztatnak fel, kiket
cselekedeteik alapjan tud megitélni az olvasé. En éppen
Andrew Lang 0Osszegyljtott tiindérmeséinek egy kiadasat
olvasom, ¢és nagyon érdekes tapasztalataim vannak. Szamomra
felettébb izgalmas, hogy ezekben a mesékben nekem mar mas
emelddik ki, mint kiskoromban; a szerepldk motivacioit
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elkezdem megkérddjelezni, talalgatni, ki miért lett olyan,
amilyen, miért hozza a dontéseit, mik az érzései.

Ezeknek a tlindérmeséknek a vizsgaldsaval ér el a fiatal
tinédzser ahhoz, hogy a finomabb jellemabrazolasokat, ironikus
karaktereket és sokszinlibb érzelmeket megértse a komplexebb
irodalmi alkotdsokban. Ennek jelentdsége, hogy ezaltal a
fiatalnak a masok megértése, elfogaddsa, vagy a veliik valo
azonosulas is sokkal konnyedebben megy, igy a sajat, egyre
zlirzavarosabba valé ¢letiikben is képesek eligazodni. Nagy
kedvenceim Roald Dahl Meghdkkents meséi és Orkény Istvan
Egyperces novellai, de felettébb biztosan allithatom, hogy
kiskoromban nem értettem volna meg a sokszor groteszk
humorukat, ¢és elsé talalkozdsomkor velik eléggé
ledobbentettek. De aztan hamar elsajatitottam a tudomanyukat,
ezzel is ujabb ajtokat megnyitva a lehetséges értelmezéseimhez.
Ett6] még nem allitom, hogy most mar minden hasonlé mivet
értenék, de hat ahogy Orkény Istvan is megmondta: “Nincsenek
buta emberek, csak rossz Egypercesek!”(Orkény Istvan:
Egyperces novellak. Palatinus, 2004, pp 203.)

Kozépiskolas kor

A gimnazistaknal latszanak meg leginkdbb a digitalizacio
hatdsai, és az olvasok szdma is csokken. Az internet teljes
elutasitdsa mégsem hat kedvezden az irodalom élvezetére; a
rendszeres befogadok leggyakrabban azok a fiatalok, akik
mértékkel, tényleg az informaciééhség miatt hasznaljak. Ebben
a korban mar teljesen kiforr az olvasd sajat izlése, sajat
megszokasai, érdeklddése befolyasoljak valasztasait. A versek
olvasottsaga csokken, pedig éppen a nagykamaszok érettsége
tenné lehetdvé az arnyaltabb lirai miivek értelmezését.

Az olvasas pozitiv hatasai itt is megmutatkoznak: a
befogadd altaldban bizonyos értékeket, mint a tolerancia,
kreativitas vagy az igynevezett harmonikus személyiségjegyek
elétérbe helyez. A harmonikus személyiségjegyek azon
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tulajdonsagokat foglaljak 0ssze, amelyek birtokdban az egyén
képes a kornyezetével és onmagaval is békességben élni, szot
érteni. A sok olvasassal a befogadd nyitottabba valik a vilagra,
¢s sok ember torténetének megismerésével, ahogy egy Uj
konfliktusrél, érzésrdl olvas aprolékos leirast, lassan megérti a
szereplOk élethelyzetét, és noha 6 még nem ¢élt at ilyet, mar
ismerdssé valik szamara. Ilyenkor, ha valaki hasonlot €1 4t, mar
képes segiteni.

Fiatal felnottkor

Fiatal feln6ttkorban, ahogy a gyerek- és a felndtt 1ét sajatos
keverékében ¢l az ember, hol erdsebb, hol gyengébb
identitaskrizissel, kapcsolati gondokkal néz szembe. Ezen
korosztdly mar a versenyre szocializalo iskolarendszerben
nevelkedik, ahol nincs kihangstlyozva az egylittmiikodés, és
amely pszicholdgiailag énkdzpontl: ezt a jelenséget nevezziik
normalis narcizmusnak. Eppen ezért jellemzéek egyes
egzisztencidlis dilemmak erre a korosztalyra, mint az ttkeresés,
lehetdségek vadaszata, félelem, az ¢€let keresendo értelme.

Ahogy miiveket olvasnak, dolgoznak fel magukban, a
fiatalok mentalis rendszere kapcsolatot Iétesit az 1
informacioval, melyben lesznek parhuzamok, ellentmondésok:
ezt oldja fel a személy, és igy all be a rendszerben a valtozas.
Ezzel Oegyre differencidltabba valik a személyiségiik, és az
olvasmanyok 4ltal nyert toleranciaval egészségesebb
kapcsolatokat lesznek képesek 1étesiteni. Ehhez a folyamathoz
viszont fontos, hogy az 1Uj informacié tartalmazzon olyan
elemeket, melyek befogadhatok az értelmezd rendszerébe,
kiilonben csak gorcsdsen probal taldlni neki valamilyen
jelentést, de nem fogja 6t formalni.

Az irodalomnak nem véletleniil vannak terapids hatasai,
hiszen az olvasé metafordkon, miiveken keresztiil konnyebben
beszél sajat tapasztalatairdl, €letérdl. Ez segiti 6t abban, hogy
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ahogy sajat maga megértéséhez lesznek eszkozei, ugy mar
szabadabban nyisson masok megértése felé.

fgy lathatjuk, hogy az olvasias nem csak egyénekre van
hatassal, de egész kozosségekre is, mint példaul a csalad. Azok
a sziilok, akik olvasnak gyermekeikkel, nagyobb odafigyeléssel
tudjak ket nevelni, kdnnyebben tudnak szerepet vallalni az
iskolai életiikben, emellett pedig Onbizalmuk is novekszik.
Azon gyermekek, akiknek sziilei részt vesznek az
olvasasfejleszté programokban, nagyobb eséllyel érnek el
magasabb végzettséget, €s ahogy egyiittes résztvevéi ezen
foglalkozasnak, kapcsolatuk is erdsodik: ezen csaladokban a
gyerekbantalmazasok szama is csokken.

Ezenfeliil az olvasés az egészségre is pozitivan hat: noveli a
koncentracios képességet €s a memoriat, az agyi aktivitds
lassithatja az Alzheimer-kor lefolyasat, és segiti a demencia
kialakulasanak megel6zését.

Osszegzés

Osszegezve vigyaznunk kell, milyen kdnyvet olvasunk el,
vagy adunk gyerekiink kezébe: ahogy lathattuk, az olvasott
torténetek kihatnak a gondolkodasunkra, vildgnézetiinkre. Ha
gondosan valasztjuk ki olvasményainkat, akkor azok meg is
halaljak ezt: nem csak remek id6toltés az olvasés, de pozitiv
hatassal van a fejlédésiinkre és a személyiségilinkre akarmelyik
korban, €s ezéltal a vilagra is.
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Kiilondij
Sziics Mate

Az online jatékos kozosségek nyelvi jellemzoi

Felkészité tanar: Sajgo Agota, Sarospataki Arpad
Vezér Gimnazium és Kollégium

Egy olyan virtudlis vilag formalddik kortilottiink, amelyben
a potencialis kulcsszereploket a korabbi nemzedékekétdl
Iényegesen eltérd életmdd é€s attitiid jellemzi. E véltozas fontos
eleme a sokszereplds online k6zosségi jatékokban (MMOG —
massively multiplayer online game) valo részvétel is. Az
internet, mint életforma, szamos 1j kozosséget hivott életre.
Ezek egyszerre belterjesek €s befogadok, sajat szubkultiraval,
kozos hattértudassal, nyelvi sajatossagokkal rendelkeznek.
Mind  kozil az  online  jatékok  kozdsségei a
legfigyelemremeéltobbak.

A sokszereplds online k6zosségi jatékok virtualis vilaga és
az offline tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis mechanizmusok
egyre kozelebb keriilnek egymashoz: a valds és a virtualis tér
egymasra hatast gyakorolva, lassan egy ko6zos, ) platformot
hoz létre. Ezt az 0) létteret nevezem online tarsadalomnak.
(Fromann, 2015)

Az ,online jaték” szdkapcsolatrol mindenkinek mas jut
eszébe. Van, akinek az aknakereso, van akinek a World of
Warcraft, és van, akinek egy-egy nagyobb online pokertorna.
Az internet tehat szamos jatéklehetdséget kindl, amelyeket
viszonylag nehéz is definidlni vagy csoportositani. Az online
jatékkozosségeknek igen sok jellemzdjiik van. (Végh, 2009)

Az egyik a kozosségi szellem: az Osszetartas, a gyakori, napi
interakcid, az ugratas, a tobbiek online énjének, de akar valos
¢letbeli hétkdznapjainak viszonylagos ismerete. Vagyis a
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jatékosok keverik a fikciot a valdsdggal, és gyakran szoros
baratsagokat kotnek.

A masik jellemzdjiik a sajat, egyedi szubkultira. Ez szinte
ontudatlanul, a résztvevok akaratatdl teljesen fiiggetleniil jon
1étre. A jatékosok ugyanis kozos hattérismerettel rendelkeznek,
a jaték nyelvezetét, kifejezéseit hasznaljak (akar a valos életbeli
torténések jellemzésére is), probaljak megfejteni a jatékot, a
titkot és gyakran haragszanak is ra. Emellett a k6z0sségi 1étbol
adédoan egyes felhasznalokrol hamarosan anekdoték,
torténetek sziiletnek, amelyek szintén a csoport kultirdjanak,
hagyomanykincsének részévé valnak.

A jatékosok gyakran tetemes id6t forditanak a jatékra
¢s/vagy a kozosségre. Ez az odaadas, olykor a fiiggés jele
(utobbi a jatékkészitdk célja) — de akkor is fontos, ha a csoport
kijelol egy személyt egy bizonyos feladat ellatdsdra a
moderalastol a forditasig.

Az odaadds, mais néven szerephiiség szintén fontos
kozosségjellemz6. Az adott online jaték aktiv résztvevoi
szeretik a jatékot, amelyet jatszanak, hisznek benne, a valds
¢letben gyakran a karakteriik nevével vagy nickname-ével
azonositjak magukat, és legfeljebb akkor szallnak ki beldle, ha
belefaradtak, vagy egyéb teenddik nem engedik, hogy
folytassak.

Kiilonosen az elsd jatékosgeneracid kialakuldsa soran,
amikor a jaték forditasa még nem jott 1étre, fontos egy idegen
nyelv, méghozza a jaték forrasnyelvének -ami tobbnyire az
angol - ismerete.

A ,jaték forditd” kifejezés jelentésének meghatirozasa a
torténelem soran ¢€s a jelenben sem lenne egyszerti, az internet
¢s az angol nyelv térhoditdsaval azonban bizonyos, hogy mind
a kereslet, mind a kindlat megndtt a forditasi feladatok
elvégzésére.

Az online jatékok forditasat lelkes Onkéntesek, tobbnyire
amatOrok készitik. A kozéjiik tartozas egyik kritériuma, hogy az
illeté kozosségi ember legyen. Ok ugyanis tudnak a kozosség
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fejével gondolkodni, felmérni az igényeiket, Osszefogni,
megmozgatni a tagokat egy-egy cél érdekében. A kozoOsség
természetesen nem pusztan passziv élvezdje, hanem aktiv
alakitdja is a meglévo forditasoknak.

Az internethasznaldkat generdcios megkozelitésben, illetve
a digitalis bevandorlok és bennsziilottek kozotti alapvetd
kiilonbségek mentén kiilonboztetik meg. A . digitalis
bennsziilott” és a ,,digitalis bevandorld” fogalmakat Marc
Prensky vezette be, majd ezt kovetden kezdték el széles korben
hasznélni. Ez a kiilonbség elsdsorban az infokommunikécios
eszk6zO0k hasznalatdra vonatkozik. Az internethasznélatnal
elsésorban az X- ¢és Y-generacidé kozotti 1ényegi eltéréseket
szoktdk hangsulyozni. E megkdzelités szerint a digitalis kor
elott  sziiletett ,,X-generdci6” tagjai természetszeriileg
idegenkednek a gyorsan valtozé infokommunikécios
technologiatol, ezzel szemben a digitalis korban felnévo ,,Y -
generacid” szdmara a szamitogép- €és az internethasznalat
teljesen természetes.

Az online jatékok mar pusztan azzal tarsadalomformald
tényezOvé valtak, hogy tobb szazmillids, szinte foldrésznyi €s
az egész vilagon szétszort tomeget vonzanak. A 200-300 millio
online jatékosbol mintegy harmincmilliora becsiilik a
sokszereplds online jatékokban résztvevok szamat, ezen beliil
csak a World of Warcraft nevii MMORPG-jaték regisztralt
felhasznaldéinak szama mintegy 12 milliéra teheté. A
sokszereplds online jatékok és a virtualis vilagok szerkezetét és
miikodését vizsgalva egyre kevésbé jatékokrdl, hanem inkabb
,,minitarsadalmakrol” kellene beszélntink.

Az MMORPG (massively multiplayer online role-playing
game) a sokszereplds online jatékokon belill egy olyan
szerepjaték, amely kizarolag az interneten keresztiil jatszhato,
¢s amelyben egy jatékos egy idében tobb tizezer felhasznaloval
egylitt jatszhat, kommunikalhat, kothet szovetségeket, fedezhet
fel 0y vilagokat vagy harcolhat. Az MMORPG-vilagokban
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folyamatosan zajlanak az események, még akkor is, amikor a
jatékos éppen nem jatszik. (Végh, 2009)

A jatékosok lehetséges tipizalasahoz a kiindulast az
MMORPG-kutatasok két klasszikusa, Richard Bartle és Nick
Yee rendszere adja. Négy kategoriaba osztottak a jatékosokat:

1. Teljesiték (achievers), akik az eredményességre
torekedve a jaték céljait keresik (pl. kincsek gytijtése, készségek
fejlesztése, rejtélyek megoldasa).

2. Felfedezok (explorers), akik a jatékterep felderitésére,
titkok megismerésére torekednek.

3. Tarsasagiak (socializers), akik méasokkal val6 kapcsolatra
torekszenek, ismerkedo szandékkal.

4. Gyilkosok (killers), akik a masoknak valé karokozasra
vagy masok elpusztitasara torekednek. (Végh, 2009)

A legfontosabb kérdés, hogy a virtudlis vildgok, az online
jatékok vajon a bels6é szabalyozasuk folytan alternativ
rendszerek-e vagy a valos tér normarendszereit termelik ujra
sajatos korlilmények kozott? Tovabba mennyiben térnek el a
,valos” tarsadalmi norméktol, szabalyrendszerektdl, melyek a
k6zos pontok, €s a szankciok — ha vannak — milyenek. Végso
soron pedig hogyan ¢épiilnek fel ezek az online
mikrotarsadalmak?

A tapasztalatok alapjan elmondhatjuk, hogy bar az offline
tarsadalmi és szervezeti kultirdval szemben megjelent egy
alternativ szubkultrat jelentd virtudlis mikrotarsadalom, mégis
— ha ezeket a kozosségeket nagyitd ala vessziik — az latszik
kirajzolddni, hogy hasonl6 jellegli csoportmechanizmusok és
szabalyrendszerek termelddnek Gjra, mint amelyekben jelenleg
is ¢éliink. Mindez torténik egy olyan valdsagban, amelyet az
ember az informacids tarsadalom korszerii eszkozeivel ¢és
kapcsolddo igényeivel hozott 1étre.

A jatékosok szoéhasznalatdt nagyban befolyasoljdk egyes
tényezok:

A virtudlis vilagban nem csak egy korosztaly képviseli
magat. Ez egyben jaték fiiggd is, hiszen nem biztos, hogy a kis
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Petike szivesen jatszik azzal a jatékkal, amivel az 6 sokkal
id6sebb testvére, vagy akar az apukdja is jatszik. Vannak olyan
jatékok, amivel minden korosztaly megtalalja magat, beletudja
¢lni magat vagy iddvel, sikeriil majd beletanulnia.
Tapasztalataim szerint a jatkosok korosztalya kiterjedhet 12-55
éves korig is, ennek ellenére lehetnek extrémebb esetek.

A kérdés az, megértik-e a jatékon belill nyelvezetileg két
egymast kovetd generacié? A 45 éves Ferenc ugyanugy
magyarul beszél, de nem biztos, hogy megért minden szét, amit
a 13-16 éves korosztaly hasznal. Tudni fogja mit jelentenek a
kultikus szavak, amit a kis Petike is haszndl? Ahogy én eddig
észrevettem, nem valoszini. Ezeket a szavakat, amiket a
fiatalabbak hasznalnak (a 12-18 éves korosztaly) nem biztos,
hogy egy 30 vagy akar 40 éve feletti ember (aki esetiinkben
offline jatékokkal toltotte szabadidejét) megérti ezeket a
kifejezéseket. Példaul: "Kimaxoltam minden acsit az Osszes
tavalyi FPS-bdl." Ez a ,,gamerszleng”. Angol szavak honositva,
vagy inkabb magyarra ferditve, mert az eredeti angol szavakat
roviditik és/vagy magyar toldalékkal latjak el. Ilyen szavak a
,herfelni, OP, pls, buff, carryzni, aggrozni” és napestig lehetne
sorolni az érdekesebbnél érdekesebb ferditéseket. Hogyan és
miért alakultak ki ezek a szavak? Ha megkérdeziink egy
professzionalis ,,gamert” ezeknek a szavaknak a jelentésérol,
nem tudna egy mondatban elmagyarazni, hogy mit jelentnek.

Egy intenziv, taktikus jatékban, mint példdul a CS:GO
(Counter-Strike:Global Offensive), ahol minden masodperc
szamit, nem biztos az, hogy j0, ha sokaig taglaljuk, hogy hol
van az ellenség, mit csinalt, merre mehetett, milyen fegyver
volt nala, milyen ,,skilljei” vannak annak a fegyvernek ami néla
van. Tehat ezek roviditések azért a részei, az egyre novekvo kis
mikrotarsadalomnak (jatékoskozosségnek), mert egyszer(i Oket
megtanulni, hasznalni és megérteni. Az angol tipikusan az a
nyelv, ahol egy szoban meg tudnak fogalmazni olyan
kifejezéseket, ami a magyar nyelvben egy szdéval nehezen
megfogalmazhatd. A legtébb jaték angol nyelvii, angol
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kifejezéseket tartalmaz, azokbol alakultak ki a honositasok, ez
is alakito tényezo a gamerszlengek tengerében.

A vildgot nem csak magyar nyelvet beszéld emberek
alkotjak, és ez igy van a jatékok vilagaval is. Egy nagyobb
jatékban - ami jobban el van terjedve - nem csak egy
beszédnyelv lesz jelen. A jatékosok viszont igy is megfogjak
érteni egymast, €s ez azért lehetséges, mert egy nyelvet fognak
beszélni, ami az angol nyelv lesz. Ha jatszani akarsz egy online
kozosségi jatékkal -esetiinkben legyen a legnagyobb példa: a
World of Warcraft- nem art az angol tudas.

Nem feltétleniil kell tarsalogni a tobbi jatékossal, mert a
kiilonbozo feladatokat egyediil is meg lehet oldani, de ha egy
jatékban pont a kozosség miatt akarunk jatszani, (1) embereket
megismerni, akar baratsagokat kialakitani, nem art, ha tudunk
angolul. Az észrevételem az, hogy elég konnyen meg lehet
tanulni mind a jatékokbol, mind a szlengekbdl a nyelvet. Ez is
egy kiilon kultira, amit foleg a fiatalabb generaci6 alakit.

A jatékokban hasznalt szlengek eldsegitik a jatékos kozosség
mikodését ¢és segitenek egymas megértésében. Fontos
kiemelni, hogy ezek a szlengek a jatékban leirva, vagy
kimondva nyernek értelmet, és a valosagban, ha ezt hasznaljuk
egy beszélgetés kozben, nemcsak minket, de a partneriinket is
kellemetlen helyzetbe hozhatjuk.

A ,,gamernyelvet” nem kozéleti beszélgetésekhez talaltak ki,
¢s ezt a fiatalabb generaciok még nem tudjak, mégis egyre
jobban hasznélata kerlilnek ezek a szavak a kozéletben.
Egyensulyt kell teremteni egy jatékbeli beszélgetés €s egy valos
beszélgetés kozott. A jaték nem egyenld a valosaggal. Ez nem
azt jelenti, hogy azt irsz, mondasz egy chaten és egy voice
chaten, amit csak akarsz.

Fontos masok megbecsiilése és tisztelete. Ez is hozza
tartozik a net-jaték kultirahoz, azonban, ha valaki nem ismeri a
szlengeket, akkor is lehet az online jatékos kozosség tagja.
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Vers és proza (Sajat miivek)

I. helyezett
Havas Mira Zoé
A tékozlo csiga

Felkészito tanar: Bajczarné Gyenes Erzsébet,
Salgotarjani Madach Imre Gimnazium

Egy perzseld nyari napon megszaradt, nyalas
maszasnyomra lettek figyelmesek a sziinidot ¢€lvezo
kisgyerekek. Felhdtlen boldogsaggal énekeltek. De nem
mindenki volt ilyen vidam. A haz puhatestii lakoja, a
szekatura daldozataként, ingeriilten maszott vissza
harmadjara a biztonsagos, epifragmaval lezart lakjaba.

- Még, hogy ,,Eg a hazad ideki”. Es mindig bed616k
neki... Elegem van. Mindez a hazam hib4ja. Miért kéne
ezt a terhet tovabb cipelnem? Csak lelassit, és kiilonben is.
Mar harom éves vagyok, ideje, hogy vilagot lassak. gy hat
a csaladfo elé allt, hogy kikérje a jussat.

- Apam, add ki nekem az 6rokség ram esé részét! - Eti
Csanad levette magarol a kolonc lakasat, hatat forditott
annak, ¢és Utnak indult egy boldogabb jovO reményeben.
Elészor érezte az életében, hogy szabad. Konnyed és
gyors.

- Mar rég meg kellett volna tennem! - gondolta magaban.
Csakhogy alig hagyta el lakhelyét, a piszkalodo kolykok
sikoltozni kezdtek csupasz teste latvanyan.
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- Fuj, de undorito! - kialtottak. Csanad figyelmen kiviil
hagyta a beszolast, mivel tudta, hogy az csak a
massaganak szol. Ugyhogy fogta magat és eliszkolt. Most,
hogy a vallat nem nehezitette semmi, villamsebességgel
kuszott oda, ahova csak akart. Amulatba ejtette a vilag,
ami mindig is koriiltte volt, de sosem figyelt meg.

Ahogy szelte a pusztat, kiilonds neszre lett
figyelmes. Alig észrevehetOen egy zold szerelmespar tiint
fel a filben. Habar zavarba ejtette a latvany, valamiért
mégsem tudta levenni roluk a szemét. Ahitattal bamulta az
intim pillanatot, és kozben azon morfondirozott, hogy
vajon milyen lehet egy tars. Elmélkedését azonban
megszakitotta az, amit a kovetkezd pillanatban latott. A
kozo6s ima utan, az ujdonsiilt férj elvesztette a fejét a szo
szoros értelmében... Csanad nem tudva, hogy mit tegyen,
gyorsan elmaszott sokkos allapotban. Turaja kozben
feltint neki, hogy sokan nézik 6t ferde szemmel, és
megvetd pillantasokkal illetik pucér testét. llyet még nem
tapasztalt korabban. Kicsit kinosan érezte magat, de nem
torodott masokkal, végiil is tudta, hogy a vildg mindig is
egy kicsit képmutatd volt. Most viszont csak oriilt annak,
hogy legalabb fiirge.

Varatlanul 0Utjat keresztezte egy pompas bogar.
Pancélszerti fémes, acélkék, néhol zoldesen fényld teste
volt. Lenyligozden csillogott a napfényben. Irigykedés
fogta el Csanadot, miutan szégyenkezve nézett sajat
meztelenségére. Valami mégsem stimmelt. Megfigyelte
egy picit, €s észrevette, hogy a diszes hatlabu a blizolgd
¢lelmiszerraktarat gorgette maga eldtt. A varazslatos
killleme mit sem szamitott, a kellemetlen szagtol
émelyegni kezdett a tdpcsatorndja, igy siirgésen odébballt.
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Késo délutan lehetett, amikor valaki belelitk6zott
csigankba.
- Jaj! Bocsi, pajtas! Késésben vagyok. Ez nem az én
napom...- mondta inkabb maganak a szarnyas rovar, mint
Csanadnak.
- Semmi gond! Megkérdezhetem, hogy hova sietsz ilyen
sebesen?
- Kovess ¢és meglatod! - Ez igazan felkeltette az
érdeklddését puhatesti hdsiinknek, igy nyomban utdna is
eredt. Utja a Tisza partjahoz vezetett, ahol egy festdi
panorama tarult elé. A lenyugvo nap fényében a viz felett
paradé ¢és mulatsag folyt. Szenvedélyes tancot lejtett a
nasznép. Bamulatos latkép fogadta. Hallotta, ahogy sokan
azt kurjongtak: - Carpe diem! Carpe diem! - Valdban ugy
mulattak, mintha nem lenne holnap. Egyfajta katarzis
allapot érte Csanadot, aki még soha nem vett részt ilyen
ritusban. Ahogy azonban elhalkult a tiicsokciripelés, egyre
tobben ereszkedtek le a viz felszinére. A folyo vize lassan
elmosta a naplementében ragyogo6 tetemeket, akik ugy
néztek ki, mint egy csokor virag. A rovid ritualé véget ért.
Meghokkenve allt néhany néma percig foszereplonk.
Egyszer csak az esti sz¢&] foltamadt, és eleredt az esé. Ugy
omlo6tt, mintha dézsabol ontotték volna. Ahogy a nehéz
esocseppek elérték 6t, megvilagosodott. Radobbent, hogy
elhagyta a hazat, és igy nincs hova mennie. Eti Csanad
foldonfutova valt.
- Most mitévo legyek?- szembesiilt helyzetével a fiu.

Elindult vissza a hajlékdhoz, ami reményei szerint
sértetleniil ott maradt, ahol hagyta. Nem értékelte eléggé
azt, amije van. De most mar rdjott, hogy hiba volt eldobnia
mindazt, ami védelmet és meleget nyujtott neki egész
¢letében. Tehat nekilodult, mint egy Orilt, fiirgébben
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barmely csiszomaszonal ezen a Foldon. Az utolséd
méterekben mar majdnem feladta a szolgalatot a
borizomtomldje, de lekiizdte izomlazat és ment tovabb.
Tobb kilométert tehetett mar meg, amikor megpillantotta.
A gyenge utcai ldmpafény megvilagitott valamit.
Hosszabb tapogatoit raszegezte, majd rafokuszalt az eldtte
1év6 kiilonds objektumra. Mint egy latomas a kddben, ott
termett az 6 kanaanja. Apja mar varta €s tart csapokkal
fogadta 6t gy, mintha csak el sem ment volna.
- Apam, hat visszafogadsz? Nem haragszol ram?
- Miért 1s haragudnék? Elvesztél, de megkertiiltél.-
valaszolt az édesapja. Meghatodva szaguldott kuckojaba,
ahol az otthon melege fogadta 6t. A zsigerzacskojat
felakasztotta a fogasra, bevackolta magat és elfujta a
gyertyat.
- Mégis csak itt a helyem... nem igaz? - motyogta.

Kimeriiltsége miatt rogton elnyomta az alom.
Sohasem aludt még ilyen jot... Egész ¢jszaka olyan
érzésiik volt mintha 6lbe ringattak volna 6ket. Délben kelt,
kipihenve tegnapi kalandjat. Energiaval telve, pozitivan
inditotta el napjat, és kezdte el tervezni a jOvOjét.
Elmélkedését megszakitotta egy hang a magasbdl,
pontosabban az utols6 hang, amit hallott.
- Bon Appétit!

Vege
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ILhelyezett
Kovacs Daniel

A semmittudas egyeteme

Felkészito tanar: Hovanecz Fruzsina, Neumann Janos
Gimnazium

A semmittudas egyeteme
Semmit sem tudtal
¢s nem volt ez baj, ez nem,
ha azt tudtad volna,
hogy semmit sem tudsz.
De semmit sem tudtal,
kovetkezésképp hat,
nem tudhattad ezt sem.

Csip6s, 0szi 1d6 volt. A kod még a maskor napfényben csillogo
panelrengeteget is tetdtdl-talpig beboritotta. A latohatar
lecsokkent s minden olyan olvadtan, kényesen-nyligdsen
bontakozott ki szememnek, mintha nem is akarna lattatni
magat. A tdj is csak lassan araszolt el mellettem, pedig sosem
tartottam a gyalogtempom lassinak. A halottsziirke varost
busszal hatrahagyva, immar a szokéasos goOcsOrtosen falusi
utacskan siettem hazafele. Ez a monoton ing4zds sosem volt
igazan inyemre, &m mig maskor ropke gondolataim talan csak
azt mosolyogtdk meg milyen hivalkodon ékeskedik a frissen
festett bicikliut-jelzés ezen a gyalog is alig bejarhato
jardacskan, most észre sem vettem ilyen jelentéktelen
részleteket. Nem csak az 1d6 konzervéalta a mimikam
illedelmesen komor mivoltat. A probléma, a nagy kérdés nem
hagyott nyugodni. Vészonkabatom zsebeiben o6kolbeszorult
kézzel, feszesen haladtam. Lépéseim tudatos hozzajarulasom
nélkiil kopogtak a hepehupas vizes aszfalton. Még az sem
zavart, hogy a szemerkéld esd lassan teljesen eldztatja
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mindenem. A buszrol leszallva még csak hiis paranak tiint. Sem
korabban, sem most nem maradt idom a taskamba mélyesztett
esernyOmért nyulni.

Az szakdolgozatom meleg, szdraz lapjai jartak csak az
eszemben, melyek apam egyetemi irodajaban pihentek. Azokat
nem fenyegette az elazds. Ha netalantan nyitva felejtenék az
ablakot az asztal mellett, akkor sem esne bantdédasa. Nem
érdemelt az asztalt. A sarokban egy kis szekrény teteje szolgalt
vesztohelyéiil. ROgton a szemetes mellett, elegansan beagyazva
egy nagy halom javitand6 zh ald. Ennél nagyobb elvarasaim
nem is igazan voltak.

Csupan az anyai unszolds vett ra, hogy wvégiil bevigyem
egyaltalan. Lévén, hogy csak forduldpont volt ez a munka. Az
utols6 1épés az uton, hogy ¢én is azt csindlhassam éhbérért,
amiben az apam mar szaktekintélynek szamitott. Egészen tigy
éreztem magam, mintha még mindig az egyetem hideg falai
kozott allnék. Nem tudtam feledni azt az 4porodott, dohos
szagot, ami a korhadt falépcsOkbdl aradt. Akaratlanul is
kirantottam kezem a zsebembdl egy pillanatra, emlékeztetve
magam a hanyag mozdulatra, amellyel a készséges titkarnot
intettem csendre. O csupan ttba akart igazitani, de én mar jol
tudtam hova megyek. Felfuvalkodottnak tlinhettem vajon?
Akkor még tartottam attdl mi var rdm a nehéz fa-ajtdszarnyak
mogott.

Mar 6rak ota ezen ragodtam. Kozben hazaérkeztem a csaladi
fészekbe. Fel-ala jarkaltam a hazban. A mozgas tartotta bennem
a lelket csupan. A hajopadld is fajdalmasan nyikorgott a
vallamra nehezedd suly alatt. Komotosan keriilgetve a
dohanyzoasztalt, huszadjara is végig jartam a hdz leghosszabb
kiterjedésti helyiségét, az egybenyild nappali-étkezdszoba
terjedelmét. Egy 1d6 utan eluntam ezt is. A megnedvesiilt faval
veszédve ugyan, de tiizet gyujtottam a kandalloban. Néztem,
ahogy a nap szépen semmivé foszlott a nyugatra nézo
ablakokban. Csak ez az apr6 iivegfeliilet szakitotta meg a
falakat teljesen Dbeborité konyvespolc-rengeteget. Nem
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kapcsoltam lampat. Az addigra felbatorodott tliz ropogva
toltotte fel a szobat. Fénye és hangja szolgalt csupan
gondolataimnak tarsasagul.

Mar kényszeresen kiegyenesitettem a falakon fiiggd, egyébként
is majd tokéletesen vizszintesen nyugvo képeket mire beadtam
a derekam. Lerogytam az egyik ©blos fotelbe. A szintén
potcselekveéskeént lefézott, g6zolgd, fekete teanak estem. Az
elsé csészényit mohdén huztam le, bar marta a torkomat.
Kivettem a filteres dobozbol a prospektust. Ajandék tea volt,
diszes ismertetd jart hozza. Ha szeretett igazdn valamit apam, a
tea lehetett az. Régen mindig a sajat team ihattam a menzan is,
nem kellett magam a borzasztd cukros-malnas, kifézdei
borzalommal sjtanom, ami -bar titkon szerettem- nem érte fel
a szintet. Kimérten oldalanként téptem szét a kis informativ
kiadvanyt. Golyocskakat gyurtam beldle és egyesével a tlizbe
hajitottam mindet. Ahogy langra kaptak, egyszerre vilagosabb
lett a szobaban. Kivorosodtem. A mésodik csésze Earl Grey fele
mar a csapban végezte.

Ujra lefutott a fejemben az iroda rovid emléke. Megannyiszor
vittem boldogan gylir6tt lapjaimat oda, reménnyel telve, hogy
talan végre tényleg megtaldltam a kulcsot. Most talan végre én
is bepréselhetek egy-két oldalt a temérdek konyv kozé.
Altaliban zavartam. Aztan egyre kevésbé igyekeztem mar
zavarni. Nem volt ott kulcs. Nem volt ott semmi, amit vihettem
volna.

Rémiilten magam elé meredve l1éptem be emlékemben Gjra az
irodaba. Ures volt. Kdzonydsen tettem le kotegem a hétsé kis
szekrényre, 1évén ngyis ott végzi és indultam is, mint aki
menekiil. Epp csak egy pillantast vetettem a szomszédos
asztalokra, s ez elég volt. Mindenhol, az imént csak ugy
bemutatasra elhozott dolgozatom masolatai sorakoztak.
Konnyes szemmel néztem a tiizet kialudni ezutan. Nem
gondoltam tobbet az esetre. Lassan a végtelen kimeriiltség
gyOzedelmeskedett.
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Almombél a megcesorrend telefon vert fel. Kint siitott a nap,
nyoma sem volt a kodds, borongds idonek. Kiss¢ még
koétyagosan nyultam a hang iranyaba.

— Igen, tessék?

— Jajj, édes fiam!... Miféle filozofus firkasz valik beldled?
Igazan koszondm, hogy behoztad a dolgozatod, de ha az dsszes
gyakornokomnak kiosztandm, minden bizonnyal 6k is csak
nevetnének. Még mindig nem tudsz semmit. ..

Nem voltam csalddott, mikor leraktam a telefont. Tobbé nem
gondoltam mar, hogy barmit tudnom kéne. Csak irni szerettem
volna. Belekezdtem egy novellaba. Elsére kicsit Kosztolanyis
volt. Aztdn meg mar Karinthyra hajazott. Végiil kitekerve
meghagytam gondolkozni a sajatomnak.

Hisz tényleg nem tudtam semmit.
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II1. helyezett
Buzas Lilla

Fajdalomcsillapitot?

Felkészito tanar: Bajczarné Gyenes Erzsébet,
Salgotarjani Madach Imre Gimnazium

Kényes téma a fajdalom, nem meghatarozhat6. Pedig ez
az a dolog, amit mindenki atélt mar, mindenkit 6sszekot.
A kisgyermek elesik az aszfalton, eldszor 14t sebet
koordinalatlan kis testén. Fajdalom.
Egyetemista férfi, nyomas elleni alkoholfogyasztas, majd
alkoholmérgezés.

F4jdalom.
anyja. De elsosziilott fia nem ¢élte tal a vilagrajovetelt.
Fajdalom.

Idds holgy, kinek mindene f4;. F4j méar 1€pni, faj beszélni,
f4) emberségesnek lenni, csak vegetacio.
Féjdalom.

Mindenkinek mas és mas faj. A miivésznek az ihlet
nélkiili 1ét, a kereszténynek az Istene kdromlasa, az
¢desanyanak a fia utdlkozéasa, a medvének, nos a
medvének maga a szimbolikéja.

Vagy a bezartsag, a repedezett bor, a csehszlovak
miivészfilmek, a félelem, vagy a hatan kivagott felsébol
kilatszodd melltartopant.

A féltés, a szeretés, a nemszeretés, csupan a 1étezés és a
gondolkodas is f3;.
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S 0, ez a tolakodo, egytttal nagyon hatarozott Ur a nulla
évesbe is betelepszik. Nem torédve semmivel kiildi az
informdcidt az agynak:

Faj mar?

Még nem eléggé?

Feladod?

Feladjam?

Van, aki feladja és van, aki nem. Elkergeti a tolakodo
urat, akar a testbdl, akar a 1élekbdl. Az édesanya puszija,
egy jel az istenedtdl vagy a gyogyszerek. Elkergetted.
Elment méshova.

Talan csak az 4gyad aléd bljt, nem ment messzire, mert
nemsokara vissza kell jonnie. Majd megszokod a
jelenlétét, és konnyebb lesz.

El fog kisérni az utadon, taldn még az eskiividre is
benéz.

De eltavozasod utan talan végleg szakit veled a tolakodo,
egyuttal nagyon hatarozott Ur,

a F4jdalom.
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Buzas Lilla
De

Veled van az ikertestvéred, de
0 nem sziiletik meg.

Neked még volt rendes gyerekkorod: homokoztal, sarba

fiirodtél, bogarakat szedtél, de
az 1désebb generacio mar elfajzottként emleget.
Fantasztikus jegyeket kapsz az iskolaban, a lexikalis
tudasod hatartalan, de
nem latunk tovabb a periddusos rendszernél.
Hirdetjiik azt az eszmét, hogy egy né smink nélkiil a
legszebb, de

mar 16 évesen azt kapod, hogy egy nd a nagy mellektdl

¢s a muszempillatol kezdddik.
’Légy eredeti, a stilusodnak csak a képzeleted szabhat
hatart!” de
Jézusom! Honnan szerzed ezeket az ingeket? Nagyanyad
szekrényébol?
Milyen szép csinos fiatal hélgy vagy, de
iszol, dohanyzol ¢és politizalsz.
Tiszta szivembdl szeretlek, de
nem tudlak hova tenni az ¢letembe.

Azzal foglalkozol felnéttként, amivel akarsz, de
szerezz mar egy normalis szakmat!
Tehetséges vagy! De
miben?

Magyarorszag a lehetdségek otthona, szabad
demokratikus orszag, de
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a politika irdnyitasa alatt 4ll minden.
Ha meleg vagy, elfogadunk, nem bantunk, de
nem iinnepelheted a szerelmedet.

Nem vagyunk rasszistak, de
kislanyom, azért egy néger fiival mar mégse kéne!
Erds, fiiggetlen nd vagy, a te tested, a te dontésed, de
ha nem sziilsz, mi lesz veled?

Itt van rengeteg lehetdség az ¢életben, de
te gyava vagy hozzajuk.

Emberek, tarsaim! rajottem az élet értelmére! De
mar meghaltam.

Ha szerencsénk van, az élet utan a de
kotészo orokre eltlinik.
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Természettudomanyi szekcio - Matematika —
informatika blokk

I. helyezett
Hargitai Sara

Osztok és kozepek

Felkészito tanar: Unyi Tamas, Godolloi Reformatus
Liceum Gimnazium

Iskolankban néhany éve miikodik egy didkok és tanarok alkotta
kutatécsoport, amely a  matematikai  kozépértékek
tanulmanyozasaval foglalkozik. Ennek keretén belil ¢én
elsdsorban a kontraharmonikus kozép vizsgalatat végzem, azét
a kozépét, amelyet tobb mint kétezer évvel ezel6tt a
plthagoreusok fedeztek fel, és amely — egyszeriisége ¢és
érdekessége ellenére — mara sajnos kiveszett a kozépiskolai
tudatbol.

Két pozitiv valos szam (a és b) kontraharmonikus kozepét
az alabbi képlettel definidljuk [3], [6]:

a? + b2
 a+b

A definicid kiterjeszthetd tobb pozitiv valds szamra is:

a12+a22 + a32 + b + anz

a1+a2+a3+°"+an

Figyelmem az utobbi idében ennek a kozépnek a
szdmelméleti vonatkozasaira iranyult. A kutatds sordn kideriilt,
hogy a  kontraharmonikus  k6zép a  pitagoraszi
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szamharmasokhoz is kotddik. 2 Ezenkiviil az Oystein Ore
norvég matematikus altal tanulméanyozott harmonikus szamok
mint4jara bevezettem a kontraharmonikus szam fogalmat, és
vizsgaltam az ilyen szamok tulajdonsagait.

Péalyamunkdmban a kontraharmonikus szdmok teriiletén
végzett kutatdsaim eredményét mutatom be tételek €s sejtések
formajaban.

Kontraharmonikus szamok

Az n pozitiv egész szam pozitiv osztdinak kontraharmonikus
kozepét ugy kapjuk, hogy az osztok négyzetének Osszegét
elosztjuk az osztok dsszegével:

_Zamdi o)

C(n) = =
Lagmdi  o(n)
Példaul:

12+ 22452 +10% 130 65

C(10) = = =—

1+2+5+4+10 18 9
Felmeriilhet az igény, hogy — a szokédsos szamelméleti
fliggvényekhez hasonléan — C(n) -et is kifejezziik n

primtényez0s felbontdsdnak ismeretében. Ennek az igénynek
tesz eleget az alabbi tétel.

> Hargitai Sara & Unyi Tamas: Az elfeledett kdzép.
Kozépiskolai Matematikai és Fizikai Lapok, 70. No. 7.
(2020), 386-394.
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1. Tetel:

Ha n primtényezds felbontasa:

— %1 % &
n=p; "p, by’

akkor:
o pit 1 p 1 p 4
n)= . coe
P1 + 1 P2 + 1 Pr + 1
Bizonyitas:

A o(n) és a g,(n) szamelméleti fliggvények multiplikativak,
azaz ha a és b relativ primek, akkor a(a - b) = a(a) - a(b), ill.
o,(a-b) = g,(a) - g,(b). Ezért C(n) is multiplikativ, hiszen:

0x(a-b) 0y(a)-0,(b) _ 0z(a) 0p(b)
cla-b) o(a)-ad) oa) o)

Cla-b) = =C(a) - C(b)

ha (a,b) = 1. Igy elég meghatirozni az n primtényezds
felbontasaban szerepld primhatvanyok osztoinak
kontraharmonikus kozepét.

Egyrészt:

+1

@
i ;P 1
0(pf)=1+Pi+Pi2+Pi3+"'+Pf=lpi—_1

Masrészt:
o,(p™) = 14 p2 + (p2)” + (p?)" -+ (p™)" =
=147+ (F) + @)+ + (0))" =

@) -1 (eftY -1 (pEt —1) - (T 4 1)

pi—1 pi —1 (i =D+ 1
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Ezért:
a; a;+1
C( .ai) _02(pi )_pi +1

i =

D) p; + 1

Tehat:

a+1 a,+1 ar+1

Pl e pitle pftlyg
c) = C(p™) - C(p%2) - C(p™) = 1p1+1 . sz+1 rpr+1

Megjegyzés:

Lathaté, hogy a o(n) osztéosszeg-fiiggvényéhez hasonlo
képlethez jutottunk n osztéinak kontra-harmonikus kozepét
illetden.

Vannak olyan szamok, amelyek osztdinak
kontraharmonikus kézepe egész szam, pl. C(9) = 7, C(16) =
11, €(20) =13, €(50) = 35 . Nevezziik ezeket

kontraharmonikus szamoknak (az Gn. harmonikus vagy Ore-
szamok mint4jara, amelyek osztéinak a harmonikus kdzepe
egész szam [5])! Kérdés lehet, hogy melyek a
kontraharmonikus szdmok. Az aldbbiakban egy elégséges
feltételt fogalmazok meg erre vonatkozoan.

2. Tetel:

Minden négyzetszam egyben kontraharmonikus szam is.

Bizonyitas:

Ha n négyzetszam, akkor a primtényezds felbontasaban
szerepld minden ¢; kitevd péros, igy minden a; + 1 paratlan,
ezért minden i-re
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p; + llpia"+1 +1
ami azt jelenti, hogy a C(n)-ben szerepld Osszes tényezo, €s igy
C(n) is egész szam.

Megjegyzés:

Az llitas forditva nem igaz, ugyanis vannak olyan
kontraharmonikus szdmok, amelyek nem négyzetszamok (pl.
20, 50 vagy 117), s6t ennél tobb is mondhato.

3. Tetel:

Végtelen sok olyan kontraharmonikus szam van, amelyik nem
négyzetszam.

Bizonyitas:

C (n) multiplikativ tulajdonsaga lehetdséget teremt arra, hogy
korlatlan ~ mennyiségben  gyartsunk  kontraharmonikus
szamokat, akar olyanokat is, amelyek nem négyzetszamok.
Vegylink ugyanis egy kontraharmonikus szamot, amely nem
négyzetszam (x), és bontsuk primtényezdkre! Ezutdn vegylink
egy tetszOleges négyzetszamot ( y ), melynek egyik
primtényezdje sem egyezik meg az el6z6 bontasban
szereplokkel! Ilyen négyzetszambol végtelen sok van, hiszen a
primek szama is végtelen. Szorozzuk Ossze x -et és y-t, a
szorzatot jeloljiik z-vel! A szorzat biztosan nem négyzetszam.
x ¢és y relativ primek, ezért a multiplikativitds miatt:

C(2)=Clx-y)=Cx)CW)
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Mivel x és y egyarant kontraharmonikus szamok, C(x), C(y)
¢és igy C(z) is egész, azaz z is kontraharmonikus szam.

Példaul:
20 = 225, 9 = 32
C(180) =C(20-9) =C(20)-C(9) =13-7=91
|
Megjegyzés:

Erdekes parhuzam figyelheté meg az Ore altal vizsgalt
harmonikus szdmok ¢és az dltalam tanulmanyozott
kontraharmonikus szamok kozott. Ore ugyanis megallapitotta,
hogy minden tokéletes szam egyben harmonikus is, de vannak
olyan harmonikus szdmok, amelyek nem tokéletesek (pl. 140
vagy 270) [5].

4. Tétel:

Egy négyzetszam osztdinak kontraharmonikus kézepe paratlan
szam.

Bizonyitas:
Ha n primtényezds felbontasa:

a a a
n= pll -p22 ...prr
akkor — mint lattuk — :

p 41 ptt 41 pitt 4

p1+1 p2+1 pT+1

C(n) =

Ha n négyzetszam, akkor minden «; paros, igy minden a; + 1
paratlan, ezért minden i-re

a;+1

p; +1

— a; a;i—1
— = 1. . + 0= +1
D+ 1 pi b pi

121



Az 1-et megel6zd (azonos paritast) tagok darabszama paros,
ezek Osszevonasaval is paros szamot kapunk, 1 hozzaadasaval
pedig paratlant. Tehat C(n) Osszes tényezdje paratlan, ezért
C(n) is az.

5. Tetel:

Barmely kontraharmonikus szdm primtényezds felbontdsdban a
4-gyel osztva 3-as maradékot ado primek csakis paros kitevon
szerepelhetnek.

Bizonyitas:

frjuk fel n primtényezés felbontasat ugy, hogy a primeket a 4-
gyel valo osztasi maradékuk szerint kiilonitjiik el! Ezen beliil
csoportositsuk a 4-gyel osztva 3-as maradékot adé primeket a
kitevojiik paritasa szerint!

n=2% [ty plt e alt gl g g gl

pi=4ki+1, kiEN+
Qi:4li+3» liEN
g =4 +3, L eN

(7;-k a paros kitevoket, yl-'-k a paratlan kitevoket jelolik, q; #
q;.)

frjuk fel az egyes tényezdk kontraharmonikus kozepét!
a)
20: +1 + 1

2% ="
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Ezt a tortet — melynek szamlaldja és nevezdje is paratlan —,
jeloljiik a-val!

b) Mivel p; 4-gyel osztva 1-et ad maradékul, p; + 1 maradéka
2-vel egyenld, igy p; + 1 felirhaté 4u; + 2 alakban, ahol u; €

N*. piﬁ *1is 1-et ad maradékul 4-gyel osztva, ezért p; it 49
is az el6z6h6z hasonld, 4v; + 2 alakban irhato fel, ahol v; €
N*. Ezért:

Bi+1
C(p.ﬁi) p; +1=4vi+2=2vi+1
L pl+1 4ul+2 2u1+1

Ezt a tortet — melynek szamlalgja és nevezdje szintén paratlan
—, jeloljiik b;-vel!

c¢) Ha a paros kitevdjli q; primbdl indulunk ki, akkor qg/i
valojaban négyzetszam; e szam osztdéinak kontraharmonikus
kozepe a 2. tétel értelmében egész, ezen beliil paratlan szam a
4. tétel miatt. Jeloljiik ezt a szdmot c;-vel!

d) Foglalkozzunk végiil a paratlan kitevéjii q; primmel! Mivel
ql-' 4-gyel osztva 3-at (ill. —1-et) ad maradékul, qlf + 1 oszthato

4-gyel, igy ql-’ + 1 felirhatd 4w; alakban, ahol w; € Nt . yl-'
paratlan, ezért q; " i vagyis q; paros kitevéjii hatvanya 1-et ad
maradékul 4-gyel osztva, igy qg’iﬂ + 1 felirhato 4z; + 2
alakban, ahol z; € N*. Ezért:

v+l
C( ,y;)_qiy +1_4z+2 2z +1

ai C[l, +1 4Wi 2Wi

Most tehat egy paratlan szamldloja, paros nevezdji tortet
kaptunk, jeloljiik ezt c;-vel!

,Rakjuk 6ssze” C(n)-et!

C(n)=a.bl'bZH'bT"Cl'CZ“'CS'Cl'CZ'Hcié
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Az elozoek szerint az a €és a b; tortek szamlaloja és nevezoje
egyarant paratlan, a ¢; szamok mindegyike paratlan egész, a ci'
tortek pedig paratlan szamlaloval, de paros nevezdvel
rendelkeznek. gy a fenti szorzas eredménye egy paratlan
szamlaloji, de paros nevezdji tort, amely nem lehet egész
szam. Ezért n nem lehet kontraharmonikus. Ezt a d)-ben
targyalt cl-'-ben szerepld paros nevezd okozta, vagyis az, hogy a
4-gyel osztva 3-as maradékot adod primek kozott volt paratlan
kitevéji. Tehat annak sziikséges feltétele, hogy egy szam
kontraharmonikus lehessen, valéban az, hogy primtényezds
felbontasaban a 4-gyel osztva 3-as maradékot add primek paros
kitevével szerepeljenek. (Fontos latni, hogy ez csak sziikséges,
de nem elégséges feltétel.)

6. tetel:

Minden kontraharmonikus szdm felirhaté két négyzetszam
Osszegekeént.

Bizonyitas:

Ha egy szam kontraharmonikus, akkor az el6z0 tétel szerint a
4-gyel osztva 3-as maradékot adod primek csakis paros kitevon
szerepelhetnek a primtényezds felbontdsdban. Az Un. ,két-
négyzetszam-tétel” értelmében viszont egy természetes szam
pontosan akkor all el6 két négyzetszam Osszegeként, ha az ilyen
tipusi primek péaros kitevOn fordulnak eld a primtényezds
felbontasban [1], [2], [4]. Ez bizonyitja allitasunkat.

Példaul (6sszeadandoként a 0 négyzetét is megengedjiik):

9 = 02 + 32 20 =22 + 42 50 = 12 + 72 = 52 + 52 117 = 6% + 92
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Végezetiil — konkrét példak alapjan — két sejtést fogalmazok
meg, melyeknek bizonyitsa folyamatban van.

1. Sejtés:

Ha egy pozitiv egész szam kiilonb6z6 primek szorzata (vagyis
négyzetmentes), akkor nem lehet kontraharmonikus szdm.

Bizonyitas elso lépése:

Az 5. Tétel alapjan a szorzatban szerepld primek kozott nem
lehetnek olyanok, amelyek 4-gyel osztva 3-as maradékot adnak.

Megjegyzés:

Hasonlo allitas érvényes a harmonikus szdmokra vonatkozoan
is (n = 6 kivételével), amelyet Ore bebizonyitott [5].

2. Sejtés:

Béarmely kontraharmonikus szam osztoinak kontraharmonikus
kozepe paratlan szam.

Bizonyitas elso lépése:

Az 5. Tétel alapjan a szorzatban szerepld primek kozott nem
lehetnek olyanok, amelyek 4-gyel osztva 3-as maradékot adnak.
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I1. helyezett
Fodor Borbala

Ismeretlen ismerosok a haromszogben

Felkészito tanar: Unyi Tamas, Godolloi Reformatus
Liceum Gimnazium

Bevezetés

Kozel masfél éve tanulmanyozom a haromszdg nevezetes
objektumait (pontjait, vonalait, koreit, haromszogeit), koztiik
olyanokat is, amelyek nem képezik részét a kozépiskolai
tananyagnak. Nagyon sok érdekes tulajdonsagot ¢és
Osszefliggést fedeztem fel magamnak. Az iskolankban néhany
éve mikodd kutatdcsoport altal vizsgélt nagy témakor, a
matematikai kozépértékek vildga kapcsan vetddott fel bennem
a kérdés: vajon fellelhetdk-e ezek a kozepek a hdromszogben,
¢s ha igen, milyen modon. A szakirodalomban elvétve
talalhatok utaldsok, ezért a kutatdisom abba az irdnyba fordult,
hogy 0Osszegylijtsem ezeket. Ekozben 1jabb ,,izgalmas”
Osszefliggések tarultak fel, és sikeriilt sajat eredményekkel is
gazdagitani a témat. Lezarasr6l azonban egyaltalin nem
beszélhetiink, gy vélem, hogy még nagyon sok érdekesség var
felfedezésre.

Palyamunkamban kutatdsaim eredményét mutatom be két
fejezetben. A megértéshez sziikség lesz a leggyakoribb kdzepek
ismeretére; ezeket tartalmazza a tdblazat, amely az abrakkal
egylitt a mellékletben talalhato.
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Harmonikus pontnégyesek a haromszogben

Ismeretes, hogy a haromszog magassagpontja (M), sulypontja
(S) és a haromszog koré irt kor kozéppontja (O) egy egyenesre
illeszkedik (Euler-egyenes), €s S harmadolja, 2:1 ardnyban
osztja az M és O kozotti szakaszt [1], [7]. A tovabbiakban az
MO szakaszt Euler-szakasznak fogjuk nevezni (/. dbra). Sokak
szamara ismerds a Feuerbach-Kor 1s, amely athalad az oldalak
felezOpontjan és a magassagvonalak talppontjan, tovabba a
csucsokat a magassagponttal 6sszekotd szakaszok felezOpontjat
1s tartalmazza (ezért kilenc pont korének is hivjak) [1], [7].
Mivel az oldalak felez6pontjainak az 0Osszekotésével a
haromszog kozépvonalait kapjuk, az alabbiakban a Feuerbach-
korre mint a kozépvonalak altal alkotott haromszog koré irt
korre fogunk tekinteni. A Feuerbach-kor kozéppontja (F) is
illeszkedik az Euler-egyenesre, F felezi az MO szakaszt, S
pedig 1:2 aranyban osztja az FO szakaszt.

Ha az FS szakasz hosszat egységnyinek vessziik, akkor az
eddigiek alapjan az Euler-szakasz egyes darabjainak a hosszéara
a kovetkezd értekek adodnak:

MF =3, FS=1, SO0 =2

Képezziik az M pontnak az F és O alappontokra vonatkozo
osztoviszonyat, azaz az alabbi hanyadost:

FM 3

MO 6
frjuk fel ugyanigy az S pontnak az F és O alappontokra
vonatkoz6 osztoviszonyat is:

FS 1

SO 2
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Mint lathatjuk, ugyanazt a hanyadost kaptuk. Erre azt szokas
mondani, hogy a négy nevezetes pont harmonikus pontnégyest
alkot, melyet az 1/2 -del egyenlé6 osztoviszonnyal
jellemezhetiink®. Mas szOhasznalattal: M és S harmonikusan
valasztja el F-et és O-t, vagy M és S egymasnak a harmonikus
konjugiltja F-re ¢és O-ra vonatkozdéan. Az elnevezés
magyarazata abban rejlik, hogy ha M-et kezddpontnak
tekintjiik, és a tobbi pont tdvolsagat ettdl mérjiik, akkor a
kovetkezd szakaszhosszakhoz jutunk:

MF =3, MS=4, MO =6

Marpedig 3, 4 és 6 un. harmonikus sorozatot alkot, azaz a két
sz¢lsé szam (3 és 6) harmonikus kozepe egyenld a kozépsod
szammal (4-gyel):
HG3:6) =230 _ 4
7 3+6

Szép kapcsolatot fedezhetiink fel a kockéval, amely a
plthagoreusok szdmdara a geometriai harmonidt testesitette
meg: az el6z6 sorozatban szerepld szamok kétszerese ugyanis
megadja a kocka lapjainak, csucsainak, ill. €leinek a szamat (6,
8, 12). Zenei vonatkozasrdl is beszélhetiink: ha az alaphangot
adé har hosszat 12 egységnek vessziik, akkor az oktavhoz
tartozo hur hossza 6 egység, a kvinthez tartozé pedig 8 egység

[8].

Konnyen ellendrizhetd, hogy az  osztoviszonyok
egyenldségérdl, ill. a harmonikus kozéppel vald kapcsolatrol
mondottak akkor is érvényesek, ha a pontnégyeshez a masik
iranybol  kozelitiink, azaz ha S-et ¢és M-et tekintjik

3 Altalanosan: Az egy egyenesen 1évé A, B, P, Q pontok harmonikus
pontnégyest alkotnak, ha az AP /PB osztoviszony egyenld az
AQ/QB osztoviszonnyal. A precizebb definicio el6jeles
tavolsagokkal fogalmaz, én most ezeknek az abszolut értékét
hasznalom [1], [3], [7], [12].
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alappontoknak, ill. O-t a pontnégyes kezddpontjanak. Ezért O
¢s F is harmonikusan valasztja el S-et és M-et, igy O és F
egymasnak a harmonikus konjugéltja S-re és M-re vonatkozodan.
A harmonikus pontnégyest jellemz6 osztdviszony most:

SO SF 1

oM~ FM ~ 3

Kevésbé kozismert, hogy a haromszogben talalhatd egy
masik, az Euler-szakaszéhoz hasonld tulajdonsagokkal
rendelkezd szakasz is (2. dbra). Tekintsiik a hdromszog
sulypontjat (S), a haromszogbe irt kor kdzéppontjat (1) és a
kozépvonal-haromszogbe irt kor — az Un. Spieker-kor —
kozéppontjat (Sp)! Kosslik 0ssze az eredeti haromszoghoz irt
koroknek az oldalakkal vett érintési pontjat a haromszog
szemkozti csucsaval;, a harom egyenes egy pontban metszi
egymast, ezt nevezziik Nagel-pontnak (N) [6], [9]. Ez a négy
pont is egy egyenesre illeszkedik, és harmonikus pontnégyest
alkot, rdadasul ugyanazokkal a jellemzdé osztoviszonyokkal,
mint az FEuler-szakasz. Erre a szakaszra Nagel-szakaszként
fogunk hivatkozni.

Erdekes megfeleltetések létesitheték a két szakasz kozott (3.
dbra). Kozos pontjuk a hadromszog sulypontja (S). Az Euler-
szakasz az eredeti haromszog és a kozépvonal-hdromszog koré
irt korének kozéppontjat (O és F) tartalmazza, a Nagel-szakasz
a beirt korok kozéppontjat (I és Sp). Az Euler-szakaszon
elhelyezkedd magassagpont (M) szerepét a Nagel-szakaszon a
Nagel-pont (N) veszi at. A megfelel6 szakaszhosszak aranyanak
egyenldségébol kovetkezik, hogy az MNOI négyszog trapéz.

A két ,,csaladot” egy tovabbi érdekesség koti 0ssze — a szo
szoros értelmében. Maga Feuerbach bizonyitotta be, hogy a

131



rola elnevezett kor érinti a haromszogbe irt kort és a
haromszoghoz irt koroket is [1], [7] (4. abra). A Feuerbach-Kor
¢s a haromszogbe irt kor érintési pontjat hivatalosan is
Feuerbach-pontnak nevezik [3], most F; -gyel fogjuk jelolni.
Kossiik 0ssze a Feuerbach-kor €s a haromszog hozzairt
koreinek €rintési pontjat a haromszog szemkdzti csicsaval; az
egyenesek egy pontban taldlkoznak, amit F,-vel fogunk jel6lni
(hivatalos neve nincs). A haromszogbe irt kor kozéppontja (1),
a Feuerbach-kor kozéppontja (F), valamint F; és F, egy
egyenesre illeszkedik, és harmonikus pontnégyest alkot, bar
mar nem a fent emlitett osztdviszonyokkal [3]. Nevezzik
Feuerbach-szakasznak az F; F szakaszt! A Feuerbach-szakasz
I-ben metszi a Nagel-szakaszt, F-ben pedig az Euler-szakaszt
(5. abra). Ismét a megfeleld szakaszhosszak aranyanak
egyenldségébdl kovetkezik, hogy az FNOI négyszog trapéz.

A haromszognek rengeteg, tobbé-kevésbé ismert nevezetes
pontja van, melyek kozott sok harmonikus pontnégyes is
talalhato, a legtobb esetben a haromszog adataitdl fiiggd
osztoviszonyokkal [3]. Palyamunkam eddigi részében a
legismertebb pontok altal alkotott harmonikus pontnégyeseket
emeltem ki. Az FEuler-szakaszon, ill. a Nagel-szakaszon
elhelyezkedd pontnégyeseket az teszi kiilonlegessé, hogy az
ezeket jellemz6 osztdviszonyok fliggetlenek a haromszogtol. A
targyaltakon kiviil még szamos példat talalunk a harmonikus
pontnégyes eléforduldsara a geometriaban, €s nem csak ott.
,aylijteményemet” azonban ebben a palyamunkiban
terjedelmi okok miatt nincs médom bemutatni.

»Kozepes” haromszogek

Kérdésként vethetd fel, hogy ha egy haromszog oldalhosszai
valamilyen specidlis sorozatot alkotnak (amit k&zepek
segitségével is megfogalmazhatunk), akkor mit mondhatunk a
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haromszog nevezetes objektumait (szakaszait, koreit,
haromszogeit) jellemzo6 adatokrol. Példaul szamos érdekességet
rejt magaban az Un. automedidn haromszog, melynek
kiilonlegessége, hogy a legrovidebb és a leghosszabb oldala
hosszanak négyzetes kdzepe egyenld a kozEépso oldal hosszaval
[5]. E haromszog stlyvonalaibol is szerkeszthetd haromszog,
amely hasonld az eredetihez, igy oldalhosszai szintén a
négyzetes kozéppel megfogalmazhatd kapcsolatban allnak
egymassal.

A stlyvonalakon kiviil természetesen a haromszog mas
nevezetes vonalai is tanulmanyozhatok. A kovetkezdkben
néhany fontosabb szakasz hosszat vizsgalom a haromszog
tulajdonsagainak a fiiggvényében. Az egyszeriibb fogalmazas
érdekében arrdl a kozéprdl fogom elnevezni a haromszoget,
amely kapcsolatot teremt az oldalhosszai kozott. gy pl.
harmonikus haromszogként fogok hivatkozni arra a
haromszogre, melynek kozéps6 oldalhossza egyenld a masik
két oldalhossz harmonikus kdzepével, vagyis az oldalhosszak
harmonikus sorozatot alkotnak.

Magassagok
Az a, b, c oldalhosszakkal rendelkez6, T teriiletli haromszog
magassagai:
2T 2T 2T

Mg =—, My =" me =—

Legyen a < ¢ < b. Ekkor m; > m, > my,.
Induljunk ki elészor egy szdmtani haromszogbdl, ahol:
c=A(a,b) = asz

Képezziik m, és m; harmonikus kozepét!
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; 2z 2
tem) =71 =% 5 =T
mg my 2T 2T

Tehat a magassagok koziil a kozépsd egyenld a masik kettd
harmonikus kozepével. Erre az eredményre képletek nélkil is
eljuthatunk, ha meggondoljuk, hogy két pozitiv valés szdm
harmonikus kozepe valdjaban a reciprokuk szdmtani kézepének
a reciproka. Igy ha pozitiv szamok szamtani sorozatot alkotnak,
akkor a reciprokaik (ill. ez utobbiakkal aranyos szamok) egy
harmonikus sorozat egymast kovetd tagjai. A leirtakbol az
allitds megforditasa is kovetkezik: a harmonikus haromszog
magassagai szamtani sorozatot képeznek.

Tekintsiink most egy mértani haromszoget, ahol:
c=G(a,b) =Va-b

Képezziik m, és m;, mértani kdzepét!

2T 2T 4T2 2T 2T

G(mg,myp) = \/mg -my, = _T

_mC

Tehat ezhttal a magassagok kozott is ugyanolyan kapcsolat all
fenn, mint az oldalhosszak kozott.

El6z6 eredményeink valdjdban specialis esetei egy
altalanosabb ténynek, amely a kdzepek invariancigjaval, ill. az
un. inverz kozepekkel, valamint a piithagoreusok altal
felfedezett tokéletes arannyal kapcsolatos, ezt azonban
palyamunkdmban terjedelmi okok miatt nincs lehetdségem
részletezni [2], [11].
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Erintoszakaszok és a hozzairt korok sugara

Ismeretes, hogy az a, b, ¢ oldalhosszisagi haromszogbe irt kor
¢rintési pontjai a csucsokkal hat érintdszakaszra bontjak a
haromszog keriiletét, a kiilsd pontbol huzott érintészakaszok
egyenldsége miatt azonban csak harom kiilonb6z6 hosszusagot
kapunk (kivéve az egyenld szara haromszog esetét). Ezek a
hosszsagok: s —a, s — b, s — ¢, ahol s jeloli a keriilet felét
[1], [4], [7] (6. abra). Ugyanerre az eredményre jutunk, ha a
haromszoghoz irt koroket tekintjiik, csak mas elrendezésben (7.
abra). Ezeknek az érintészakaszoknak a hosszaval és a
haromszog teriiletével fejezhetd ki a hozzairt korok sugara:
T T T
"Ts—q TTs-p Ts—¢

Legyen tovabbra is a < c < b, és vezessik be az alabbi
jeloléseket:

X=s—a, y=s-—b, Z=S—¢

Ekkor: x >z >yésr, <1.<Tm,.

A legegyszeribb esetként targyalhatd a szadmtani
haromszog, melynek k6zépso oldalhossza egyenld a masik két
oldalhossz szamtani kozepével. Mivel a,c és b novekvo
szamtani sorozatot alkot, —a, —c, —b egy csokkend szamtani
sorozat egymast kovetd tagjai, €¢s ugyanez mondhaté el s — a,
s — ¢, s — b-rdl, vagyis az érintészakaszokrol is. Ebbdl viszont
a magassagokrol leirtakhoz hasonléan arra kovetkeztethetiink,
hogy a hozzéirt kordknek az érintészakaszok hosszaval
forditottan ardnyos sugara harmonikus sorozatot képez.

Erdekesebb eredményt szolgaltat a harmonikus haromszog,
ahol:

2ab
a+b

c=H(ab) =
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A kertlet fele:

2ab
_a+b+c_atbt T a?+4ab+ b?
ST T 2 T 2(a+b)

Az egyes ¢érintdszakaszok hossza:

B _az+4ab+b2 _b2+2ab—a2
XTSI TAT T a+h YT T 2@+ b
a’ + 4ab + b? a® + 2ab — b?
y=s—b= — b=
2(a + b) 2(a + b)

B _az+4ab+b2 2ab_a2+b2
2SS T e T T 3@ +b)  a+b 2@@+b)

Képezziik x és y négyzetes kdzepét!

2 + 2
QGey) = [—2
2
B (b?% + 2ab — a?)? + (a? + 2ab — b?)?
B 8(a + b)?

_|a*+2a%b? +b*  a*+b*

| 4@+b)? " 2@+b)
Tehat az érintdszakaszok koziil a kozépsdnek a hossza egyenld
a masik kettd négyzetes kozepével. A hozzairt korok sugararol
pedig azt mondhatjuk, hogy a kozépsé megegyezik a masik
kettonek a
—2 paraméteri hatvanykozepével [10].
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Tekintsiink most egy kontraharmonikus haromszoget!

a? + b?
c=C(ab) = P
A keriilet fele:
2 2
S_a+b+c_a+b+%_a2+ab+b2
2 2 a+b
Az egyes érint0szakaszok hossza:

a’ + ab + b? b?
x=smas= a+b _a:a+b
y=s—b=a2+ab+b2—b= a?

a+b a+b
a’+ab+b?> a’?+b*> ab
FESTCTTTOY D a+b  a+b

Képezziik x és y mértani kozepét!

b2 a? ab
G(x,y) = yx _1‘a+b.a+b_a+b_z

Tehat az érint0szakaszok koziil a kozépsdnek a hossza egyenld
a masik kettdé mértani kozepével, azaz az érintOszakaszok
mértani sorozatot alkotnak, melynek hanyadosa a/b . A
hozzairt korok sugara ugyanakkor — a magassagokrol leirtak
értelmében — szintén egy mértani sorozat egymast kovetd tagjai,

b/a hanyadossal.
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Melléklet

Koézép neve Képlet Jelolés
b
szamtani (aritmetikai) ¢ _Zl_ A
mértani (geometriai) vVa-b G
2 2ab
harmonikus 1 1 a+b H
PR
2 2
négyzetes (kvadratikus) el 0
2
2 2
kontraharmonikus at+b C
a+b

Tablazat: A leggyakoribb kdzepek
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1. abra: Az Euler-szakasz és a Feuerbach-kor

aemad 'Nagel-aia\fasz' e

2. abra: A Nagel-szakasz és a Spieker-kor

141



142

\‘.\ Nagel-szakasz

3. abra: Az Euler-szakasz és a Nagel-szakasz

4. abra: A Feuerbach-szakasz



Euler-szakasz

Nagel-szakasz

sp.

5. abra: Az Euler-szakasz, a Nagel-szakasz és a
Feuerbach-szakasz

6. abra: A beirt kor érintési pontjai altal meghatarozott
erintoszakaszok
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7. abra: A hozzairt korok erintési pontjai altal
meghatarozott érintoszakaszok
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Kiilondij
Szabo Marcell

Dinamikus weblapkészités CMS hasznalataval

Felkészito tanar: Hodasziné Pingizer Terézia Andrea,
Tiirr Istvan Gimnazium és Kollégium

Napjainkban az emberek tobbsége mobiltelefont hasznal. Mivel
a mobiltelefon mindig kéznél van és altaldban olcsdébb, mint egy
felszerelt gép vagy laptop, nem is csoda, hogy ezek az
okoseszk6zok nagyon gyorsan elterjedtek. Emiatt nagyon
fontos, hogy az interneten talalhatdo weboldalak reszponzivak
legyenek. A mi iskoldnk weboldalat latva tapasztaltam, hogy
nem kimondottan mobilbarat, reszponziv kialakitasu.

A Tehetségutlevél verseny kiirasat latva 6rommel vettem észre
a versenyfeladatok kozott a Dinamikus weblapkészitést CMS
hasznélataval vagy anélkiil. Engem ez a t¢éma mar korabban is
foglalkoztatott, mert érdekel az informatika és weblapkészités,
ezért is valasztottam ezt a témat.

Problémam:

Iskolam weboldala (link: https://turrgimnazium.hu/) nem
reszponziv, nem igazan felhaszndlobarat. Ezen szerettem volna
valtoztatni.

Az dltalam készitett weboldal CMS tartalomkezel6 rendszere az
ingyenesen letoltheté Wordpress. Ezt a Wordpress oldalt
kiilonbozé bovitmeényekkel ¢€s pluginokkal fejlesztettem,
melyek a felhasznaloi élményeket fokozzak, és a weblap
reszponziv megjelenését biztositjak.

Az oldal fejlesztésénél a célom az volt, hogy iskolank uj
weboldalarol az informacidkat gyorsan és konnyedén el
lehessen érni, a kozelgd iskolai események jol lathatoak €s a
fiatalok szdmara is vonzoak legyenek. A weboldal
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létrehozasakor az ingyenes Woocommerce webshop plugint is
telepitettem, mellyel egy olyan webshopot is létrehoztam,
amelyben tlirrds ajandektargyak is megvasarolhatok. Ezzel az
volt a célom, hogy iskoldnk pluszforrashoz is juthasson a
mostani €s régi didkok tAmogatasaval.

Weboldalam linkje:
turr.marcellszabo.hu

Megjegyzés:

Iskolam honlapja jelenlegi allapotaban is alkalmas mindennapi
hasznalatra, csak akartam egy olyan oldalt csindlni, ami
korosztalyomnak felkeltené az érdeklddését. Még annyi
hozzaflizni valom van, hogy weboldalam készitése kdézben
rengeteg forumon néztem utdna, hogy lehetne egy mindségi
weboldalt 1étrehozni, és még kaptam tanacsokat egy szakértotol
is. A webshop készitésénél talalhato képeket is 6 szerkesztette
meg.

Fontosabb forrasaim a weboldal elkészitéséhez:

https://wordpress.org/
https://www.youtube.com/watch?v=8 AZ8GqW Siak
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Természettudomanyos szekcié — E16 és élettelen
kornyezetiink blokk

I. helyezett
Fancsi Marton, Bodai Péter, Sajben Marton

e revrs

(Foldtudomany)
Felkészito tanar: Barocsai Zoltan, Szekszardi 1. Béla
Gimnazium

1. Bevezetés

Dolgozatunkban a Hidas kozelében elhelyezkedd miocén
lel6hely dsmaradvéanyain végzett kutatasainkat mutatjuk be. A
szakirodalmi t4jékozodast kovetden mintdkat gyiijtottiink az

74

Osmaradvanyokat tartalmazoé rétegekbdl. Ezekbdl iszapolassal

Mintavétel helyszine

1. abra: A lelohely elhelyezkedése (szerkesztette: Bodai Péter
a Google maps segitségével)
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Eredményeinket Osszesitettilk, majd az Oskornyezeti kép
valtozasarol fogalmaztuk meg kovetkeztetéseinket. Hasonld
vizsgalatok a teriileten még nem torténtek.

2. A lel6hely foldrajzi helyzete

A leléhely a Dél-Dunantilon, a Dél-Baranyai dombsag E-i
peremén talalhato (1. abra). A hatos uton észak feldl érkezve
Hidas belteriiletén a jelzélampanal K-re kanyarodva juthatunk
el a teleptiléstdl DK-re taldlhato Gtbevagashoz ahol a mintékat
gytijtottiik. A leléhely GPS-koordinatai: E. sz. 46°24°95.29”, K.
h.18°50°30.70”.

3. A teriilet 8sfoldrajzi képe €s kutatastorténete

M KOR | rgprERmA | T REET
i MERITBEREY Vs PARATETHYS
5 = O B
i PLIO- Eldtenas Romaniat Fomaniai
5 CEN Zanclet Daciai |9 Dicia
, . = B
6 3 Messzinial | pontys 2 Pontuszi 2 :
7 ] | |
i g s o Meotiszi
o4 5 Tortonai § o B
0], |2 g /g Cherszoni
O g o8
FEge §! L] af & Besszarabial
" Qo - N
;: o i Szarmata Szarmate 72 Vohimai By 4
A2 Seravallei [ g | [ =
144 < |8 (o= F |g_ Konkai =
R Bl | Kozepso ".,% g % Karagani
16 M Langhi Koa @ S |m
4 = Gz B Csokraki < \GlosinG ssszekdlietés gy Jelentésebh B Bécs D Debrecen Krirakko
17 L ! { " aFéldkozidengerre tiizhanyo BgBelgéd  F Fiume  SzSzeged
D Magyarorszag kivételevel altalanosan elfogadott beosztas I ragasabb hegyvidék -~ Hegyvidék hatdra ‘3',;2:;2’,?5; Pl R L
@ A Rétegtani Bizottsag javaslata Laposabb szarazulat Korallzétony *
3 Klasszikus, Loventhey Inve-fele szazadelen beosztas az 1960-as évekig
2. abra: A miocén kor beosztasa 3. abra. A Karpat-medence a badeni korszak idején

(forras: Pannon Enciklopédia)

A vizsgalt képzédmények az 10jid6 harmadiddszakiban, a
miocén kor badeni emeletében keletkeztek. Az emeletet az also-
ausztriai Baden varosrol nevezték el. Régebben azonban —
mintegy kétmillio évet tévedve — a foldkozi-tengeri tortonai
emelettel azonositottdk néhany puhatesti faj hasonldsaga
alapjan, amit a szakirodalmi tajékozodas soran figyelembe
kellett venniink (2. abra).

148



A harmadiddszakban tortént a kozépidében keletkezett
Tethys-6cean részekre tagolédasa. Az ocean feldarabolddasa,
zsugorodasa az afrikai kézetlemez észak felé torténd
vandorladsdnak koszonhetd. A folyamat eredményeként
emelkedett ki az Alpok és a Karpatok is. A Karpat-medencében
talalhatd Tethys agat Paratethysnek nevezziik, ami a Foldkozi-
tengerrel csak keskeny szorosokon keresztiil érintkezett. Az
altalunk vizsgalt korszakra a badenire is ez az allapot volt a
jellemzo, ami 17-13 millié évvel ezeldtt tartott (3. abra).
LegkésObb a szarmata korszakra az sszekottetés megsziint €s
egy csokkent sos vizli tenger jott 1étre. Ennek lesz az utdda a
Pannon-t6, ami a harmadidészak végére teljesen feltoltddik
(Baldi, T. 1978).

A hidasi fauna sokdig ismeretlen Osmaradvany -
leléhely volt, Els6ként Riegel banyaigazgatd gytijtott anyagot
1859-ben, amit Peters vizsgalt meg, Eredményeit 1861-ben
publikalta. Az éltala kozolt szelvényt Strausz egyszerisitette le,
érthetébbé téve ezzel a teriilet foldtani viszonyait. Az 1900-as
évek elso felében Vadasz Elemér végzett jelentds gytijtdomunkat
Hidas kornyékén. A teriilet rétegtani felépitését a Mecsekrdl
sz616 munkdjdban foglalta 0ssze. Az adatok elavultsdga és
pontatlansaga, valamint a lel6helyrdl - a teriiletre nézve qj
gasztropoda fajok - el6kertilése miatt Csepreghyné Meznerics
Ilona indokoltnak tartotta a fauna Oslénytani atértekelését.
Megallapitotta, hogy sok olyan forma taldlhatd ezen a
leléhelyen, amely a tobbi hazai badeni faunabol hianyzik.

4. A lel6hely rétegsordnak bemutatisa

Az 6sszlet fekvojében lajtadsszlet talalhatd. Ez csak vastaghéju,
tobbnyire csak kobél alakjaban fennmaradt dsmaradvanyokat
szolgaltat. Feljebb haladva foldes-fas barnakdszén, sziirke,
bentonitos agyag, agyagos barnakdszén, molluszkas -
lumasellas agyag, barnassarga hydrobids agyagmarga kovetik
egymast. E folott 3-4 méter vastag agyagos barnakdszén
taldlhatd planorbiszos agyag ¢s hydrobids agyagmarga
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beteleptilésekkel. E folott taldlhato Ostreds-Cerithiumos
lumasella réteg, melybdl a vizsgalt 6smaradvanyok szarmaznak
(4. abra). Ezt a réteget az Utbevagasban, 80cm vastagsagban
talaltuk meg. Az Ostreds-Cerithiumos lumasella réteg folott 10-
12 méter vastag finomhomokos, hydrobias agyagmarga
talalhato barnakdszenes agyagbetelepiilésekkel €s
barnakdszénzsinorokkal. E f6lott 3-8 méter vastag foldes-fas
barnakdszén réteg helyezkedik el barnakdszenes agyag,
hydrobias marga - és athalmozott tufitbetelepiilésekkel. Ezt a
zoOldessziirke, mikrorétegzett, kdzetlisztes agyagmarga

¢s hydrobids agyagmarga koveti 3-15 méter vastagsagban. E
folott fas barnakdszén, zoldessziirke agyag és agyagmarga,
agyagos barnakdszén, sziirke molluszkas agyagmarga talalhato
(Karlik, A. 2008).
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turritellas — corbulas agyagmarga
Osszlet

z6ldesszilirke agyagmarga 3-15m

finomhomokos, agyagmarga 10-
12m

Ostreas-Cerithiumos lumasella
réteg 0,5-1,5m

agyagos barnakdészén 3-4m

foldes-fas barnakdszén, sziirke
agyag, agyagos barnakdszén,
molluszkas — lumasellas agyag,
barnassarga agyagmarga

Lajtadsszlet

Karlik A. leirésa alapjan készitette:
Bodai P., Fancsi M. Sajben M.

4. édbra: A lel6hely rétegsora (Karlik A.2008 nyoman készitette: Bodai P.,
Fancsi M. Sajben Marton

5.Kutatasi modszerek

A teriilet foldtani képz6dményeinek és puhatestii faundjanak
megismerésében nagy segitségiinkre voltak Csepreghyné
Meznerics Ilona (1950) munkai, aki a mult szazad kozepén
kutatta a teriiletet , illetve napjaink meghataroz6 miocén
puhatestii  kutatdjanak ~ Mathias ~ Harzhausernek  és
munkatarsainak mitvei (2002, 2003, 2007, 2014). Az
Osmaradvanyok meghatarozasdhoz az International Fossil Shell
Museum weboldalat is felhasznaltuk.

A 4. kép kozepén lathatd 80 cm vastagsagu osztrigds-
cerithiumos rétegbdl 20 centiméterenként 1 — 1 kg mintat
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gyljtottiink. A mintakat kiszaritottuk, majd kiilon-kiilon 51
kézmeleg vizbe daztattuk, s mindegyikhez 1dl hidrogén-
peroxidot tettiink, hogy az Osmaradvanyokat a homokos
iiledékbdl konnyebben ki tudjuk nyerni. Legaldbb egy napos
aztatast kdvetden iszapoltuk, vagyis 0,5mm lyukatmérdjii szitan
keresztiill nedves szitalast végeztiink. A nedves szitalas
kovetkeztében az dsmaradvanyok épsége jobban megdrizhetd,
mint széraz szitalas sordn. A szitdban visszamaradt Osszletet
kiszaritottuk, majd kézi nagyitdé és csipesz segitségével
kivalogattuk Puhatestii Osmaradvanyokat. majd
sztereomikroszkopot is hasznaltunk, ha indokolt volt.

6. Megfigyelések
6.1 Meghatarozott taxonok

A vizsgélataink soran a feldolgozott iiledékekbdl Puhatestiiek
(Mollusca) vazmaradvanyait hataroztuk meg.

A Puhatestick az egyik fajokban leggazdagabb ¢és
legvaltozatosabb allatcsoport. Mintegy 130 000 ma €16 és kozel
ugyanennyi kihalt fajt tartanak szamon. Hazdnkban mintegy
240 Puhatestii faj ¢l. A Puhatestiick Foldiinkon szinte mindentitt
megtalalhatok. Tobbségiik a tengerekben, foleg a parti sdvban
él. A geoldgiai, paleontologiai kutatdsokban kitlinden
felhasznalhatok kornyezet- és korhatarozasra (Fozy, 1.-Szente,
1.2012). Testméretiik valtozd, amit a vizsgalatok kézben mi is
megallapithattunk, hiszen az alig egy milliméterestol a par
centiméteres nagysagig is talaltunk példanyokat. Legtobbyjiik, a
fajok mintegy haromnegyed része azonban nem ¢éri el az 1
centimétert. A Puhatestiiek torzsén beliil kett, a kagylok
(Bivalvia) osztalyaba tartozo taxont, és nyolc a csigdk
(Gastropoda) osztalyaba tartozé fajt hataroztunk meg. A csigak
(Gastropoda) osztalya messze a legnagyobb faj- ¢és
egyedszaml, a legkiilonbozébb ¢éldhelyekhez sikeresen
alkalmazkodoé csoport. Fajszamuk a ma éloket figyelembe véve
koriilbelil 110000. A csigdk tOobbsége lassu, csuszo
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mozgassal halad, méasok képesek maszasra, uszasra, asasra is.
Mozgasukat az igen erésen modosult bdrizomtomld, a
kotészovetes  allomanyban 1év0 izomelemek biztositjak.
Téaplalkozasmodjuk valtozatos. A beazonositott példanyok
kozott novényevok, és ragadozok is eléfordulnak. A kagylok
(Bivalvia) a puhatestiiek torzsén beliil a méasodik legnagyobb
fajszamot tekintve. Kozel 20 000 faj tartozik ide. Hazankban
jelenleg 23 fajuk ismert. Tengerben és édesvizben egyarant
elterjedtek. Taplalkozasuk soran kevés kivételtdl eltekintve
szerves tormeléket, baktériumokat, egysejtli Iényeket szirnek ki
a vizbol. A kagylok életben maradasahoz a folyamatos vizaram

l1étfontossagu  (Bakonyi, G. et al. 2003). Az Aaltalunk
meghatidrozott ~ Puhatestll  taxonok  nevét,  ¢él6helyét,
taplalkozasmaodjat az 1. tdblazat mutatja.
. . szesszilis P
Ostrea sp. Bivalvia : szuszpenzidszUlird
epibentosz
- Bivalvia indet. Bivalvia partkézeli valtozatos
- Clithon pictus  Gastropoda epibentosz névényevo
- Cer/tl‘_uum Gastropoda epibentosz névényevo
turonicum
Cerithium . _y "
- exdoliolum Gastropoda epibentosz névenyevo
- CrEtmie el Gastropoda epibentosz névényevo
bicintum P P Y
Terebralia . . ”
- bidentatus Gastropoda epibentosz névenyevo
Nassarius . husevo,
- dujardini Gastropoda epibentosz ragadoz6
- BT Gastropoda epibentosz huiseva,
tarbelliana P P ragadozo
- . (e Gastropoda inbentosz husevo,,
millepunctata ragadozo
- Po/yn/ge_s Gastropoda inbentosz husevo,'
staszici ragadozo

1. tablazat: A vizsgalt Puhatestii taxonok megnevezése és néhany
okologiai jellemzdje
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6.2 A taxonok idObeli valtozasa

A harmadiddszak a kagylok és csigdk virdagzasanak az ideje. Az
eredményeinket bemutatd tablazat is ezt tiikrozi (2. tdblazat),
hiszen kizarolag a bentikus (tengerfenéki) kornyezetben é16
fajokat tudtunk meghatarozni. A kagylok és csigdk megoszlasa,
egyedszam valtozasa alapjdn partkozeli, jol Aatvilagitott,
aramlasok altal mozgatott tengeri kornyezetre lehet
kovetkeztetni. A sekélytengerek gyakori kagyloi koziil az
osztrigakat tudtuk beazonositani nagy mennyiségben, de
esetiikben is csak héjtoredékeket talaltunk. Az osztrigdk
szamanak novekedésébol arra kovetkeztetiink, hogy a
Paratethysen beliil a vizsgalt rétegek lerakddasakor kezdetben
mélyebb vizli partvidéki allapot uralkodott, majd ez
folyamatosan megvaltozott s a badeni korszak végére kb. 13
milli6 évvel ezeldtt partvidéki homokpart allapotok
uralkodhattak. Az osztrigdk helyhez kotott életmodot
folytatnak, ezért hamar jelzik, ha megvaltozik a kornyezet. A
mintabol elokeriiltek kagylohéjak is nagy szamban, de
kizarolag toredékek, ezért faj szinten torténd meghatarozasukat
nem tudtuk elvégezni. A tdblazatban a héjtéredékek szamat
tiintettilk fel. El6fordulasuk ellentétes tendenciat mutat az
osztrigahéjakkal (5. 4bra), ami arra utalhat, hogy ezeknek a
kagyloknak az életmodja nem a partvidék kortilményeit
kedveli, hanem inkdbb talan a mélyebb vizl partvidéket vagy
selfhelyzetet, ami a badeni korszak elején uralkodhatott.
Kilenc csigafajt (gasztropodat) sikertiilt
meghataroznunk a rétegekben. A csigaknal megfigyelhetd egy
szinte altalanos tendencia, mely szerint az egyedszamuk
fokozatosan csokken az 1d6 eldrehaladtaval. Ez is jelezheti a
Paratethys fokozatos atalakuldsat és a partvidéki kornyezet
er6sodését, illetve  megerdsitheti a  mélyebb  vizi
partvidék/selftenger helyzet igazolasat a badeni korszak elején.
A mélyebb vizii part és a selftengerben kialakulo
bentosz (vizfenék iiledékének ¢élovilaga) gazdagabb Ilehet
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taplalékban igy nagyobb egyedszamot képes eltartani. Az
egyestdl a négyes rétegekig

a maradvanyok atlagméretének novekedése is megfigyelhetd,
toleg a Clithon pictus esetében. Tehat kevesebb egyedszamban,
de nagyobb meéretben jelentek meg a fajok. Ez jelezheti a
partvidéken 1évd erésebb aramldsok jelenlétét, amik esetleg
elszallitottak a kisebb egyedeket az erdsebb aramlasnak
koszonhetden. A partvidéki régidban a ragadozd csigak
szdmanak visszaesése is jellemzd, ami az erdsebb
hullamverésnek is koszonhetd lehet, hiszen igy nehezebben
tudja felkutatni és elejteni az iiledékben €16 zsdkmanyat.

Gsmaradvanyok

Sorszam ,
megnevezése

Ostrea sp.

Cerithium exdoliolum

Gronulolabium
bicinctum

Terebralia bidentatus

Nassarius dujardini

Fasciolaria

Polynices staszici

2. tablazat: A vizsgalt taxonok mennyiségi megoszlasa rétegenként

(szerk: Fancsi M., Bodai P.)
7. Kovetkeztetések

Osszességében megallapithatd hogy a badeni korszakban
lerakddott Ostreas-Cerithiumos réteg kialakulasa soran a
Paratethys tenger a mai Hidas kornyékén fokozatosan egyre
inkabb partvidéki kdrnyezetbe ment at, amit bizonyithat:
e a csigak szdmanak magas ardnya az egyes, kettes
rétegekben
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A

az osztrigdk szamanak fokozatos novekedése

a csigdk méretének novekedése

¢és a ragadozo csigak eltiinése a korszak végére
jovében a pelagikus (viztestben ¢l6) fajok

maradvanyainak (pl.: halak hallécsontjai) azonositdsa is
céljaink koz¢é tartozik, illetve a puhatestiiek vdzain megtalalhato
farasnyomok vizsgalata, hiszen sokat segithet az ¢l6hely
trofikus kapcsolatainak rekonstrudldsaban (David, A. 2005,
Karlik, A. 2008).

Felhasznalt Irodalom
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I1. helyezett
Piispoki Zsofi

Védjiik a szalakotakat!

Felkészité tanar: Dr. Prokainé Hajnal Zsuzsanna,
Egri Dob6 Istvan Gimnazium

Mar kisgyermek korom ota szoros kapcsolat fliz a
természethez, az ¢€lovilaghoz. Sziileim maguk is
természetbarat emberek, erre a szeretetre neveltek engem
is. Néhany éve egy biologia verseny dontdjére késziilve
olyan témat akartam valasztani, melyben mélyen el tudok
merilni, kapcsolatban all az ¢l6helyemmel, magam tudok
megfigyeléseket végezni. Esszém leginkdbb ezen
megfigyelésekre €piil. Kutatdsaim {6 idészaka 2014-2018
kozott volt, melynek kivitelezésében segitségemre volt
altalanos iskolai biologia tanarom, Bozsik Maria, valamint
Toéth Laszlo  természetvédelmi  Or. Részben ezért
valasztottam a szalakotakat, a szalakotak védelmét témaul.
Masrészt azért pont a szalakota, mert amellett, hogy egyik
legszinpompasabb, legmegkapdbb kiilsejii madarunk, elég
igénytelen kornyezetet teremt maganak a koltése soran. Ez
a kettdsség volt, mely igazdn megfogott.
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® A szalakotdk a
legszinesebb,
madaraink  kozé
tartoznak.
Megjelenésiik
igen feltiind.
Feketés
szarubarna csorik
kozéphosszu,
meglehetdsen vaskos, egyenes, erds, tovén kiszélesiilt,
boltozatan enyhén hajlott, csicsan horgas. A 1ab révidebb,
mint a ko6zépsé ujj, a szadrny masodik evezdje a
leghosszabb, a farok csapott vegil.
A szalakota tollazata pompas szinezetli. Feje, nyaka, alsé
fele és szarnyfeddi zoldbe jatszo, halvany égszinkékek. Az
orrlyukai folott, valamint a szajzugnal €s torkan 1évo tollak
fehéresek. Az als6 kar mentén 1évo kis fedotollak, a farcsik
¢s a felsO farkfeddtollai mély tengerkékek. Dolmany- és
valltollai, valamint hats6 karevezéi fahéjbarnak,
kézevezoi feketék, tovikon égszinkékek. A karevezdk
sotétkék fényl feketék, a kiilsé zaszlok tdfeliikben
hasonloképpen égszinkékek, az evezdk alulrdél nézve
mélykékek; a két kozépso farktoll piszkos sziirkésbarnas,
a tobbi halvany égszinkék; a belsé zaszlo kozepén
sotétkek, a végén halvany végszegély eldtt vilagoskék. A
legkiils6 farktoll ferdén lecsapott vége fekete. Labai
sOtétsargak, szeme sotétbarna.

Lehetetlen nem észrevenni, pompas tollazata
mellett 1€giakrobata képességei is felhivjak ra a figyelmet.
Borus 1dében komor és rosszkedvi, ellenben napsiitéskor
gyakran a levegében magasan csapong ¢és ilyenkor
kiilonds kanyargédsokat is végez; nagyobb magassagbol

.

159



hirtelen fejjel lefelé zuhan ald és azutin lassan ismét
folfelé igyekszik. Kevés madar élénkiti annyira a vidéket,
mint a szalakota.

" Palearktikus elterjedésii faj, fészkeld
T fohds teriilete Eurdpa déli részétdl Kelet-
cabin Europan  at  Kozép-Szibéridig
huzodik. Egykor Europa szerte
elterjedt madarfaj volt, hazdnkban is
, nagy szamban képviseltette magat
2. keép allomanya, melyrél tantibizonysagot
tesz, hogy rengeteg
népies neve maradt fenn.

Ilyenek példaul:
kékszalakota, kékcsoka,
z0ldkanya, kékvarju, W8
vasvarju, vaskanya, [
szaricsoka, tengeri vagy 4
arvaszajko, kékmatyas,

vasmadar, vaskanya, kalangyavarji. Utobbi

neveét arrdl a jellegzetes szokasarol kapta, hogy nyéar
derekdn, nagy szamban iildogélnek a gabona- ¢és
szénakalangyakon s onnan leselkednek taplalékukra, erre
utal vartamadar elnevezése 1is. Taplaléka fOként
rovarokbol, egyenesszarnytiakbol all, azonban gyakran
latni gyikokkal a csérében, de nem veti meg a pockokat,
kisebb ragcsalokat sem.

Hazankban minddssze 4 hoénapot tartozkodik. Aprilis-
majus forduldjan tér vissza afrikai, dél-azsiai
koltOhelyérol. Az alacsonyabb dombvidékek, siksagok
jellegzetes madara, igy koltéallomanyai leginkabb az
Alfoldre lokalizalhatok, az orszag mas teriiletein
leginkabb atvonuloban taldlkozhatunk vele. Jellemzden
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erdoszteppeken, oOreg artéri ligetekben, fehérnyéar
csoportokkal tarkitott homok pusztdkon, illetve
kaszalokon fordul eld, de ezek hidnyaban, napjainkban
leginkabb a mozaikos gyepekkel, extenziv szantokkal,
facsoportokkal, tarkitott ¢ldhelyeken taldlja meg
¢letfeltételeit.

Hazaérkezése utan egy-két héten beliil a him megkezdi
latvanyos naszrepiilését a kiszemelt koltoiireg felett.
Szépséges tollaikkal ellentétben igazdn erdszakos
viselkedési madarak. A
kiszemelt odubol
erdszakkal kilakoltatjdk a
tarsbérloket, legyen az
©1 csoka vagy seregely. A
~ seregély fiokakat
- csortikkel kihordjak, majd
| a néstény lerakja 4-5 fehér
' szinll tojasat.

Az odut nem bélelik, de olykor csigahazat vagy kavicsot
hordanak bele. A him és a ndstény felvaltva kotlanak
tojasaikon ¢és a fiokak felnevelésében is mindketten
aktivan részt vesznek. Eredetileg leggyakrabban a zold
kiilld odujaban koltott a szalakota. Ma is eléfordul ez,
hiszen minden kisebb alfoldi erdében ¢él egy-egy par zold
kiillg, akik rendszeresen acsolnak odukat, még akar a fehér
akéc torzsébe is.

Mint tudjuk a gyors kornyezetvaltozashoz a legtobb

¢lélény csak nehezen képes alkalmazkodni. Helyzetiik
egyre kilatastalanabba valik, ezért mara az ember feladata
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az 1s, hogy a természetre gyakorolt negativ hatasokat
mérsékelje.

A szalakotdk allomanyanak csokkenése 1970-t6l

felgyorsult, a 80-as évekre egyedszdma minimalisra
zsugorodott, nagy terliletekrdl, mint a Dunantilrdl teljesen
el is tiint, élettere a Duna-Tisza kozére korlatozodott. Ugy,
ahogy Eurdpa mas pontjan, hazankban is a legfontosabb
veszélyeztetd  tényezének a  fészkelé hely ¢és
odufogyatkozas szamitott.
A hazai gyakorlati szalakotavédelmi 1988-ban kezdddott,
odukihelyezésekkel Csongrad megyében,
1991-ben az MME Biikki Helyi csoportja
is elkezdte ezt a tevékenységet, hasonloan
eredményesen. JelentOs szakmai
elismerés volt, hogy 2008-ban a BirdLife
International az MME-t bizta meg az
,International Species Action Plan for the
European Roller” cimii projekt kivitelezésével.
Az MME a Bikki Helyt Csoport koordindciojaban
valositotta ezt meg, 19 orszag részvételével lakohelyemen,
Besenydtelken.
Megfigyeléseim célja volt, hogy egy egyszerii példa
segitségével bemutassam egy fajmegOrzési program
sikerességét €s hasznat. A bizonyitani kivant tézis az volt,
hogy a szalakota allomany csokkenését elsOsorban a
koltésre alkalmas fészkeldoduk hianya okozza. Ebbdl
kovetkezik, hogy ha koltésre alkalmas odukat helyeziink
ki az alloméany mérete is no.
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= A dél-hevesi populacio
¥, megoOvasara iranyuld program
' 1993-ban  indult, azzal a
~ célkitiizéssel, hogy
 megakadalyozzak  ennek  a
& madarfajnak a teriiletr6l wvalo
teljes eltinését. Mar az els6
¢vben ennek érdekében 40 db D-
tipusi odu lett kihelyezve.
A madarak védelme minden
évben a  kihelyezett oduk ellendrzésével ¢és
karbantartdsaval kezdddik. Teriiletiinkon ezen oduk
leginkabb fakra, villanyoszlopokra vannak kihelyezve, két
helyen  rogzitve. Az  1d6jards  viszontagsagai
megtépazhatjadk oOket, ilyenkor levételre, felujitasra
keriilnek, vannak melyeket az ilyen odtellenérzések soran
véglegesen eltavolitunk, mivel akér sériilést is okozatnak
bérldiknek.

Az oduk szdmmal vannak ellatva,

hogy barmikor, minden
természetvédelmi Or szamara jol
beazonosithatok legyenek.

A teriiletbejarasok
soran az  oduk
szamat GPS
koordinatakkal
egyiitt rogzitik, elmentve az oduban
megszamlalt tojasok vagy fidkdk, és a
feszekalj kozelében megfigyelt felnott
egyedek szamaval.
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A nyar folyaman folytatddik a természetvédelmi munka a
fiatal egyedek gytirtizésével, nagy szerencsémre tobbszor
kozvetlen kozelbol
tapasztalhattam a fiokak
védekezd mechanizmusat.
Mivel ha fenyegetve érzik
magukat hig, jellegzetes
szagu uriiléket bocsdjtanak a
betolakodora. A fidkak
gylrlizésére  azért  van
sziikkség, hogy pontosan
nyomon kovethessék
allomanyanak valtozasat.

Id6kozben bevezették a szines
madargytiriik felhelyezését is, mely
azért fontos, hogy a beazonositas
tavcsOvel kivitelezhetd legyen, ne
kelljen minden alkalommal befogni,
stressznek kitenni a madarakat.

Mesterséges sz_alakéh odlk ehelyezkedéce 20 1 8 -

S ban a teriiletbejarasok soran
célul tliztem ki a szalakota
¢léhely hasznalatanak
pontosabb megismerését,
valamint azon tényezdk
megallapitast, melyet a madar
fészkeldhely  valasztasnal
figyelembe vesz.

A lakoéhelyem 15 km-es

Jelmagyarizat

AP ——— korzetében akkor 15 db D-
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tipusit odu volt elhelyezve. A madarak potencialis
¢léhelyeként az oduk koriili 4km-es zonat vettem alapul.
fgy megallapitottam, hogy az oduk legnagyobb része
gyepteriiletekre lett kihelyezve, a madar altal kedvelt
természetes €letkdzdsségre.

Egyik jellemzOként az oduk tajolasat is
vizsgaltam. Az oduk kihelyezésénél a déli
tajolas a legjellemzdbb, mert a szakemberek
ezt itéltek meg a legkedvezdbbnek a koltés
szempontjabol. Mas
adatokbol  viszont
kideriilt, hogy a
tajolas nem mutat
jelentds eltérést az
egyes foglalasok kozott.
Masik jellemzOként a kihelyezett
oduk  magassagdnak  hatésait
vizsgaltam. A kapott eredmények
alapjan arra kovetkeztettem, hogy a
magassag novekedésével csokken a lakottsag ardnya.
Idealis magassagnak a 4 méter tlinik. Azonban a nagyobb
magassagban torténd kihelyezés az oduk leverése elleni
fizikai biztonsadgot ndvelheti.

Sméter | amiter |sméter ométer |7 méter | améter
6 31 24 6 2 il
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Az oduk kihelyezése
egyértelmiien novelte
a régionkban  ¢€l6
szalakotak
allomanyat. Az oduk
kihelyezését kovetd ot
¢vben Dél-Hevesben
¢s a Borsodi Mezbségben €l  egyedszdma
megduplazddott. A jelenlegi odusitasi arany még nem érte
el a teriilet eltartd képességének hatarat, nem tapasztaltuk
a kihelyezés hatékonysaganak csokkenését.
A foglalasok tekintetében eddig a 2020-as év tekinthetd a
legsikeresebbnek, ugyanis a foglalasi arany meghaladta a
60%-ot.
Megfigyeléseim alapjan, batran 4llithatom, hogy a
kutatasomat inditd tézis, miszerint a koltésre alkalmas
fészkeldodiik kihelyezése nagy mértében segiti az
allomany gyarapodéasat, igaznak bizonyult. Hazai
allomanya 1400-1600 parra tehetd, mely napjainkra mar
stabilnak tekinthetd, sot, minimalis novekvo tendenciat is
mutat.

Fontos szem el6tt tartanunk azonban azt, hogy
allomanyanak fogyatkozasat nem csak a fészkelOhelyének
fogyatkozasa, de szamos mas ok is eldsegiti.

' Hazankban a gazolas, a taplalkozé
/ helyek csokkenése €s az aramdités
fenyegeti leginkabb. Igaz
napjainkban is szamos elektromos
vezetéket szigetelnek a madarak
aramiitésének elkertilése
érdekében, a Magyar Madartani €s
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Természetvédelmi Egyesiilet igyekszik tobb
aramszolgaltatd vallalattal egyiittmikodni, madarbarat
megoldast kozépfesziiltségli tartooszlopokat kihelyezni.

A madarak étrendjiik miatt kozvetve mérgezeés aldozatai is
lehetnek, mivel a kiilonb6z6 mezdgazdasagi permetszerek
a taplaléklancon keresztiil az 6, késébb magasabb rendii
fogyasztok szervezetébe is eljuthatnak. Vonuldsa soran
szélerdmiivekbe, kiilonbozd fizikai, miiszaki targyakba
titkozhet, mely szintén hozzdjarul allomanyanak

csokkenéséhez

A t6liink délebbre 1évo
orszagokban szinpompas
tollazata miatt gyakran illegalis
vadészok aldozataul esik.

A technoldgia vivményaival a
madarvédelmi  program s
sikeresebbé wvalt, a muholdas
jeladokkal sok mindent
megtudhatunk a madarak
¢letmodjarol, koltési szokasairdl, valamint vonulasarol.
Ezen célokra két kiilonbo6zd tipusu jeladot kiillonboztetiink
meg, az egyik 5-8 km-es pontossdgl, mely inkabb
¢letmodjanak nyomon kovetését szolgalja, mig a masik
tipus tobb kilométeres pontossagu adattal szolgal, mely a
madar vonulasanak nyomon kovetésére iranyul.
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A Magyar Madartani €s Termeészetvédelmi Egyesiilet
(MME) szakemberei ,,A szalakota védelme a Karpat-
medencében” cimii LIFE+ projekt keretében 2014 6ta tobb
szalakotat lattak el mitholdas jeladoval, melyek koziil
mara csak egy madar élete kovethetd nyomon. Ezen
jeladdknak az is az érdekessége, hogy az ezzel ellatott
madarakat, mi érdekl6ddk is nyomon kovethetjiik. Ilyen
miholdas jelad6 adatai alapjan tudjuk, hogy Eleven névre
keresztelt, 2016-ban  Kisapajon
jeladoval ellatott madarunk,
Botswanabol adott jelet. Tehat
elmondhatjuk, hogy ez a par grammos
madar 8 ezer kilométerre
merészkedett.

A régebbi és az Ujabb intézkedések
mind azt segitik, hogy a szalakotak
tovabbra is €lénk szinfoltjai legyenek
e vidéknek és  jelenlétiikkel
elvarazsoljanak minket.

Felhasznalt irodalom:
https://sokszinuvidek.24.hu/mozaik/2020/12/17/szalakota
-eleven-afrikai-telelohely/

(Ietoltés ideje: 2020.12.17. 16:13)
https://www.mme.hu/szalakota

(letoltés ideje: 2020.12.17. 16:15)
http://mek.oszk.hu/03400/03408/html/1250.html

(letoltés ideje: 2020.12.16. 17.45)

168


https://sokszinuvidek.24.hu/mozaik/2020/12/17/szalakota-eleven-afrikai-telelohely/
https://sokszinuvidek.24.hu/mozaik/2020/12/17/szalakota-eleven-afrikai-telelohely/
https://www.mme.hu/szalakota
http://mek.oszk.hu/03400/03408/html/1250.html(letöltés%20ideje:%202020.12.16.%2017.45)
http://mek.oszk.hu/03400/03408/html/1250.html(letöltés%20ideje:%202020.12.16.%2017.45)
http://mek.oszk.hu/03400/03408/html/1250.html(letöltés%20ideje:%202020.12.16.%2017.45)
http://mek.oszk.hu/03400/03408/html/1250.html(letöltés%20ideje:%202020.12.16.%2017.45)

Képek:

1. kép: természetvedelmi szakembertdl kapott kép,
fényképezés ideje: 2016.05.17. 14:18

2. kép: https://www.origo.hu/tudomany/20150707-
szalakota-madar-magyar-madartani-es-termeszetvedelmi-
egyesulet-termeszetvedelem-jeladok.html (letoltés ideje:
2021.03.01 20.45)

3. kép: sajat kép, fényképezés ideje: 2018. 06.07. 17:30
4. kép: sajat kép, fényképezés ideje: 2016. 04.28. 15:16
5. kép: MME logo:
https://www.google.com/search?q=mme+log%C3%B3&
client=firefox-b-
d&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=tOWTAXS5JT4UU
GM%252C4Z1p3rwmx0J2M %252C_&vet=1&usg=Al4
_-kRgdU4MUBNgMY7UXaiUptlvZSJ-
Rw&sa=X&ved=2ahUKEwi-ou6E8Y_vAhVJ-
yoKHSFqBPsQ9QF6BAgSEAE&biw=2880&bih=1379
&dpr=0.67#imgrc=t9OWTAXSIT4UUGM (letoltés ideje:
2021.03.01. 20:18)

6. kép: sajat kép, fényképezés ideje: 2016.04.28. 13:20
7. kép: sajat kép, fényképezés ideje: 2016.04.28. 13:33

8. kép: sajat kép, fényképezés ideje: 2016.04.28. 14:10

9. kép: sajat kép, fényképezés ideje: 2016.06.18 15:43
10. kép: természetvédelmi szakembertdl kapott kép,
fényképezés ideje: 2015.05.16. 15:16

11. kép: természetvédelmi szakembertdl kapott kép,
2017-es adok alapjan

12. kép: sajat kép, fényképezés ideje: 2018.05.27. 18:30
13. kép: sajat kép, feényképezés ideje: 2018.05.28. 17:16
14. kép: http://medusa.hnp.hu/78-1154.php (letoltés
ideje: 2020.12.17. 20:21)
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15. kép:
https://www.mme.hu/szazszamra_olik_a_szalakotakat_a
_kozel-keleten (letoltés ideje: 2020.12.17. 20:26)

16. kép: sajat kép, fényképezés ideje: 2018.06.05. 14:23
A 13. ¢és 14. kép kozotti grafikont természetvédelmi Ortdl
kapott adatok alapjan készitettem. A magassag
vonatkozasdban pirossal irt adatok a 2017-es foglalasok
alapjan késziiltek.
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HI.Kiilondij
Cser Zsofia

Vecsési termalfiirdében lubickolni egy alom?

Felkészito tanar: Karpati Szilvia, Petofi Sandor
Romai Katolikus Altalanos Iskola és Gimnazium

Zalai szarmazéasuként lehetdségek tarhdza van eldttem a
termalfiird6kbdl, mint példdul a zalakarosi, a sarvari, a
zalaegerszegi ¢és a hévizi gyogyfirdd egyarant. 2013-ban
amikor Vecsésre koltoztlink, eltiinddtem azon, hogy Pest
megyében elég alacsony a termalfiirdék szama. A kozelben
csak Albertirsan és Cegléden talalhatunk ilyeneket, és persze a
fovarosban, Budapesten, ami nemzetkozi szinten is jelentds
fiirdévaros. Eljatszadoztam a gondolattal, hogy de j6 is volna,
ha a mi varosunkban, Vecsésen is egy csodalatos termalfiirdd
nyitnd meg kapuit, mely tart karokkal varna példaul a Budapesti
Liszt Ferenc Nemzetkozi repiil6térrdl érkezd turistakat, a
szomszéd teleptilések lakoit €s persze a helyi lakosokat is.
Biztos vagyok benne, hogy a kornyéken nagy népszeriiségre
tenne szert, ha az almombdl valosag lenne.

Geotermikus energia

A XVI-XVII. szazadra ismertté valt, hogy a felszintél a Fold
belseje felé haladva a hdmérséklet nd. Erre bizonyitékul
szolgalt tobbek kozott a banyajaratokban tapasztalhato
hémérsékletemelkedés, a feltoré hévizek, vagy a vulkani
magma magas homérséklete. Eredetének magyarazatara
azonban a XX. szazadig, a radioaktiv bomlas megértéséig varni
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kellett. A f6ldh6 ugyanis dont6 tobbségében a hosszu felezési
idejli radioaktiv izotopok bomlasabol szarmazik.*

A geotermikus energia foldi eloszlasa nem egyenletes. A
geotermikus gradiens fejezi ki a homérséklet mélységgel
torténd novekedésének nagysagat, értéke 10 °C/km és 60 °C/km
kozott valtozik. A Fold belseje felé haladva a homérséklet
atlagosan 25-30 °C-kal né km-enként, ennél magasabb a
lemezszegélyeknél — szubdukcidés zonaknal, oceankozépi
hatsagoknal —, és azokon a teriileteken, ahol a foldkéreg az
atlagosnal vékonyabb. A mélyebb medencékbdl felszallo
felszin alatti vizek is eldidézhetnek pozitiv geotermikus
anomaliat. Lokalis hdanomalidk kialakulhatnak granittestekben
dusul6 radioaktiv elemek bomlasa miatt, amit a hdszigeteld
kézetekkel valo fedettség is eldsegit.’

A geotermikus energia mértékét a geotermikus gradiens mutatja
a legpontosabban. Européaban az atlagos geotermikus gradiens
eléri a 30-33 °C/km-t. Ugyanez az érték Magyarorszagon, de
foleg Izlandon joval magasabb. Nalunk 42- 45 °C/km az 4tlagos
értek. Izlandon husznal is tobb olyan teriiletet térképeztek fel,
ahol mar 1000 méter mélységben 200 °C-os hémérséklet-
novekedest tapasztalhato. Ez azt jelenti, hogy a geotermikus
gradiens tobb esetben eléri a 200 °C/km-t is.°

A geotermikus gradiens ¢és a foldi hdéaram értékének
meghatarozasa segitséget nyujt ahhoz, hogy megallapitsuk,
mely teriiletek bizonyulnak alkalmasnak geotermikus
rendszerek kiépitésére. A foldi héaram értéke megmutatja, hogy
a Fold feliiletének egységnyi teriiletén, egységnyi id6 alatt

4 https://kki.hu/assets/upload/27 KKI-elemzes HU ISL. Huszti 20180815.pdf

3 https://kki.hu/assets/upload/27 KKI-elemzes HU ISL._Huszti 20180815.pdf
6 https://kki.hu/assets/upload/27 KKI-elemzes HU ISLL_Huszti 20180815.pdf
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mekkora energiamennyiség aramlik at (mértékegysége:
mW/m?).

Foldiink felszinén a hdéaram eloszldsa nagyon eltérd képet
mutat, ugyanis az dceanok ¢és a vulkanikus szigetivek teriiletén
joval magasabb (100-300 mW/m?), a kontinenseken viszont
alacsonyabb, atlagosan 60 mW/m?. Eurdpaban a legnagyobb
héstirliségli — akar 150 mW/m? értéket is meghaladd —
térségeket  Izlandon,  Olaszorszdg  kozépsé  részén,
Gorogorszagban és Torokorszag nyugati részén talalhatjuk.
Hazank is kedvezd adottsdgokkal rendelkezik: az orszag
teriiletének nagy részén a geotermikus ho stirtisége meghaladja
a 80 mW/m? értéket. Izland a vilagels6 a kozvetlen
alkalmazasok terén. Lakasainak mintegy 92,5% -at geotermikus
energidval fiitik, igy Izland évente tobb mint 100 millié dollart
sporol meg az olaj behozatalanak elkeriilése miatt.’

Magyarorszag

A geotermikus energia felszini megnyilvanuldsai mar régota
ismertek, Budapest termalforrasait mar a Romai Birodalom
idejében is hasznaltak. A termalviz feltardsa 1877-ben
kezd6dott meg, az 1920-1930-as években az artézi kutakkal
feltart melegvizzel mar épiileteket fiitottek Budapesten. Tobb
teleptilésiinkon  (Csongrad, Hodmezdvasarhely, Kapuvar,
Kistelek, Mako, Nagyatad, Szeged, Szentes, Szigetvar, Vasvar)
tizemel napjainkban is geotermikus tavfiités-rendszer.
Negyvennél is tobb telepiilésiink tobb mint 9000 lakasat fiiti
geotermikus hd. 8

Magyarorszdg Europan beliil kiemelten jO természeti
adottsagokkal bir foldtani, geofizikai ¢és hidrogeoldgiai
szempontbol egyarant. Az orszag teriilete alatt magas a

7 https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2011 -

0073 megujulo_energiaforrasok/ch02s04.html
8 https://mersz.hu/hivatkozas/matud £32297#matud £32297
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geotermikus gradiens, atlagosan 45 °C/km. Kozvetleniil a
felszin alatt tormelékes iiledékek vagy repedezett mészko,
dolomit talalhato, melyek jo viztaroloként miikodnek.
A termalviz — a hazai definici6 szerint a legalabb 30 °C-os viz
— az orszag tertiletének tobb mint 70%-an rendelkezésre all.
Az atlagos héaram 90—-100 mW/m?,

- 500 m mélységben a hideg teriiletek kivételével az

atlaghOmeérséklet 3540 °C. A magasabb hOmérsékletet
(45-70 °C) a vizaramlas fiit0 hatadsa okozza. Nagyobb
mélységben az dramlas 4ltal okozott hdémérsékleti
anomalia lecsokken.

- 1000 m mélységben az atlaghdmérséklet 55-65 °C,

- 2000 m mélységben pedig 110-120 °C, a melegebb
tertileteken 130140 °C.

Tehat hazankban adottak a természetes geotermikus rendszerek
elemei: a ho, a tarozo, és a kozvetitd fluidum, a viz.’

A geotermikus projektek koziil a hdszivattyus rendszerek
kiépitése igényli a legkisebb raforditast, amellyel olajfiités
kivaltasa esetén 45%-o0s, gazfiutés helyettesitésénél 33%-os
szén-dioxid-megtakaritas érhet6 el. Termalvizkincsiink: >30 °C
(hészivattyts-balneologiai), min. 60 °C (fitési-
melegvizellatasi), >120 °C (villamos energia-fiités) fenntarthatd
kiaknazasara a lehetdség elvben az orszag teriiletének 70%-an
megoldhato. A kihasznélas decentralizaltan, telepiilésenként —
az intézményi és egyéni fogyasztok csokkend hdigény szerinti
Osszekapcsolasaval — oldhatd meg, termalviz-kitermeld és -
visszasajtolo kutak alkalmazasaval.

A komplex rendszeri  energetikai  hasznositist a
wellnessturizmussal (balneologia) Osszekapcsolva érhetjiik el
termalvizeink hdjének legjobb kihasznalasat. Természetesen
szem elOtt tartva azt, hogy az energetikailag igen, de

? http://www.matud.iif.hu/2009/09aug/13.htm
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balneologiailag nem  hasznositott vizek esetében a
visszasajtolas a fenntarthatosag biztositéka. A geotermikus
fejlesztésekre vonatkozo tervek és ajanldsok megfontolasanak
fontossagat tamasztja ald az European Geothermal Energy
Council 2009-es nyilatkozata (EGEC, 2009). Az anyag
szamszerl célokat tliz a foldhofejlesztések terén az Eurdpai
Unids orszagok elé, népességiik és teriiletiik fliggvényében
2010-20-30-ra vonatkozodan, ,,hagyomanyos” és ,,0kologiai”
fejlesztések alapjan. '°

A vildg novekvO energiaigényének kielégitésében kiemelt
szerepik van a megujuld energiaforrasoknak. Hazankban 2016-
ban a  megljulok  részaranya a  bruttd  belfoldi
energiafogyasztasban 11,7% volt, ennek dontd tobbsége (10,8%)
fa és egyéb szilard biomassza, a geotermia részaranya minddssze
0,5%." Ez a szdm meglehetdsen csekély ahhoz képest, hogy
hazankat — adottsagait tekintve — rendszeresen ,,geotermikus
nagyhatalomként” emlitik Eurdpa-szerte. A Kérpat-medence
mintegy 10-12 millié évvel ezel6tti képzodése soran a tektonikai
hazoerdk hatisara a foldkéreg elvékonyodott (~25 km), igy az
alatta elhelyezkedd, 1200 °C-ot meghaladd hdémérsékletii
asztenoszféra kozelebb talalhato a felszinhez, magasabb héaramot
biztositva. A Karpat-medence alatti elvékonyodott foldkéreg és az
arra telepiilt rossz hdvezetd képességii iiledéksorok egyiittesen
eredményezik azt, hogy a kopenybdl érkezo fiités erdssége, a foldi
héaram teljesitménysiiriisége, valamint a mélységgel gyorsan
novekvd kozethOmeérséklet (a geotermikus gradiens) egyarant
jelentdsen meghaladjak az europai atlagot. Ebben a természeti
kornyezetben harom nagy, mér ma is gazdasagosan kitermelhetd
készlettipus talalhatd. Az Gn. fels6-pannon homokos-homokkoves
porozus héviztarolok, a tridsz kort repedezett-karsztosodott

10 http://www.matud.iif.hu/2009/09aug/13.htm

1 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php?title=Renewable_energy_statistics/hu&oldid=388711#A meg.C3.BAjul.C3.B3_energiaforr.C
3.Als0kb.C3.B31 el.C5.91.C3.A111.C3.ADtott_energia_r.C3.A9szar.C3.Alnya a_teljes brutt.C3.B3 energiafogy
aszt.C3.Alson bel.C3.BCl
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karbonatos tarolok, valamint a felszinhez kozeli néhany széaz
méteres alacsony hdmérsékletli zona, amely hdcseréld kutakkal és
hoszivattytkkal miivelhetd. Ezek egyiittes energiatartalma 454
000 PJ, amelybdl a kitermelési technoldgiatol fliggden akar 115
000 PJ is a felszinre hozhato. '

Jelenleg az orszdgban kozel kilencszdz termalkit iizemel,
amelyekbdl kifolyo viz hémérséklete meghaladja a 30 °C-ot. Ezek
koriilbeliil egyharmada balneologiai céli, negyediik (foként az
alacsonyabb hdmérsékletli vizek) ivovizellatasra hasznosul, és
kozel fele szolgal kozvetlen héhasznositasi célokat (liveghazak,
¢épiiletek fiitése, hasznalati melegviz termelése, tavfiités). A
geotermikus energia f6 hordozokozegét jelentd termalviz az
orszag hataraitol fiiggetleniil, a fOldtani szerkezetek 4ltal
meghatarozott regionalis palydk mentén aramlik. Ezen nagy
aramlasi rendszerek hatalmas teriileteket foglalnak magukba: az
utanpodtlodasi régiok a Karpat-medencét 6vezd hegyvidékeken, az
orszaghataron kiviill helyezkednek el, ahol a beszivargd
csapadékviz a mélybe jutva felmelegszik, és a medence arra
foldtanilag-vizfoldtanilag alkalmas egységeiben dramlik a
természetes vagy mesterséges megcsapolasi pontok felé (1. abra).
Ezért csak egy hatarokon atnyuld, a szomszédos orszagokkal
kozosen kialakitott gazdalkodasi stratégia vezethet a termalvizek
fenntarthatd hasznalatahoz. 3

Geotermikus energia termelése hazankban

A Magyar Bényészati és Foldtani Hivatal (2016) adatkozlése
alapjan 2015-ben a kitermelt héviz mennyisége 24,608 millid
m?¥/év. A termelt h6mennyiség 2509 TJ.

A 30 °C-os geoizoterma-térkép (2. dbra) mutatja, hogy ez a
kézethOmérséklet Magyarorszag teriiletén a Bakony és a Biikk-
fennsik kivételével mar 400-500 m meélységben barhol elérheto.

12 https://mersz.hu/hivatkozas/matud f32297#matud 32297
13 https://mersz.hu/hivatkozas/matud £32269#matud 32269
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Nemcsak a jelenben, de a tdvolabbi jovoben is adottak a hatékony
geotermikusenergia-termelés feltételei. Magyarorszag jelentds
energiaimportra  szorul. A geotermikus energiakincsiink
tobbszords jelentdséggel bir, egyrészt jelentdsen csokkentheti
importfiiggdségiinket, masrészt tiszta energia, nincs kdrosanyag-
emisszi0, ezaltal lassitani képes korunk egyik problémdjat, a
nemkivanatos klimavaltozast. Mindezek alapjan megéllapithato,
hogy a geotermikus energia mint hazai, kornyezetbarat és
gazdasagos energiaforras alkalmas arra, hogy a magyar gazdasag
egyik huzoereje lehessen.

Felhasznalas lehetoségei

A foldho jellemzdje, a tobbi megujuld energiafajtaval torténd
Osszehasonlitdsban, hogy allanddan rendelkezésre all, fiiggetlen
a meteorologiai korilményektdl, rugalmasan alkalmazhatd,
alapteljesitményre ugyanugy, mint az igények maximumdanak
idején csucsteljesitményre. A geotermikus energia a kitermelés
helyén all rendelkezésre, ezért csokkenti az importenergiatol
valo fliggést. Tovabba a kutatas, kiépités €és karbantartas hazai
munkahelyeket teremt és tart meg. A foldho ,,fenntarthatd™
modon hasznalhato.

A kitermeléssel kivett hé a termelés befejezése utan kb.
ugyanannyi 1d6 alatt potlodik.

A geotermikus energia felhasznalasaval CO; kibocsatast lehet
megtakaritani. 1

Vecsés adottsagai és a tervezett fiirdo telepito tényezoi
Egy meleg nyéari iskolai délutan osztalytarsaimmal azon

merengtiink el, hogy de jo is volna, ha ebben a forrésagban most
elmehetnénk lubickolni egy termalfiirdébe, valahova a kozelbe.

14 https://mersz.hu/hivatkozas/matud_f32297#matud 32297

15 http://www?2.sci.u-
szeged.hu/geotermika/dokumentumok/MTA _geotermika.pdf?fbclid=IwAR 10e8udFgpfZefSXE45jVxwcLUOnUTc

uAtgLZK900kVICARWHIOpAvizOw
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De sajnos ra kellett jonniink, hogy itt a kornyéken ilyen helyre
nemigen tudunk menni, igy hat nem maradt mas, mint az
egyszerti, otthoni medence. Ekkor sziiletett meg bennem a
vecsési geotermikus energidra €piild fiird6 otlete.

A gazdasagi tevékenységek teriileti elhelyezkedését a
kiilonboz6 telepitd tényezok hatdrozzak meg. Hagyomanyosan
két nagy csoportra osztjuk: természeti €s tarsadalmi telepitd
tényezokre. Ezen szempontok alapjan vizsgdltam meg a
tervezett fiirdd megépitésének lehetdségét.

Természeti tényezok:

Vecsés ¢és  kornyéke Duna Pest megye teraszos
volgymedencéjének déli nyitott részén teriil el, ott ahol az
¢szakabbra még magasba emelkedd teraszok a medence aljaig
alacsonyodnak, majd a felszin ala siillyednek. Keleti oldalan a
Go6dolldi-dombsaghoz tartozd vonulatok huzodnak, dél felé a
Duna-Tisza kozotti hatsag teriilete kezdddik. '

A litoszféra a miocén soran jelentdsen kivékonyodott és az
asztenoszféra kozelebb keriilt a felszinhez (24-28 km). A
teriileten a térképi adatbazis alapjan az atlagos héaram 70-80
mW/m? koriil mozog, ami hOmérsékletben 40-43°C/km
hémérsékletemelkedést jelent.!” (3. abra)

A furasok Osszesitése alapjan kijelenthetd, hogy az atlagos
geotermikus gradiens a terlileten kozel 48°C/km. 2000 m
mélységben igy 107°C-ra, 2500 m mélységben 131°C-ra a
varhato réteghémérséklet.'

16 Dr. Lakatos Emnd, 1986. ,Vecsés torténete, Egyetemi Nyomda, Budapest 1986
17

https://mbfsz.gov.hu/sites/default/files/file/2018/10/18/vecses jel alairt.pdf?fbclid=IwAR2XDjJq7MIBKLOQH ¢

Reo2w4aGzzM46XVSSwNqfSmSyl80T-JCjoyIGiYM
18

https://mbfsz.gov.hu/sites/default/files/file/2018/10/18/vecses_jel alairt.pdf?fbclid=IwAR2XDjJq7MIBKLOQH ¢
Re02w4aGzzM46XVSSwNgfSm5yl80T-JCjoylGiYM
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A Kaérpat-medence részmedencéit tobb km vastagsagban jo
hdszigeteld tulajdonsagu iiledékek toltik ki. A nyugati részen,
nagyjabol a Kistarcsa—Vecsés vonalig az Os-Duna homokos
kavicsos terasziiledékei talalhatok, mig a kiemeltebb részeken
160sz halmozodott fel. A talajviztartd alatti elsé jelentdsebb
viztartd Osszlet a pleisztocén folyovizi—artéri iiledékek alkotta
osszlet, mely a teriileten valtozé vastagsagban (ENy—DK iranyu
kivastagodas jellemzd) jelenik meg. A fels6-panndniai 0sszlet
(Dunanttli Forméciocsoport) mintegy 450—-500 m-nél mélyebb
részein, a homokosabb deltafront iiledékek mar 30 °C-nal
melegebb vizet, azaz hévizet szolgaltathatnak'

Tarsadalmi telepitd tényezok:

Vecsés teriiletén halad at a 400-as szamu fout, a 100-as szamu
Budapest-Debrecen vasutvonal, és a Budapest-Ferihegy (Liszt
Ferenc) repiil6tér egy része is itt helyezkedik el. Akar kozuton,
akar vastton, de még repiildvel is konnyen megkozelithetd.
Hataros Budapest févarossal, Ecser kozséggel, valamint U116 és
Gyal varosokkal.?°

Gazdasagstratégiailag a Monori és a Gyali kistérség, valamint a
Rackevei kistérség északi része orszagos jelentdségii KAPU-
térségi szerepre ad lehetdséget. ,A ,,Gateway’-pozicionak
megfeleléen Vecsés terililetét — a fovaros, a repiil6tér, valamint
a kistérség telepiiléseinek kontextusaban — az Orszagos
Fejlesztési és Teriiletfejlesztési Koncepcido [OFTK] orszagos
jelentdségl, fejlesztésre kijelolt gazdasagi zondnak jeloli ki, sot

19

https://mbfsz.gov.hu/sites/default/files/file/2018/10/18/vecses_jel alairt.pdf?fbclid=IwAR2XDjJq7MIBKLOQH ¢
Reo2w4aGzzM46XVSSwNqfSm5yl80T-JCjoylGiYM

20

https://www.vecses.hu/uploads/files/Vecs %C3%A9s%20telep%C3%BC1%C3 % A9sfejleszt%C3%
A9si%20koncepci%C3%B3%202015.pdf
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a térség a megye ¢és Budapest fejlesztési stratégidiban is
gazdasagi polustérségként van megjelolve. Ez a kitiintetett
fejlesztéspolitikai pozicio — amellett, hogy jelentds méretii, akar
orszagos jelentdségli fejlesztésekre ad lehetdséget. 2!

Hatalmas teriiletek alakultak &t és ¢épiiltek be gazdasagi
teriiletté, kiilonosen Ferihegy és Budapest kozelében. Ezek
mellett tovabbi jelentds tartalék terliletek vannak gazdasagi célu
hasznalatra kijelolve a szabalyozasi tervekben, megfeleld
valaszt adva ezzel a kiemelt geopolitikai, gazdasagstratégiai
elhelyezkedés 4ltal tamasztott kihivasokra ¢és felkinalt
lehetdségekre.?

Vecsés kozlekedési pozicidja is meghatarozhato a transzeurdpai
kozlekedési rendszerhez vald viszony révén. Vecsés a IV.
helsinki folyoso dél-keleti aga és az V. helsinki folyoso keleti
aga kozott helyezkedik el. A folyosok a térségben autopalyan
viszik a forgalmat (M5 és M3). A véros a két folyosod kozotti
térben, egy kozlekedésfoldrajzi ollo két aga kozott helyezkedik
el. #

Vecsés és a megujulo energiaforrasok

Az els6 nemzetkozi geotermikus konferenciat 2012. szeptember
25-én rendezték meg eldszor Vecsésen a RETS (Renewable
Energy Transfer System) Europai Uniods projekt keretében. A
RETS konferencia diszvendége dr. Antics Miklos, az Eurdpai
Geotermikus Energia Tanacs Franciaorszagban ¢l fotitkara
volt. A masodik konferencidt 2014. aprilis 29-én rendezték,
amelynek szintén a vecsési Balint Agnes Kulturalis Kézpont

2l ya. mint a 16.

22 ya. mint a 16.
2 pa. mint a 16.
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adott otthont. Kiemelt vendégként Dr. Burkhard Sannertartott
elnok, Europai Geotermikus Energia Tanacs (EGEC) tartott
el0adast az europai geotermikus energiaszektorrol. A GeoSEE
projekt nyolc eurdOpai orszdg tizenhat partnerének
egylttmikodésén alapul. A projekt célja annak bemutatasa,
hogyan lehet alacsony hémérsékletli, azaz kevesebb, mint 150
fokos termalvizzel és egyéb megujul6 eréforrasok (pl. nap vagy
biomassza) felhasznalasaval (un. hibrid rendszeril) geotermikus
erémiivet létrehozni, mely fenntarthaté és innovativ mddon

termel elektromos aramot.>*

Vecsés Varos Onkormanyzata elkdtelezett hive a megujuld
energiaforrasok felhasznalasanak.
Szamos megvaldsult beruhdzds mutatja, hogy Vecsés

e

fontos szerepe van a zold energianak.

Megvalosult beruhazasok:

e Balint Agnes Kulturalis Kézpont —f61dhé hiités-fiités
rendszer (46 szonda 100 méter mélyen), amelyet
napelemekkel egészitettek ki. (5-6. dbra)

e Vecsés Varos Onkormanyzata - napelemes rendszer,
amely a teljes foldgaz felhasznalast valtotta ki, havi
szinten 800 000,- forinttal csokkentve az allando
koltségeket. (4. dbra)

2 https://www.vecses.hu/hirek/europai_geotermikus_konferencia vecsesen-
5358d46e35fae
25

https://www.vecses.hu/uploads/files/Vecs %C3%A9s%20telep%C3%BC1%C3 % A9sfejleszt%C3%
A9si%20koncepci%C3%B3%202015.pdf
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e Ezen kivill 2 intézményben - Grof Andrassy Gyula
Altalanos Iskola (14. dbra) és a tavalyi évben atadott
Tipegék Bolcséde (13. dbra) - mikodik foldhd és
napelem rendszer.

e Maganvallalkozasban 2 beruhédzas valosult meg, amely
a foldhd energidjat hasznositja.

e Staci6é Hotel: 2012 6ta tobb alkalommal is elnyerte a
Magyar Szillodék és Ettermek Szovetsége altal kiirt
palydzaton a “Zold Szélloda” cimet, ugyanis az
orszagban ¢élen jar a meglijulo energia hasznositasaban.

e CBA: 2005 ota tlizemel Magyarorszdg egyik
legnagyobb alternativ energiaval miikodd élelmiszer
aruhdza. 30 darab szonda van elhelyezve, 100 méter
mélységben, és 2 hdszivattyl biztositja a hokivételt. 28

Geotermikus energia felhasznalasa Vecsésen

Vecsés Gyal és Budapest altal hatérolt teriiletén helyezkedik el
az Almaskert teriilet, ahol 800 méter mély kut 22 °C -os vizet
termel, az itt fekvo t6 a téli hidegben sem fagy be. A tulajdonos
egy komplex gazdasagi kozpontot szeretett volna 1étrehozni a
terlileten, amely a mélyben rejld zold energidt hasznositotta
volna. A tulaj halala utan a tervek eddig nem valésultak meg.

Hogy az almombol valdsag legyen, a mar meglévd természeti
és gazdasagi telepitétényezOk figyelembevételével,
megvalodsithatd lenne egy foldhovel miikodo és napelemekkel
hajtott hdszivatty rendszer. Az igy eldallitott meleg viz, igaz
nem termalviz, de a medencék és az épiiletek fiitését biztositana,
a rendszer hideg levegdjét pedig megléve és 1) épitési

26 hittps://www.thermo.hu/index.php/hu/vecsesi-cba-aruhaz?fbelid=IwAR 11QLpeZwvUjarbW-
t0a7diVdZPD8c51zL.42FMasnpmuOBU_rCulc4HzHO
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hiitdhdzak  hiitésre  lehetne  felhasznalni. A tervek
megvalodsitasahoz tokeerds befektetokre van sziikség, akik az
Unids és hazai palyazatok igénybevételével megvalosithatndk a
projektet.

Vecsés élen jar a zO0ld energia hasznositasdban.Varosunk
kedvezd teriileti adottsagokkal rendelkezik melyekkel €lni kell.
Bizom benne, ha nem is mostanaban, de a kozeljovében mindez
nem csak alom marad! Néhany év mulva talan majd arrél irnak
az Ujsagcikkek, hogy »vecsés kivaléan hasznositotta a
geotermikus energiat, flirdét létesitett, igy mar nem csak
kaposztajardl hires, hanem egy komplex fiirdékozpontnak ad
otthont! ”

183



MELLEKLETEK

4. dabra  Vecsés Varoshaza (sajat foto)

5. abra Balint Agnes Kulturalis

1. abra A Karpat-medence regionalis Kézpont (sajat fot6)

termalvizaramlasainak elvi vazlata
https://mersz.hu/hivatkozas/matud_32269#matud
£32269

ghmm,_m»mmu

abra Balint Agnes Kulturélis
Kozpont hészivatty kézpont

6.

2. abra A 30 °C-os kézethomérséklet
mélységeloszlasa (mBf a Balti-tenger
szintjétol mért magassagot jelenti)
https:/mersz.hu/hivatkozas/matud_irod 2019 12

32297#matud_irod 2019 _12 32297

7. abra Tipeg6k Bolcsdde (sajat fotd)

3. abra A Pannon-medence és kornyezete foldi
hoéaram siiriisége
http://geophysics.elte.hu/atlas/05.htm

8. dbra Grof Andrassy Gyula Altalanos

Iskola (sajat foto)
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Felhasznalt irodalom

- Foldrajz tankonyv 0. FI-506010901/1
https://www.tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/FI-
506010901 1

- Foldrajz tankonyv 10. FI-50601101/1
https://www.tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/FI-
506011001 1

- Sajat  riport:  Alattyanyi  Istvdnnal  (Vecsés
Véroskozpont Fejleszté Kft. projektmenedzser, Vecsés
Viaros Gazdasagi Bizottsaganak elnoke)

- Sajat riport: Dr. Rasztovics Zsolttal phd.
(Viztechnologiai és megujulo energia szakértd)

- Huszti Virag, (2018), A geotermikus energia
hasznositasi lehetdségei Magyarorszagon €s Izlandon.
https://kki.hu/assets/upload/27 KKI-
elemzes HU ISL. Huszti 20180815.pdf

- Bartholy Judit, Breuer Hajnalka, Pieczka Ildiko,
Pongracz Rita, Radics Kornélia (2013), Megtjulo
energiaforrasok.
https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/20
11-0073 megujulo energiaforrasok/ch02s04.html

- Toth Aniko Nora,(2019), Magyarorszag geotermikus
felmérése a Magyar Energetikai ¢és Kozmi-
szabalyozasi Hivatal geotermikus projektjei tiikrében.
https://mersz.hu/hivatkozas/matud £32297#matud 32

297
-  MadIné¢ Szényi Judit, Rybach Lészl6, Lenkey
Laszlo, Hamor Tamas, Zsemle Ferenc,

(2009), Fejlodési lehetdségek a geotermikus energia
hasznositasaban, kiilonos tekintettel a  hazai
adottsagokra.
http://www.matud.iif.hu/2009/09aug/13.htm
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Archive: A megujuld energiaforrasokbdl eldallitott
energiara vonatkozo statisztika (2018).
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php?title=Renewable energy statistic

s/hu&oldid=388711#A meg.C3.BAjul.C3.B3 energia

forr.C3.A1sokb.C3.B31 el.C5.91.C3.A111.C3.ADtott

energia r.C3.A9szar.C3.Alnya a teljes brutt.C3.B3

energiafogyaszt.C3.Alson bel.C3.BCl
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Poszter szekcio

L. helyezett
Kecskés Péter

A mi Trojank. Miért érdemes kiizdeni?

Felkészito tanar: Hovanecz Fruzsina, Neumann Janos
Gimnazium, Technikum és Kollégium

“Az embert megigézi az 6rokkévalosag. Azt kérdezziik hat:
visszhangot vernek-e tetteink a szdzadok soran? Halljak-e
neviinket idegenek, ha mar rég nem lesziink? Kérdezike majd,
kik voltunk? Milyen batran kiizdo6ttiink, milyen langoldan
szerettiink?”

Odiisszeusz Igy kezdédik a 2004-es Tréja cimii film. A vilag
leghiresebb eposzanak megfilmesitésére Wolfgang Peterson
vallalkozott €s olyan vilaghir(i sztarokat gytijtott maga mellé,
mint Brad Pitt, Orlando Bloom, Diene Kruger, Eric Bana, Sean
Bean és Peter O’Tooole. A kritikusok ugyan elitélik a filmet,
torténelmi és irodalmi pontatlansadgai miatt, de az vitathatatlan,
hogy a torténelmi dramdk kozott az egyik legismertebb
Hollywood-i alkotds. Nem nehéz kitaldlni elsére, mirdl is
sz6lhat ez a film, hisz mindny4jan taldlkoztunk Tréja varosanak
nevével vagy torténelem-, vagy irodalomoérakon. Haborq,
szerelem, epikus csata jelenetek, igaz? Els6 ranézésre a film
tényleg csak ennyit adhat, egy nagy torténelmi popcorn mozi,
de ha esetleg tobbszor is megnézziik, nagyon érdekes
kérdéseket és részleteket fedezhetiink fel. Szdmomra a {6
kérdés, amivel a film foglalkozik, mint ahogy az mar az
alcimbdl is kideriilhetett, az az, hogy miért érdemes €lni, miért
¢rdemes harcolni. A filmben mindenkinek megvan a sajat
motivacioja €s ideologidja, amiért ,harcba” szall. Végzds
didkként szdmomra ez a kérdés nagyon érdekes, ugyanis én
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most vagyok abban a korszakban, ahol az ember még keresi
onmagat és ahogy az felméréseimbdl kideriilt, ezzel tobb
didktarsam is igy van. Rovid esszémben erre a kérdésre
probalok meg valaszt keresni, megvizsgélva a film hdseinek és
diaktarsaim motivacioit és ideoldgidit. Ha feltessziik azt a
kérdést, hogy miért érdemes harcolni, a legtobb embernek olyan
szavak jutnak eszébe, mint szabadsag, hazaszeretet, szerelem,
jobb élet, sikerek. A filmben is tobbnyire ezek az értékrendek
jelennek meg. Alapvetden torténetiinkben négy karakter elé
allnak moralis kérdések, Ok Akhilleusz, Hektor, Parisz és
Odiisszeusz. Mind a négy férfinak dontenie kell arrdl, hogy
harcba szall-e vagy sem, a két érv mogott altalaban két- két
kiilonbozo értékrend all, a fobb értékek, amiért hdseink
harcolnak, az a dicsOség, hazaszeretet, szerelem ¢€s politikai
biztonsag. Mivel a torténet féhdse Akhilleusz, ill6 lenne vele
kezdenem az elemzésemet. Akhilleusz a korai gorog vilag
legrettegettebb harcosa. Am makacs és szabadszaji jelleme sok
kiralybol ellenérzéseket valt ki, példaul Agamemnénbol, a
mikénéi kiralybol a gordg hadak vezet6jébdl is. Egyediil a
ravasz ithakai kirdly, Odiisszeusz tekint ra baratként. Akhilleusz
az antik gorog torténelem férfiidedljat testesiti meg, €len jar a
harcban, nem fél semmitdl és senkitdl, ugyanakkor nemcsak a
karddal, de a szavakkal is mesterien banik. A trdjai habora
kozeledtével Akhilleusznak, édesanyja szerint két lehetdsége
van, vagy otthon marad Larisszaban, taldlkozik egy fantasztikus
nével, csaladja lesz és boldogsagban fog éIni, de haldla utan a
neve Orokre elveszik, vagy elmegy Trdjdba, megvivja a csatait,
orok dicséséget nyer és neve fennmarad az id6k végezetéig,
viszont, nem tér haza élve a csatabol. Akhilleusz az utobbi
lehetdséget valasztja, ami reprezentdlja a kor felfogasat a
habortk dicsOségérdl és az orok életért valo kiizdelemrdl
(ugyanis az Kr.e. 1100-as években a gorogok ugy tartottak,
hogy nincs annal nagyobb dicsdség, ha neviink fennmarad
évszazadokon 4at, ezt pedig leginkdbb a harcokban wvalo
jeleskedéssel lehetett elérni.) Akhilleusz tehat elmegy harcolni,
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hogy a legsikeresebb legyen, viszont lemond a békés csaladi
¢letrdl. Ez a helyzet sokunk szamara ismerds lehet. Karrier vagy
csaladi élet. Diaktarsaimnak a felméréseim soran két kérdést
tettem fel, elsOnek azt, hogy 6k mit valasztananak napjainkban,
karriert vagy csaladot, a masik kérdésem pedig az volt feléjiik,
hogy Akhilleusz helyzetében 6k mit tettek volna. Erdekes
moédon a didkok nagy tobbsége napjainkban vagy a békés
csaladi életet valasztanak, vagy egy koztes megoldasként
megprobalnanak egyensulyt teremteni a két érték kozott.
Viszont, Akhilleusznak csak két dontése volt, nem volt koztes
megoldasa, vagy elmegy harcolni, vagy sem. A valaszolok
85%-ban ugyanugy elmentek volna Trdjaba, ahogy Akhilleusz
is tette. A legjellemzdbb érv emellett a kor szellemiségének,
férfiildedljanak valdo megfelelés volt. Lehet, Akhilleuszt is a
dicsOség ¢€s a kor idedlja motivalta, de lehet, az is kozrejatszott
a dontésében, hogy Akhilleusznak nem volt igazan senkije, nem
volt vesztenivaldja. A sajat életét nem féltette, hisz katonaként
mar elfogadta, hogy igy vagy ugy, de egyszer meghalunk, ezt
egyszer ki is mondja a filmben ,,Egyszer mindenki meghal, ma
vagy 50 év mulva, ugyan mit szdmit?” Viszont, miutan
beleszeret a trdjai papndbe, Briszéiszbe, az elsdé gondolata az,
hogy hazamegy ¢és otthagyja a haborut. A sors vagy az Istenek
fintora, hogy egy véletlen folyaman ez a terv nem valosul meg
¢és féhdstinket végiil utoléri a mar megjosolt végzete. Két testvér
¢s két teljesen mas szemléletmod, Hektor €s Parisz. A két fivér
a kiralyi véren kiviil nem 6rokolt tal sok kozos jellemvonast.
Hektor Troja hercege és leendd kiralya, a trojaiak legnagyobb
harcosa. Egy igazi hazafi, aki mélyen tiszteli és szereti orszagat,
ugyanugy, ahogy atyjat, Priamosz kiralyt. Mindent megtesz
Troja viragzasaért és igazi hadvezérként utolsé 1€legzetvételéig
meg is védi azt. Kimondhatjuk, hogy Hektor a régi értékrendek
képviseldje, hazaszeretet, hiliség, felelésség jellemzi
személyiségét. Parisz Priamosz fiatalabb fia inkdbb fivére
ellentéte, 6 sokkal inkabb az egyéni, sajat boldogsagat helyezi
elétérbe, nem torédve a kovetkezményekkel. Ez a fajta
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viselkedés véleményem szerint fiatalsdgabol eredd naivitds,
mintsem egoizmus. Parisz az 0j értékek, valamilyen szinten a
hedonista gondolkodasmadd képviseldje. A filmben mind a két
hercegnek meg kell vivnia egy parbajt, amelyek sorsforditoak
lesznek a film sordn, de elsdnek nézziik meg, hogy is jutunk el
a két Osszecsapdsig. Mindnyajan tudjuk, hogy miért tort ki,
vagyis inkabb, hogy mi volt a kivalté oka a trojai habortanak.
Az, hogy Parisz elrabolta szép Helénét, legalabbis a
mondavilagban igy van. A filmben viszont ezen valtoztatnak,
Parisz nem elrabolja erdszakkal szép Helénét, hanem Sparta
kirdlynéje dont Ggy, hogy elhagyja férjét, Menelaoszt, mert
beleszeret az ifja trojai hercegbe, és ez a szerelem kolcsonos. A
filmben csak annyira maradtak hiieck Parisz eredeti
karakter¢hez, hogy megtudjuk, hogy Heléné elétt sok holgy
szivét mar elcsabitotta. Ezért is fél és dithos Occsére Hektor,
mikor megtudja, hogy Heléné is veliik hajozik haza Trojaba,
mert azt hitte, ez is csak egy Ujabb fellangolasa Parisznak. Am
ahogy haladunk eldre a film soran, egyre nyilvanvalobba valik,
hogy Parisz tényleg szivbol szereti Helénét. Ez ott csticsosodik
ki, mikor mar a gérog hadak Troja alatt vannak és Agamemnon
(Menelaosz fivére) koveteli, hogy Troja adja meg magét. Parisz,
hogy elkeriilje a mészarlast, egy ajanlatot tesz, mondvan ,,Ez
nem két nemzet konfliktusa, hanem két férfié...”. Felajanlja,
hogy az 6si szokasok alapjan, Menelaosz €és 6 vivjanak meg
Heléné kezéért. A mar emlitett fiatalsagdbol adodo naivsaga
miatt nem latja, hogy Agamemnén nem Helénéért jott, neki
Troja kell, és igy a vérontds elkeriilhetetlen. Azonban
Menelaosz diihtdl és biiszkeségtdl futve elfogadja a kihivast.
Parisz a becstiletéért viv és Heléné kezéért, am latva, hogy nem
gy0Ozhet, feladja minden becsiiletét €s visszaktiszik Hektor labai
elé, aki végiil megdli Menelaoszt. Parisz akkor, ott feladta
minden Onbecsiilését, csak azért, hogy élhessen, élhessen a
szerelméért, tudta, hogy ha 6 meghal, soha tobbé nem lathatja
szerelmét, és ez jobban fajt volna neki, mint 6rok szégyenben
¢lni. Természetesen elsének Parisz is gyavanak tartja magat, ezt
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lathatjuk, amikor Helénével beszélget, mig 6 a szerelme sebét
varrja ossze. Am Heléné megnyugtatja, hogy neki nem egy
ujabb hds harcos kell, aki csak a harcnak ¢l (mint Menelaosz),
hanem egy olyan férfi, aki mellet megoregedhet boldogsagban.
Sokan elitélhetik Pariszt ,,gyavasadg” miatt (holott a diakok
kétharmada a szerelmet valasztand a becsiilet helyett), de
szerintem megkérddjelezni egy olyan erkdlcsot (a kor
szellemisége alapjan, ez a “harcolj mindhalalig” felfogas), ami
szamunkra irrelevans, de a tarsadalom szamara sokat jelent, az
egyik legbatrabb dolog a vildgon. Egyszer Szokratész
megkérdezett egy athéni hadvezért, hogy ki a batrabb, a katona,
aki ostoban a halalba rohan, mert a megadas az elfogadhatatlan,
vagy az a hadvezér, aki észreveszi, hogy nem nyerhet és hogy
mentse emberei és valosziniileg hazdja €letét, visszavonuldt ;.
Mondanom sem kell, nem sokan kedvelték Szokratészt, de a
Iényeg, hogy szembe menni egy olyan eszmerendszerrel, ami
tarsadalmilag elfogadott, de szdmunkra értelmetlen és
logikatlan, a legbatrabb cselekedetek egyike. A filmiink sordn
van még egy fontos Osszecsapas, Hektor és Akhilleusz parbaja.
Akhilleusz, miutan sikeresen bevette Troja partjait, megtagadja,
hogy tovabb harcoljon Agamemnodnnal valé konfliktusa miatt.
Mar arra készilt, hogy hazautazik Brisz€isszel, de ez
megvaltozik akkor, amikor értesiil rola, hogy unokadcsét,
Patrokloszt, Hektor megolte. Egtelen haragra gerjed és kihivija
Hektort egy parbajra. Itt van az a pillanat, ahol Hektor nem
hadvezérként viselkedik, ugyanis Akhilleusz egyediil érkezett,
barmelyik pillanatban lelovethette volna, igy hatalmas sebet
ejtve a gorog seregek moraljan, de nem tette. A régi
hagyomanyok ¢és Hektor moralis értékei megkovetelték, hogy
egyenld tisztességes harcban probalja megvédeni a becsiiletét.
Sajnos ez nem sikeriilt neki. Feldldozott mindent, hazdjat,
gyermeke jOvojét, a boldog életét, csak hogy a
hagyomanyoknak megfeleléen megvédje a becsiiletét.
Becsiilendd, hogy Hektor hii maradt az erkolcseihez, de
tisztaban kellet volna lennie azzal, hogy milyen sulyos csapas
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lehet az Trojanak, ha elvesziti elsé hercegét ¢€s hadserege
vezérét. Lehet azt mondani, hogy most eldszor Hektor
katonaként és nem hadvezérként gondolkodott, ami sulyos
kovetkezményekkel jart. Két karakter van, akinek elég volt csak
magara gondolni, Akhilleusz és Parisz, Hektornak viszont
gondolnia kellett a népére is, ugyanigy, ahogy Ithaka ravasz
kiralyanak, Odiisszeusznak is. Odiisszeusz az én személyes
kedvenc karakterem, ugyanis 6 az egyetlen az egész filmben,
akit nem vakitanak el se nagy magasztos eszmék, se tombolo
érzelmek, végig higgadtan és raciondlisan latja és koveti az
eseményeket. Mig Hektor mindig az altala vélt leghelyesebb,
legerkolcsosebb  dontést hozza, addig Odiisszeusz a
haszonelviiségnek megfelelden, képes a rosszat valasztani a
nagyobb jo érdekében. Odiisszeusznak egyetlen célja van, az,
hogy tulélje ezt a haborat és hazatérhessen. Ezt el is mondja
Akhilleusznak (,,Nem érdekel (a habort) eleje, ha végét
lathatom™), mikor mar a gorogok elfoglaltdk Troja partjat.
Odiisszeusz mindent megtesz, hogy a gérogék megnyerjék a
habortt, mert ha nem gydznek, Agamemnon haragjaban akar a
kisebb kiradlysdgokon, mint példaul Ithakén allhat bosszlt
,,Jthaka nem engedhet meg magéanak egy olyan ellenséget, mint
Agamemnon”. Ez az egyediili oka annak, hogy Odiisszeusz
harcol, a politikai biztonsag, népe biztonsaga. Ezért Akhilleusz
is kimondja, hogy ,,A kirdlyok kozott téged tisztellek a
legjobban...”. Szerintem ez teszi Odiisszeuszt Agamemnonnal
¢s Menelaosznal is jobb kirallya, hogy nem magaért, hanem a
népéért cselekszik. Megannyi €s megannyi értékrend van,
amiért harcolni lehet, ahogy azt a film is nagyszeriien
prezentalja. Szdmomra ez a sokszinliség azt tette vildgossa,
hogy nem lehet egyetemes valaszt adni arra a kérdésre, hogy:
Miért érdemes harcolni? Egy emberként nem mondhatom azt,
hogy a szerelem, vagy egy nép biztonsaga a legfontosabb.
Mindenkinek megvannak a sajat miértjei arra, hogy miért kiizd,
hogy mit miért helyez az élete kozéppontjaba. Ezt sok minden
befolyasolhatja, csaladi és kulturalis hattér, vagy alapvetden az
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illetd sajat személyisége is, de a lényeg, hogy erre a kérdésre
csakis mi magunk tudunk valaszt adni, a sajat életiinkre
kivetitve, a mi Trojank eldtt.
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I1. helyezett
Lehoczki Lilla

Szabadido eltoltési szokasok valtozasa a Covid-19
jarvany hatasara

Felkészito tanar: Kele Szabé Agnes - H. Kaszas
Judit, Salgotarjani Madach Imre Gimnazium

A téma tobb szempontbol kdzel all hozzam. Manapsag az
emberek rengeteg kiityiivel és 0 €lethelyzettel talaljak szembe
magukat. Fontosnak tartom, hogy tobbet megtudjak arr6l, hogy
a kornyezetem hogyan reagal, miben van sziikségiik segitségre,
hogy Ugy érezhessék, Gjra teljes az életiik.

A kérddivek kitoltésére a Salgdtarjani Madach Imre
Gimnézium 12. évfolyamos diakjait és az iskola tanarait kértem
meg. Kivancsiva tett, hogy az évfolyamtarsaim hogyan
reagaltak a helyzetre, valamint olyan emberekre is, akikkel
személyes kapcsolatom van, de nem az én korosztadlyom: a
tantestiilet.

A kérdoéiv Osszedllitasanal feltételeztem, hogy az
emberek tObbsége, mivel otthon van, kevesebb id6t szan
munkdra, helyette kiilonb6zd kikapcsolddasi formakat részesit
elényben, fejlddnek internetes ismereteik. Ugy véltem, a didkok
tobbsége pozitivan ¢éli meg a helyzetet, a tanarok esetén sokkal
tobb lesz a negativ tényezd. Feltételeztem, hogy az utazasok, a
szinhdz- ¢és mozilatogatds, a kozosségi helyek latogatisa
drasztikusan csokken. Titkon azt reméltem, hogy a (nem
digitalis) olvasas el6térbe kertil.

A végleges kérddiv 32 kérdést tartalmazott €és a
felmérésbdl kideriilt, hogy a virushelyzetet foként negativ
hatasként ¢€lték meg a kitoltdk. A kordbban szinte mar
mindennapi tevékenységeiket nem tudtak olyan gyakorisaggal
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folytatni, ezek helyett tobb idot toltottek internetezéssel,
televizidzassal, olvasassal és szabadtéri sportoléassal.

Médiafogyasztasi szokasaikban megfigyelhetd, hogy pl.
kiboviilt szoftverhasznalati spektrumuk, és még tobben nyitnak
a kozosségi oldalak és csevegd alkalmazasok felé, a szocialis
interakciok hianya miatt.

Az eredményekbdl megfigyelhetd, hogy a kitdltok nagy
része hidnyolja a kozosségi €letet és a magukra szant 1dot.

A kérdbiveket szamos szempont szerint lehet kiértékelni
¢s levonni a kovetkeztetéseket, amit meg is tettem és Ggy érzem
valds képet kaptam a kdrnyezetemrol.
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Szabadidoeltoltési szokasok valtozasa a
COVID-19 virus hatasara

Kozépiskolasok élete:
= Online oktatds
u  Uj, ismereticn élethelyzetek
& Még 6bb kiltyd & alkalmazds

A kérdéiv:
u  Célja: megismerni # tndrok & a didkok
Sletében végbement viltozdsokat
u Kitdltok:

- a Salgdtarjdni Maddch Imre
Gimndzium 12. évfolyama és
rantestillete

= atervezett 120 f6bol 92 [6 toltone
ki ( didk: 92/70; tandr: 28/22)

u 32 kérdés
Hipotézisek:
Feltételeztem, hogy ...

1. az emberek tobbsége, mivel otthon
lehet, kevesebb idot szin
munkdra/tanuldsra, helyette
kulonbozo kikapesolodasi formakat
részesit elonyben (példaul:
internetezés, televiziozis),

2. fejlodnek ismereteik a kiilinbozo
internetes feliiletek haszndlatdban,
ezdltal még szivesebben haszndljik
ezeket,

3. adidkok tbbsége pozitivan €li meg a
helyzetet, még a tandrok csetén sokkal
16bb lesz a negativ tényezo,

4. a szabadidds tevékenységek
gviltoztak, hiszen, az utazdsok, a
iz- € mozildtogatds, a kozosségi

6-7 érat dolgozdk /tanulok megoszidsa
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IIL.helyezett
Petroczi Fruzsina

A mese felbecsiilhetetlen szerepe a gyermeki 1élek
fejlodésében

Felkészito tanar: Gintner Tamasné Hornyak Agnes,
Szerencsi Szakképzési Centrum Tokaji Ferenc
Technikum, Szakgimnazium és Gimnazium

A mindségi gyermekirodalom megmozgatja a fantaziat,
tobbféle értelmezésre nyit lehetdséget, igy fejlesztve a
gondolkodast €s a megkiizdési stratégiak kialakitasat. A szines,
atélt torténetmondds nyoman a gyermek konnyebben
azonosulhatnak a karakterekkel, ami fokozza az empatia
kialakuldsat. A kisgyermekek szellemi, mentélis, érzelmi
fejlédése szempontjabol jelentdsége van a mese hallgatdsanak
a képi szimbolikus vildg kialakuldsdhoz ¢és tovabbi
fejlédéséhez.

A mesék fesziiltségoldo hatdssal rendelkeznek, ezaltal
a gyermekek képesek meglévo félelmeiket, szorongésaikat
lekiizdeni. Irrealis, sokszor tudattalan félelmeik nevet kapnak a
mesében, magukra ismernek a helyzetekben, majd a mese
megoldast kindl a problémaikra. Beleélve magukat
szorongasaik is oldodhatnak, helyes viselkedésmintakat
kaphatnak a hos cselekvései nyoman. Sokszor felndttkorra is
kihat a mesék jotékony hatdsa, hiszen segit megkiizdeni az élet
kihivéasaival, alapvetd erényekre tanit. A mese olyan
jelenségekrdl beszEl a gyereknek (€letrdl, halalrol, szeretetrdl,
segitésrol, talpraesettségrdl, batorsagrol), amelyekrdl elvont
fogalmak szintjén nem tudnank beszélni veliik. A féhdsok
helyében ¢élik at a veszélyt, a megmenekiilést, az 6romét, a
banatot, részt vesznek kalandokban, harcolnak az igazsagért, és
elnyerik mélto jutalmukat vagy biintetésiiket. A mesében (és igy
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az életben is) a problémakat nem lehet elkeriilni, a kiizdés, a
harc elkeriilhetetlen az emberi €letben.

A mese segitséget nyujt ahhoz, hogy a gyermekben
rejlo csoda, a 1élek, a személyiség kibontakozhasson, szélesiti a
hallgatd, olvas6 latokorét; nyitottabbd valhat 4ltala a
személyiség, és fejlodhet az érzelmi intelligencia. ,,A legtobb,
amit gyerekeinknek adhatunk: gyokerek €s szarnyak.” (Goethe)
A mesékben megvan mind a kettd, gyokereket adhat, akér
biztonsagot nyujtd csaladi hattér nélkil is, és szarnyakat is,
nemcsak a fantdzia terén, hanem a valdsagban, a sajat
¢letlinkben is a céljaink, almaink megvalositasahoz.

Irodalomjegyzék
Cole, M. — Cole, S. R. (2003) Fejlodéslélektan. Osiris.

Nyitrai Agnes (1995) A mese, a vers és a képeskonyv szerepe a
bolcsddés gyermekek ¢letében. (forras:
https://core.ac.uk/download/pdf/78376317.pdf,)
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Mozgoképmiivészeti szekcio

I. helyezett
Vidra Virag

Graffiti

Felkészit6 tanar: Kele Szabé Agnes, Salgétarjani
Madach Imre Gimnazium

e

A film kezdete

A Graffiti ciml rovidfilmem egy iskolai projektmunkara
késziilt. A feladat egy helyi graffiti bemutatasa volt sajatos
eszkozokkel. Az én valasztasom a salgétarjani Thzhelygyarra
esett. A graffitit Huszar L4sz10, a gimndziumom egykori didkja,
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a tragikusan fiatalon elhunyt grafikusmiivész készitette 18 éves
koraban. A falfestmény a gyar miikodését, az ottani torténéseket
hivatott bemutatni. A kiilonb6z6 képi elemeket nézve tamadt az
otlet, hogy hangok segitségével is be tudnam mutatni a
festményt, ezzel a gyarat is. A filmet harom {6 szakaszra lehet
bontani, csakitgy, mint a falfestést, ezek az Osszerakas, a
kiprobalas, és az eladas. A filmben minden jelenethez egy zaj
parosul, amely végigkiséri a cselekményt. Emellett van egy
szereplonk is, aki a nézd szeme is ebben a filmben, ahova 6
tekint, azok a részek elevenednek meg szubjektiv
kamerahelyzetben.

Eldszor a graffiti bal oldalaval foglalkozunk. Itt a készitési fazis
lathat6. Az ezeket bemu-tatd felvételeket igyekeztem minél
inkdbb valosaghti formaban bemutatni. Lathatunk itt flexelést,
hegesztést és kalapalast is. Az egyes jelenetek utan azok hangjai
halkulnak, de nem sz{innek meg, a nagy egész részét képezik a
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késobbiekben. Célom volt a gyors valtds egyes felvételek
kozott, jelképezve ezzel a munka intenzitasat, amely egykor a
gyar falain beliil zajlott.

L .
-~ S

-

~ /- 4 Y

_Prébaljuk ki

Jobbra tekintiink fel, ahol a készterméket kiprobald alakokat
latjuk. Itt, ahogy a valdsag-ban is lenne, tobb idot hagytam
egyes vagasok kozott, hiszen egy mindségellendrzést sem
szabad elsietni. gy jobban szemiigyre lehet venni, ahogy a gazt
megnyitjak, majd eldbb a tlizhely, majd a siité langja is
belobban. A hattérben tovabbra is hallhatéak a munka zajai is,
ehhez csatlakoznak az 0j hangok, egyiitt ritmust alkotnak.
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Végiil az eladas maradt hatra. A tlizhely ajtaja bezarul, és egy
felsd gépallasu jelenetben latjuk, ahogy az arat egy lapra irva, a
lapot ledobva koppan az asztal lapjan, a vevé pedig atnytjtja a
kért Osszeget. Végezetiil a hangok egységesen elhalkulnak. A
film elsd és utolsod jelenetei egyfajta keretet képeznek, a
szereplonk szemén 4t elébb kozel keriiliink az alkotashoz, és a
kiilvaros zajai elhalkulnak szdmunkra, utobbinal forditva,
eltavolodva visszatértiink az utca morajlasaba.
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A filmben kulcsszerepet toltenek be a hanghatasok. Ezek
kivétel nélkiil sajat felvételek, amelyeket telefonnal, illetve a
kamera mikrofonjaval rogzitettem. Késébb a tisztabb hang
érdekében a vagasnal a Sony Vegas Pro nevli programban
zajszurot alkalmaztam, igy a kevés nem kivant hattérza;jtol is
meg tudtam szabadulni.
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Szinte nincs két olyan jelenet, amely azonos kameradllasbol
keriilt volna felvételre. Ennek egy szandékos trilkkk az oka,
mégpedig, hogy igy minden cselekvéshez, amit latunk, mas
szemszoget tarsitunk. Ezzel alakul ki az a kép, amit a falfestést
latva is érezhetiink, vagyis a gyarban zajlé munka sokszintlisége,
¢és hogy nincs két egyforma folyamatrész, és pont ugy, mint a
hangok, a kiilonb6z0 munkarészek is képesek egy nagy,
mikodo egészet alkotva iizemelni. A film készitése kdzben a
legnagyobb nehézséget a hangok rogzitése jelentette, hiszen a
kép ¢és a hang felvétele nem mindig egyszerre tortént. A ka-
lapacsos jelenetben példaul utolag lett szinkronizalva a hang és
a kép. Korabban még so-sem készitettem ilyen jellegli filmet,
igy a kihivds nem ért meglepetésként, és ugy gondo-lom,
sikeriilt jol teljesitenem ezt a feladatot, Osszességében elégedett
vagyok a filmemmel.
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Az alkotas elérheto itt:
https://youtu.be/60UVYAOHB3c
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I1. helyezett )
Adam Gerg6

Vanitas

Felkészito tanar: Kele Szabé Agnes, Salgétarjani
Madach Imre Gimnazium

Szeretettel {idvozlok mindenkit. A nevem Adam Gergd, a
Salgoétarjani Madach Imre Gimnaziumbol jottem. A filmem
2020 decemberében késziilt a szobamban.

A vanitas olyan csendélet, amelyen az elmulésra emlékeztetd
targyak jelennek meg. A sz0 jelentése: Minden hidbavalosag! A
foldi 1ét rovidségére, az emberi ¢let mulandosagéara
figyelmeztet. Az 1d6 muldsat szimbolizdlhatja az o6ra, a
koponya, a kioltott gyertya, a felborult pohar vagy az elhervadt
virdg. Tehat minden olyan targy, amely az elmulasra
emlékeztet.

Az animacio olyan filmkészitési technika, amely élettelen
targyak, rajzok vagy éabrak ,kockazasaval” jon létre. Olyan
illuziot kelt a nézdben, mintha a szereplok megelevenednének
vagy ¢éIlnének. Az animdcios film, a 20. szdzad vivmanya. A
miivész az animacios filmben teljesen kibontakozhat, ha ¢ a
rendezdje, a rajzoldja, az animatora és a vagdja is a filmnek. A
19. szdzadban a porgetds flizetek voltak az elsd korai animécios
eszk6zok, melyek mozgast jelenitettek meg az egymast kovetd
rajzokbdl a technika segitségével. Az elsé animacios rajzfilmet
a francia Emila Chol készitette 1908-ban.

El6szor megterveztem a jeleneteket. A film elején megjelennek
a szereplOk. Az ora, az 1d0 mulasat, a kagylok, egy ¢let emlékét,
a fapipa, a tovaszallo fiistdt, a pohdr, a kiontott folyadékot,
konyv, az emlék Orzést, az alma, a rothaddsagot, és a rézmozsar
pedig a régi i1dOk apritd eszkozét jelenti. A kovetkezd
képsorokban ezek a targyak elkezdenek mozogni. Majd a végén
Osszegylilnek és 1étrejon a vanitas csendélet.
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Az elkészités - a rogzités €s a vagas - tobb orat vett igénybe.
Segitségemre volt egy Nikon D3500-as fényképezogép és egy
allvany, amin a gépet rogzitettem. A vagast a Sony Vegas Pro
nevil vagoprogrammal készitettem. A zene Johann Sebastian
Bachtol az Air. A rovidfilmem 7 videdbol és 172 darab fotobol
all ossze.

Ezzel a kisfilmmel azt szeretném bemutatni, hogy csak a
fantazia szabhat hatart a kreativitdsnak. Latszolag konnytinek
tlinik az elkészitése, de ez nem igy van. Sok munkat és tiirelmet
igényel. Ha ezek megvannak, a végeredmény magaért beszel.

Célom, hogy megkedveltessem a nézokkel az animaciot.
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Az alkotas elérhet6 itt: https://youtu.be/Cl115KLOAOVM

74
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https://youtu.be/Cl15KL0A0VM

II1. helyezett
Wieder Dominik, Podor Maté

Lélekarnyék

Felkészito tanar: Dr. Hodasziné Pingitzer Andrea,
Tiirr Istvan Gimnazium és Kollégium

Filmiink egy tragédiat kovetd 6rlodést mutat be. A foszerepld
elvesztett egy hozza kozel allo személyt, akitol haragban valt el.
A maszkos alak sajat lelkének , kivetiilése”, 6 a Lélekarnyék.

A filmben a foszerepld sajat magaval valo egyet nem értését
abrazoljuk. Kisérti a bilintudat, de nem tud megbocsatani
maganak, holott a haldlesetrdl nem tehet. A tragédia utan
teljesen magédba zuhan, kedvetlen. A rovidfilm szdndékosan
lezaratlan, hiszen nem a feloldozasra, hanem a lelki 6rlodésre,
a lélekallapotra helyeztilk a hangsulyt. Nyitva hagyva tobb
kérdést is, a nézd elgondolkozhat: vajon mit €érezne hasonlo
helyzetben? Hiszen konnyen keriilhetiink ilyen szitudcidoba mi
is.
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Az alkotas elérhetd itt: https://youtu.be/gimggkayIKI
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Kiilondij
Balazs Maté, Baranyi Kitti, Romhanyi Kitti

Rejtett zugok, titkos helyek

Felkészito tanar: Kele Szabé Agnes, Salgétarjani
Madach Imre Gimnazium

Kisfilmiink eredetileg az iskoldnk bemutatasara késziil, de a
végeredmény mégis egy napjainkban is aktualis téma parddiaja
lett. Mindenképpen vicces vonalon szerettiik volna bemutatni a
torténetet ¢és ehhez a detektives témat valasztottuk.
Torekedtiink  effektekkel és  szinbedllitdsokkal = még
izgalmasabba tenni a filmet és a zenét is ugy valasztottuk, hogy
rejtelmes hangulatot keltsen. A karakterek megalkotasanal
szintén a komikumra helyzetiik a hangsuly, igy sziiletetett meg
a dominans ndi €s bohdkas férfifigura.

A torténet roviden

A film elején a két nyomozot lathatjuk és parbeszédiik érezteti
a helyzet sulyossagat. Az is kideriil, hogy valamilyen rejtélyes
kodot keresnek, aminek fontossadga csak a rovidfilm legvégén
dertil ki. A két szerepld a latszolag lires intézményben egyiitt
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indulnak a keresésre, majd kiilonvalnak, de film végén ismét
egylitt lathatjuk dket. Egy ponton a férfi karakter elajul és tarsa
htizza ki az ajton, majd végig vonszolja a 1épcsdsoron €s egy
szekrénysorndl tér magahoz. Ekkor még mindig nem tudjék,
hogy hol van a kod és a helyzet reménytelenné valik, majd
hirtelen a szekrény tetejérol a férfi fejére esik egy doboz. A nd
kinyitja, és ekkor valik vilagossa mindenki szdmara, hogy az a
fontos kod valldjaban a WI-FI jelszo.

Az alkotas elérhet0 itt: https://youtu.be/ly9QPTkUASU

[=] Fi[m]
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Kiilondij
Molnar Balint

New Media — A jovo veled kezdodik

Felkészito tanar: Dr. Hodasziné Pingitzer Andrea,
Tiirr Istvan Gimnazium és Kollégium

Leiras: Mit is jelent ez a kifejezés, hogy New Media? Nehéz
lenne pontosan megfogalmazni, hiszen mindenkinek mast.
Valakinek egybdl a kozosségi oldalak jutnak eszébe (Facebook,
Instagram stb.), de vannak olyanok is, akik valamit adni
szeretnének a vilagnak. Hogyan i1s fligg ez 0ssze a New Media
kifejezéssel? Ugy, hogy a kozosségi oldalak segitségével, akar
mar te is konnyen valhatsz tartalom gyartova. A filmben latunk
egy fiut, aki fotozni indul. Segitségével bejarhatjuk Pépa
varosat, ¢és ut kozben par ismert kozosségi oldallal is
megismerkedhetiink. Egy studiordl is szo esik a filmben, ez a
Small Town Studio. Ez egy fiatalokbo6l allo6 amat6r kisfilmes
csapat, akik szintétn a new media kiilonb6zd teriileteivel
foglalkoznak. ISMERD MEG OKET TE IS! (A film személyes
tapasztalatainkat prébalja kifejezni a videdzas/filmkészités
irant)

Stablista: Rendezte és Vagta: Molnar Balint

Operatérok: Nyari Maté, Mészaros Norbert
Tovabbi szerepldk: Magocsi Barbara, Tamas Stella
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Az alkotas elérhetd itt: https://youtu.be/uOB31jfzOaA
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Fotografia 1. szekcio - ultrafoto

I. helyezett
Gecso Noémi

Villak tanca

Felkészito tanar: Kele Szabé Agnes, Salgétarjani
Madach Imre Gimnazium

Bemutatkozas: A nevem Gecso Noémi, a Salgdtarjani Madach
Imre Gimnéaziumba jarok. A fotozast 2017-ben kezdtem, majd
ra két évre, csatlakoztam az iskolan belill mik6do média
szakkorhoz, aminek segitségével sikeriilt jobban elmeriilni a
fotozas vilagaban. Ahova csak megyek, mindig magammal
viszem a fényképezdgépemet.

2. dia: Az elsd két kép Budapesten késziilt, 2019. oktdberében.
Az els6 képen az egyszerli budapesti életet szerettem volna
szemléltetni a villamos segitségével. A masodik kép
ugyanaznap késziilt egy metré alloméason. A vildgossag ¢és
sOtétség ellentétét szerettem volna megorokiteni. A harmadik
kép csaladi nyaralds sordn késziilt szintén 2019-ben a
Balatonnal. Célom a megorokiteés volt.
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3. dia: A kovetkezd diara szintén harom képet illesztettem be.
Mindharom kép 2020-ban késziilt. Az els6é kép az elsd online
oktatas alatt késziilt, a suli minden hétre hirdetett egy témat, ami
alapjan lehetett otthon alkotni és palyazni. A masodik kép
szintén iskolai palyazatra késziilt, aminek a témaja az Uton volt.
A kép lényege az utazds egy szakadt térképpel, amint a
hattérben egy autd suhan el. A harmadik kép témadja a fény és
arny¢k jatéka.

4. dia: Fotosorozatom fekete-fehér képekbdl all, cimnek a
Villak tadncat adtam. A virushelyzetre valo tekintettel
legkonnyebb  megoldasnak lattam, ha a konyhabol
kolcsonveszek par villat, a tiikrot leakasztom a falrél, valamint
beszerzek egy asztali lampat. A TikTok alkalmazas
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segitségével készitettem egy werk videot is, amiben feltiintetem
a kezdetleges helyzetet, ahogy nekivagtam, majd egybdl
bemutatom a kész képeket is. Célom a tiikor altal adott optikai
szemfényvesztés kihasznalasa volt, hogy ha egy személy ranéz,
valoban elgondolkodjon rajta, hogy vajon ez csak két villa vagy
négy. Valamint préobaltam a visszatliikroz6dés hatasara
kiilonboz6 formakat alkotni valami maradandot, ami
elgondolkodtatja az embereket.

5. dia: Fotdsorozatom elsé képe két wvillat 4brazol, amint
egymasba vannak illesztve, igy alkottak egy tartdt, amibe a
tojast konnyedén bele tudtam helyezni.

.

6. dia: Masodik képen ugyanez volt az eljards, azonban a
villakat ivvel felfelé allitottam, tojas nélkiil.
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7. dia: Harmadik képemen megdupléztam a villdk mennyiségét,
igy mar négy darabbal alkottam. Az elhelyezett villakbol
hullamszeri kép jott 1étre.

8. dia: Negyedik képen a két villa mintha egymasba
kapaszkodna, ezaltal szem formaji alakzat keletkezett,
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szemgolyonak pedig egy hobbiboltban beszerezhetd pamut
gombolyagot illesztettem bele.

9. dia: Az otodik képem nagyban hasonlit a mésodikhoz,
valtoztatds annyi volt, hogy nem szembdl, hanem feliilrdl
fotdztam.
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10. dia: Hatodik és hetedik képem szintén nem kiilonbozik
sokban. Négy villat egymasra helyeztem, ezaltal levél forma
alakult ki a tiikornek koszonhetéen, majd az elébb hasznalt
pamut gombolyagot ismét felhasznaltam diszitésként.

11. dia: A képek készitésénél feliilrdl lampaval vilagitottam
meg a szebb kép mindségéért. Odafigyeltem a tiikkor
tisztasagara, a hattér semlegességére, valamint, hogy én se
latszddjak. Segitségemre volt a legjobb bardtom, egy Canon
2000D fényképezdgép, objektivnek pedig egy portréfotdzashoz
hasznélt 50mm-re esett a valasztasom.

12. dia: Inspiraciot Moholy-Nagy Laszlo és Kepes Gyorgy
alkotasai jelentettek. Bar 6k a fénnyel jatszottak, az otletet tolitk
vettem at ¢és vittem tovabb. A fénnyel folytatott kisérletezés
szamomra is végtelen, izgalmas kaland.

13. dia: Osszegzésként személy szerint ugy gondolom, hogy
kihoztam magambol a legtobbet, valamint amit a helyzet
engedett, de még van hova fejlddni és szeretnék is mindenképp
még tobbet tapasztalni és technikdkat elsajatitani. Tobbet
szeretnék foglalkozni a portréfotdzassal, ugyanis az emberekkel
vald ko6zos munkat tartom a legérdekesebbnek, de akad
nehézség is, amire kihivasként tekintek és batran vallalom a
legy6z&sét.
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I1. helyezett
Zsélyi Bora

Multidézés

Felkészité tanar: Kele Szab6 Agnes,
Salgotarjani Madach Imre Gimnazium

A Multidézés  képsorozatomon 2. Vildghdborus
hagyomanyorz0 katonak lathatok. A sorozat egy szovjet €s
német katondk kozott zajlé  csatat, ¢és annak
hattéreseményeit, valamint a katondk mindennapi életének
pillanatképeit jeleniti meg.

A fotok elkészitésére az oktober 9 ¢és 11 kozott
megrendezett Medvesi Fotos Maraton keretei kozott volt
lehetdségem. Ez egy 48 6ran at tarto, a Szlovak hataron at
nyulo, fotds esemény, melyet 2 évente rendeznek meg
kornyékiinkon. En 2020-ban mar 3. alkalommal vettem
részt rajta. A szervezOk rengeteg érdekes, illetve hasznos
programot biztositanak a résztvevOknek. Workshopokat,
studio fotozast, modell fotdzast, pancélos katondk
fotdzasat, vilaghaborus katondk fotdzasat és egyebeket.

A képek szerkesztésekor, a szin tonusukat ugy allitottam
be, hogy az akkori kor képeit idézzék. Dramaturgiailag
egy csatat mesél el a fotosorozat, melynek megértésében a
cimek segitenek. A fotok készitésekor nagy figyelmet
forditottam, a korhii illetve ¢lethi pillanatképekre.
Igyekeztem elkeriilni napjaink hasznalati targyai ne
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zavarjdk meg a képek torténéseit. A képek az Osz
folyaman, pontosabban oktober 10.-én késziiltek.

7 M

A csata elotti pillanatok
M¢ég nem érezve a csata szelét, probaljak a katonak
kihaszndlni a nyugodt pillanatokat, pipaznak,
nevetgélnek. Azonban a bal oldali katona kezében mar
megpillanthatunk egy fegyvert.
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A csataindité német lovés
Ezt a fotot tarsitott kamera allasban készitettem, mintha a
német katona egy bajtarsa lettem volna.

A szovjetek valasza
Ezen a fényképen egy Orosz egyenruhaba 61tozott
ikerpar lathato, €s koruk jol mutatja, milyen fiatalon is
harcolhattak mar az akkori katondk a hdboruban.
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A szovjetek nem gyiijtenek tuszokat
Ezen a foton megordkitettem amint a csatdban gydzelmet
arato orosz katondk ki végzik, az életben maradt

ellenséges erdket.

A gyozelmi tanc
A képen egy masik szovjet ikerpar lathato, amint a
gyobztes csata oromére tancolnak. A hattérben mar latszik,
a tarsaik altal gyujtott tabortiiz fiistje.
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Visszatér az élet a taborba
A mar megszokott mddon késziil a vacsora. Az el6térben
a krumplit pucol6, a hattérben pedig a bogracsot
kavargatd katondval szerettem volna ezt abrazolni.

A gyoztes csapat mg'rﬁiti mgz’tt az utokornak
Helyzetkomikumot teremtettem egy korhi selfie
megkomponalasaval
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II1. helyezett
Balint Barnabas

Absztrakt

Felkészité tanar: Dévai Zsofia, Budapesti Gazdasagi
Szakképzési Centrum Varga Istvan Kozgazdasagi
Technikum

A képsorozat Nagyszénas dombjain késziilt 2020 januarjaban.
A felvételek kiilonboz6 gytjtotavolsagban késziiltek, de azonos
felszereléssel:

Nikon D7100,

Nikon Af-s 80-200 2.8

Manual modban, 1/6400 s, £3.5-6s rekeszen, ISO 100,

-2 expozicidkompenzacio.

Amikor a képeket készitettem arra torekedtem, hogy ugy
komponaljam az illetéket, hogy vizszintesen ¢és fliggdlegesen is
a kozéppontba keriiljenek. Elsé oOtletem az volt, hogy tugy
utomunkazom, mintha egy naplementében sziluettként
jelennének meg. Szandékosan alulexponaltam hogy ne legyen
kiégett teriilet a képen. Ekkor még nem volt teljes a koncepcio
csak hogy jol kapjam el a pillanatokat, az alanyok lépéseinek
latvanyos mozzanatait.
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A sorozat nyers képei
Elso otletek szerkesztés kozben

Elsé sorban megvaldsitottam azt, hogy egy naplementében
sziluettként jelennek meg a személyek. Itt még csak két képbdl
allt a sorozat, mert ezeken voltak a leg latvdnyosabbak az
emberek

Nem éreztem azt hogy a lehetdé legjobbat kihoztam a
képsorozatbdl. Kiprobaltam, hogy mi lenne ha csak fekete és
csak fehér ,,minimalista” fotokat csinalnék beloliik. Ekkor
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keriilt be egy harmadik kép a sorozatba, mert tetszett a teljesen
fekete fehér végeredmény.

Instagramra is kiszerettem volna rakni, ahol egy sorban harom
kép van, igy mér teljesnek itéltem a sorozatot.

A képek véglegesitése

A palyéazatra nevezés eldtt megnézte az altalam kivalasztott
képeket a masik felkészitd tanarom. Véleménye szerint a
képsorozat nem volt egybefiiggd, szerinte egy dombot alkotva
a képek még latvanyosabbak lennének. Ekkor még tovabb
vittem az Otletet, hogy az absztrakt mulvészteben nem
természetbe 1116 formakat hasznalnak.
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Tobb oranyi Photoshoppolas utan megsziiletett a végeredmény,
az ,,M hegy”
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Kiilondij
Gyurko Liliana
Erzések

Felkészit6 tanar: Kele Szabé Agnes, Salgétarjani
Madach Imre Gimnazium

Az arc a 1élek kifejezdeszkoze. Foként ez a mondat inspiralt a
portrék elkészitése kozben. A fotdzasok soran inkabba portrék
készitését kedvelem, mert ugy gondolom, hogy egy-egy arc
szdmtalan élmény, gondolat, érzés kifejezdeszkoze lehet. Ezen
fotokkal azt szerettem volna megmutatni, hogy egy- egy arc
akar ellentétes érzelmeket is képes kifejezni.

A kiemelt képek koziil az esd tettrekészséget, elhivatottsagot
abrazol, faradtsaggal keverve, a masodik pedig egy
gondolatmenet elkapott pillanatat orokitették meg.

A masik két kiemelt képem pedig a fiatalok korében
elterjedt unalmat, a vagyakozas, a szenvedést foglaljak
magukba.
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Fotografia 2. szekcio - Természetfoto

I. helyezett
Balint Barnabas

Az éjszaka csodai
Felkészito tanar: Dévai Zsofia, Budapesti Gazdasagi

Szakképzési Centrum Varga Istvan Kozgazdasagi
Technikum

Horvatorszagban késziilt a sorozat 1500 tengerszint
feletti magassagban.

Nikon D7100, Sigma Art 18-35 1.8, 18mm-en.

Manual médban, 15 s, F1.8-as rekeszen, ISO 3200, -0,7

expoziciokompenzacio.
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IL. helyezett

Kakuk Emese

Makrovilag

Felkészito tanar: Kele Szabé Agnes, Salgétarjani

Nyar

234

Madach Imre Gimnazium

Ez a kép szdmomra a bizakodast €s a reményt jelképezi,
mert olyan érzést nyujt, mintha a virdgok 0 kezdetet
remélnének. A kokorcsinek altalaban kevésbé lathatd
helyen vannak, kozel a talajhoz, igy nagy 6rom volt
szdmomra, hogy sikeriilt fotot készitenem errdl a
csodaszép novényrdl. Nem art a ldbunk elé nézni, ha
egy kellemes séta mellett dontiink és természetesen
nagyon jO dontés, ha fotozasra alkalmas eszkozzel
indulunk neki.




Harangok

A harangvirag egy elég elterjedt novény, sok kertben
megtalalhato €s természetesen ott a rovarok is gyakori
vendégek. Rengeteg ember fél a rovaroktol,
legfoképpen a darazsaktol. Ezzel a képpel azonban
szeretném megmutatni, hogy Ok is ugyanolyan
¢l6lények, mint barmely mas, hiszen 6k is nyugodtan
¢lik a mindennapjaikat, csak a ”’sajat kisméreti
vildgukban”. Ha mi nem zargatjuk dket, akkor egy-egy
nyugodt pillanatukban esetleg par kiilonleges fotot is
lehet réluk késziteni.

Ciklamen

A pillangovirdg gyakori novény a kertekben, ugyanis
nem igényel kiilonleges bandsmodot, jol eléldegél a haz
kortl. Sikertilt gy megorokitenem ezt a virdgot, hogy
a Nap korai sugarai rasiitottek, igy még jobban kiadva
sajatos szinviladgat. Szirmai is egyedi format alkotnak,
ezzel csak még érdekesebbé téve kerti viragunkat.
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Szépseg

236

A rozsa egy elég kozismert, rengeteg kertben, parkban
¢és ut mellett megtalalhato bokros névény. A tudomany
mar nagyjabol 200 rozsafajt tart szdmon, nem beszélve
arrol, mennyi kiillonbozd szinben is léteznek ezek a
csodaszép novények. Ezen a képen egy babardzsaszin,
még novésben 1€vo fajtajat sikeriilt megorokitenem.




Fodrok

Kiilonleges szin- és formavilag jellemzi a képen lathato
barsonyviragot, ismertebb nevén a blidoskét. Elég
kozismert, mégis kiilonleges novény, amely csak attol
lehet még szebb, ha a Nap sugarai is rasiitnek.
Szirmainak fodrozodésa is gyonyoriien latszik, de a
napsugarak kovetkeztében még ezek arnyéka is kiemeli
az aranyhoz kozelit6é, Napsarga szinét. Ha ranéziink
erre a fotdra, szinte fel sem tlinik a mogotte 1évo zold
tertilet, hiszen szemiink a vakitd szinre tapad, ami
kiemeli a virdgot a képbdl.

Edes élet

A fotdn a pitypangon 1il6 méhe feltlind, mégis egy kicsit
a tekintetlink a masik oldal felé fordul, hiszen ugy tiinik
a most még nyugodtan eszegetd rovar majd abba az
iranyba szeretné folytatni utjat. Az aranymetszést
alkalmazva készitettem ezt a képet, remélve, hogy
fotom témadja még ottmarad egy kicsit a viragon.
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Béke

A természet kicsiny vilagaban is vannak még csodak.
Ilyen az, amikor pok-méh pérost taldlunk egyiitt egy
viragon. Ez az esti orakban késziilt kép tényleg tiikrozi
a békét, mert ritkdn latni ilyen nyugodtan “iildogélni”
két természeti ellenséget egy helyen. A sotétségbol
kiviritd fehér virdg mar amuagy is magaval ragadja a
tekinteteket, de a rajta megtelepedd ¢él6lények pedig
teljesen elveszik a figyelmet a kép tobbi részérol.
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Harc

Elértiink az el6z6 kép ellentétjéhez, vagyis a béke merd
ellenségéhez, a harchoz. El6bbi fotomnal emlitettem,
hogy mennyire érdekes latni egy ilyen parost egyiitt,
amit ezzel a képemmel meg is magyarazok. Ezesetben
mar visszaallt a természet rendje és a pok 6sztondsen
nem ereszti a méhét. Ez a kép az els6k kozott van a
fényképezOgépem torténetében €s nagyon oriilok, hogy
sikeriilt ezt a pillanatot lencsevégre kapnom, illetve
hogy most be 1s mutathatom a palyazat keretein beliil.
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Kékség

A makrofotdzas nem egyszer(, viszont ennél nagyobb
orom, amikor sikeriil elkapni ilyen pillanatokat. A
képen lathatd szender egy kolibrihez hasonlito,
leginkabb nyaron eldbukkand rovar. Szarnyaival
gyorsan repdes a viragok koriil, mikdzben kiszivja azok
nektarjat. Sebes repiilési technikdja miatt kifejezetten
nehéz lefotdzni, sok tiirelemmel ¢és figyelemmel
azonban megorokithetd egy-két pihenése a viragokon.

Nyugalom
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A foton két lepke lathatd, amint egymast 16kik le a
novény szararol. A nyari honapokban lepkék
tomkelegét lehet 1atni repdesni a réten, a kertben vagy
akar az erddben, azonban aligha szeretnek hosszasan



megpihenni egy-egy virdgon, ezért nem konnyi elkapni
ezeket a pillanatokat.

Lepkelépcsd

Ennek a képnek a készitésekor nagyon megtetszett a
viragok 1épcsds elhelyezkedése és kiilon jol nézett ki,
hogy a lepke pont a legfelsd viragra szallt, hiszen igy
teljes a kompozicio. A szinek ebben az esetben
kiilonosen nagy harmonidt alkotnak egymaéssal. A
vilagoszold és a sarga tokéletesen kiegészitik egymast,
a kevés barna pedig feldobja a kép hangulatat.
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Magany

242

A magéanyos, tobbi novény kozott megbivo, még
novésben 1évo kockas liliom kdzépre komponalasaval
ad ez a kép igazi jelentést a cimének. A virdg szelid
szinei eltinnének a mogotte 1évo élénk rozsaszin
viragok mellett, azonban azzal, hogy &6 a kép
kozéppontja, a tekintetek ravetddnek. Ahogy a Harc
cimii képem, ez is az els6k kozott volt az 1)
fényképezégépemmel, amire biiszke voltam, mert ez a
fotd rogton megfogott és hozzam nott.




II1. helyezett
Radics Tamas

A Nap utja

Felkészito tanar: Kele Szabé Agnes, Salgétarjani
Madach Imre Gimnazium

A Fotdimat egy Samsung Galaxy S9 telefonnal készitem mar 3.
éve. Annak ellenére, hogy mar nem egy mai késziilék, még ma
is nagyon jol megorokiti a valosagot.

Most pedig j6jjon a fotdosorozatom, mely A Nap tutja nevet
kapta.

kozpontjdban a Nap fényének kiilonb6z6 formai lathatdak.
Igazan szeretem az eget és Napot fotdzni barhol és barmikor,
ezt az is mutatja, hogy fotoim helyszinei nagyon valtozok.

Az elsO kép tavasszal késziilt a koraesti drakban, a lakhelyemen
1évo jatszotérhez vezetd uton. A Nap alulrdl vilagitja meg a
viragzo6 fa szirmait, ezzel szép kontrasztot teremtve.
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Masodik képen egy finnorszagi hoval fedett taj latszik, melyen
az havas agak koziil megvillané napfény, nagyszerti arnyékot
teremt. A égbolton elteriild felhdzet is elkapraztatd. Mondhatni,
jokor voltam, jo helyen.

Ezutan kovetkezd két képen, felébredve a ,téli dlombol”,
Horvatorszagban taladljuk magunkat. El8szor egy sziget mellet
1év6 tiszta vizen lathatjuk a Nap csillogasat néhdny pontban a
kéklo tengervizen.
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A kovetkezOn pedig, szinte mar egy fekete-fehér foto lathato,
melyet kozépen a napfény sargds arnyalata tor meg, amely
tovabb halad a fotd koézepén.

Végiil egy napnyugta sziluettjét fotéztam, egy esti biciklizés
soran. A narancsban pompazé fény letisztult, és pontosan ez
adja meg kép varazsat.
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A sorozatom cimét pedig az ihlette, hogy sorba helyezve a
képeket a Nap egy lentrdl indulo korivet ir le.

Ez A Nap tutja fotésorozatom. Véleményem szerint ezek a
képek nem igényeltek komolyabb technikai tudast, a 1ényeg,
hogy mindig jarjunk nyitott szemmel, vegylik észre a természet
csodait és Orokitsiik meg, amit latunk! Hasznaljuk ki a mindig
zsebiinkben 1év0 eszkoz képességeit!
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Képzomiivészeti szekcio — grafika miivészetelmélet

I. helyezett
Stefan Laura Nikolett

A természet makrovilaga a mikrovilag fényében

Felkészito tanar: Bugyi Istvan, Ferenc Tamas, Egri
Dobo Istvan Gimnazium

Mivészkonyvem o6t kiilonalldo egységbdl all. Mind az 6t kis
doboz hatan olyan vegyiiletek szerkezete lathatd, mely az eldl
feltiing rajz kdzponti motivumat abrazolja. Munkam harom 6
pillére a kémia, mint mikrovildg, a természet, a tirazason
keresztiil, mint makrovildg, illetve a grafika, mely altal
megvaldsithatom elképzeléseimet. Szamomra ez a harom
teriilet egy szoban Osszpontosul: Felfedezés.

A pausz papiron olyan képeket jelenitettem meg, melyek
konkrét élményeket idéznek vagy torténeteket egy kicsit
masképp, ezért mondhatjuk, hogy ezek dobozba, ,kényvbe”
zart emlékek. Miivészkonyvem technikai sajatossdga a fény-
arny€k jelenség. Ha kiils6 fényforrassal megvilagitjuk a
dobozok hatoldalat egy harmadik kép keletkezik az el6lapon,
melyen a mikro- és a makrovilag egyesiil. A munkam lényege,
hogy megmutassa, hogy a makrovildgot a mikrovilag hal6zza
be, az tartja 0ssze, de mindekdzben a szinfalak mogott marad és
csak akkor lathatjuk meg ha igazan figyelmesek és érdeklddok
vagyunk...
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I1. helyezett
Eros Szabina Zelma
Csendéletek jelentéstartalma

Felkészité tanar: Valoczi-Major Katalin, Eszterhazy
Karoly Gyakorlo Iskola

LEn személy szerint sosem szerettem a csendéleteket, vagyis
sosem raknék ki egyet sem a hazamba, mivel olyan
semmitmondoénak tlinnek. A szépség benniikk van €s vannak
nagyon jok, amik tetszenek, de nem tudtam igazan belé;jiik latni,
csak rajjuk néztem ¢és elsétaltam. Ha egy muzeumban jartam
nem is probalkoztam beléjiik latni.” Legalabbis sokaig ez volt a
véleményem.

Mikor elkezdtem a gimnaziumot €s az orak feladata javarészt
csendéletek  festése y

volt, 1 szemmel
kezdtem ezekre a
képekre nézni.
Mikozben poharakat
és drapéridkat
rajzolgattunk és
festettiink, sikertilt
meglatnom a milyen
sokrétli lehet egyetlen
targy is. Mennyire
meg tud fogni egy hajlas a teritdn és egy kanyarulat egy diszen.
Meglattam benniik valami tjat, ami elragadott. Es azéta nagyon
megszerettem késziteni Oket. Rajottem mennyi é€let is lehet az
egyszertinek 1atsz6 pillanatokat megorokitd képekben. A sajat
képemet még sosem probaltam meg elemezni, de az itt lathatd
kép a teritett asztal és a virdgcsendélet csoportjdhoz tartozik,
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szoval azok jelentéstartalma erre is érvényes. Ezekhez a
csoportokhoz még a késébbiekben részletesebben visszatérek.

Ugy gondolom a festészet a képi dbrazolas egy kiilon nyelvet
besz¢l. Minden alkoténak megvan a sajat nyelve, amit mindenki
mashogy értelmez. Ha egy miivészetekben nem jartas ember
megnéz egy alkotast. Mindenképp ad szamara egy benyomast.
Talan meg se tudja fogalmazni, de az attol még ott lesz benne.

A torténelem soran viszont kialakultak jelképek, egy képi
nyelv, amit meg kell tanulni értelmezni, hogy mélyebben
belelathassunk, mit akartak veliink k6zolni. Ezeket a jelképeket
a csendéletekre specializalédva szeretném most megfejteni €s
bemutatni.

Az emberrel egylitt jelent meg a miivészet ez beldliink jon
hozzank tartozik ez a kifejezo eszkoz.

A csendéletek lényege Caravaggio szerint:

27 Ahhoz, hogy egy fest6 viragokat és mas, kis dolgokat tudjon
abrazolni, legféképpen két dolog sziikségeltetik: a
legfontosabb, hogy konnyli kézzel tudjon banni a szinekkel, és
azzal, hogy milyen hatast keltenek, csak igy tud ugyanis eljutni
a legkiilonfélébb elrendezésii targyak valtozatos lerajzolasahoz
¢s a fények gazdagsagahoz: aki pedig nem gyakorolja a tokélyig
ezt a festésmodot, €s mindenekeldtt nem elég tiirelmes, az
nehezen tudja ezt a két koriilményt egyesiteni festészetében: és
maga Caravaggio mondta, hogy épp annyi idObe telik a
viragokat, mint a figurakat abrazol6 jo kép megfestése.". Igy irt
Roémaban az 1600-as évek elején a marche-i Vincenzo
Giustiniani, a hires gy(jtd és miivészeti szakértd. A hiteles
utalds Caravaggio szaraz ¢s magvas kijelentésére valojaban azt
jelzi, hogy a csendélet ekkor emelkedett a hivatalos miivészet
rangjara. Addig is taldlhattunk targyakat és egyéb ¢lettelen

27 A csendélet (A m(ifaj fejlédéstorténete és kiemelkedd alkotasai)
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targyakat abrazold képeket, de ekkor kezdett autoném miifajja
valni.

Elindult a vallas iranyaba ¢€s ekkor vett fel rengeteg jelképet és
valt igazan tartalmassa. Gyokerei viszont még elérébb nyulnak
vissza.

B Az elnevezések gyakran tiikrozik a dolgok torténetét és a
veliik kapcsolatos értékitéleteket is. Nincs ez masként a
csendélet szoval sem, ezért barangoldsunkat indokolt a
kifejezés torténeti aspektusaival kezdeniink. A csendélet
elnevezésére az olasz és a francia miivészeti szokincsben a
XVIII. szazad masodik felében kezd feltlinni a natura morta"
(halott természet) kifejezés. Erdekes, sot meglehetésen ritka
esete ez a faziskésésnek, ugyanis az angol €s német
nyelvteriileten mar tobb mint egy évszédzaddal kordbban
meghonosodott a csendes vagy mozdulatlan élet kifejezés (still-
life, Stil-leben). (A magyarban is az ennek megfeleld csendélet
sz6 honosodik meg). Annak ellenére, hogy mindkét
meghatdrozas az  alkotdsok ugyanazon csoportjanak
megjelolésére szolgal, a két sz6 mégis mas, ellentétes
hangulatot kelt. {gy mar a meghatarozas szintjén sem egyszeri
megragadni egy olyan festészeti miifajt, amely sokdig a
muvészeti akadémidk tananyaganak periféridjara szorult, és
latszélag nem képezi részét a klasszikus hagyomanyoknak.
Hasznalhato gorog vagy latin kolesonszo hijan a ,halott
természet" vagy a ,,mozdulatlan dolgok" festészetének (ahogy a
francia felvildgosodas iroinal szerepelt) nevezett témakat,
legalabbis kezdetben, meglehetésen lekicsinyld értelemben
hasznaltdk, mintegy megkiilonboztetésiil az ,,€16 természet”,
vagyis a mozgasban levo emberi alakok abrazolasatdl: ez
utobbit tartottdk ugyanis a festészet legmagasabb rendi mii-
fajanak, a miivészi tehetség mércéjének (probakovének). Ez a
mufajok kozotti hierarchiat tiikrozé szemlélet - amely ma mar

28 A csendélet (A mlfaj fejlédéstorténete és kiemelkedd alkotasai)
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teljesen elfogadhatatlan - még akkor is tovabb ¢lt, amikor a
csendélet mar jo ideje a festészet autondm mifajaként szerepelt,
vilagosan el- hatarolhaté alcsoportokra oszlott, és a
miikereskedelemben is gyokeret vert. Roviden tehat a csendélet
egy olyan mentalitast tiikkr6zo kifejezés, amely, habar egyaltalan
nem tokéletes, mégis elterjedt, s6t nagy népszertiségnek 6rvend.

A miifajon beliil alfajokat, csoportokat kiilonithetiink el.
Példaul a virdgokat abrazolok, gyiimolcsoket dbrazoldk, a
teritett asztal témaja, vanitatum vanitas.

Ezek legtobbje a barokk korban élték legnagyobb vilagukat.?

Pascal egyedi megfogalmazasa szerint a festészet: hivsag,
szemfényvesztés, az érzékek becsapasa. A gondolatot tovabb
folytatva a festék és a szin: puszta illuzid. A vaszon: olyan
feliilet, amely azt a latszatot kelti a nézdben, hogy kitapinthato,
haromdimenzios teret rejt magaban. A festészeti miifajok koziil
kiilondsen a barokk csendélet torekszik arra, hogy becsapja a
nézo szemét, és a szemén keresztiil a tobbi érzékszervét. Az
érzékek allegorikus dbrazoldsa ugyancsak a csendélet
mufajahoz, pontosabban a — XVII. szdzad elso felében Eurdpa-
szerte virdgzd — vanitas-festészethez kothetd. Ez a miifa) a
dolgok mulandosagat és hidbavalosagat, az i1d6 visszafordit
hatatlansdgat hangsulyozza: minden f6ldi dolog gyorsan
tovatlinik, akarcsak a felhok, amelyek es6 és vihar utan lathatok
az égbolton.

A tiinékenység €s a mulanddsag abrazolasa szamos nyugat-
europai festét megihletett. A vanitas-képek rendszerint
intellektualis tartalmt csendéletek, amelyek moralis {izenetet
kozvetitenek. A vanitas-téma ikonografidjanak klasszikus

29 BART,HA-,KOVACS KATALIN ,VANITATUM VANITAS”: A FESTESZET
ES AZ ERZEKEK

http://acta.bibl.u-szeged.hu/35002/1/antiqua_suppl_013_017-
022.pdf
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repertoarja viszonylag allando: a koponya, a flistolgd gyertya és
a szappanbuborék, a hervadé virag, a megsargult lapt tudos
konyvek és a draga ékszerek mind azt sugalljak, hogy a bolcs
ember ne kotddjon talsagosan a hivsdgokhoz ¢és a foldi
javakhoz.

A képen Edward Collier

Vanitatum-csendéletét
lathatjuk a XVIL.
szazadbol.Itt is megjelennek
a szokasos jelképek a
koponyaval a kézéppontban.

Nem csak a festomiivészeket
a koltéket is megérintette ez a
téma hires magyar koltonk
Kolcsely Ferenc is irt egy
Vanitatum  vanitas cimi
verset.

A virag, a csendéletek egyik
leggyakrabban abrazolt témaja mar az okortol. Erdekes, hogy
annak ellenére, hogy tele vannak ¢lettel teli szinekkel és
vidamsaggal, mégis az élet rovidségét jelképezi, hiszen 1éte, ha
levagjak, elszakitjdk gyokerétdl, szinte csak egy mulo pillanat.
gy nagyban hasonit az el6z6 téma jelentéstartalmahoz, mégis
teljesen mas megkozelités.

»Szépségeddel biiszkélkedsz / A rozsa is kiviragzik, ne feledd,
elhervadva azonban / gyorsan a tragya. a dombra keriil." Ezeket
a szavakat Kr.u. II. szazadban ¢t gorog koltd, Starton mondta
ki.

Persze nem csak az élet rovidségét jelképezi, komplexszebben

kell megvizsgalnunk, mivel a virdg a legkedveltebb
szimbolumokhoz tartozik és nem hiaba.
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Az 6korban a természet tavaszi Ujjasziletését jelképezi, a lovag
irodalomban is fontos szerepet tolt be a viragnyelv és
épitészetnek is gyakori diszitdémotivuma. A virdgnyelvben
minden egyes ndvényt mas-mas jelentéstartalommal ruhaztak
fel. 3°S6t a virdgok szine is arulkodo, teljesen mast szimbolizal
példaul egy fehér és egy voros rozsa.

A virdgszimbolika gyakran bibliai 0sszefliggésben- 6szovetségi
vagy Krisztus példabeszédére vald utalasként jelenik meg. A
viragnyelvben minden egyes novényt mas-mas
jelentéstartalommal ruhaztak fel. S6t a virdgok szine is
arulkodd, teljesen mast szimbolizal példaul egy fehér és egy
vOros rozsa.

A viragokhoz hasonl6an a gytimolcsok is az emberi 1€t kérdését
feszegetik €s nagyon szorosan Osszefiigg a teritett asztalt
abrazolo csendéletekkel. ,,A gyiimolcs olyan, akar az emberi
¢let - a foldi létben toltott atmeneti iddszakot hivatott
abrazolni.” Az ételekkel kapcsolatos hasonlatok, metafordk,
dicsditések és szimbolumok mindig az adott kornak megfeleld
jelentéssel birtak. Egy azonban ko6z0s: a gylimolcs olyan,
akarcsak az emberi élet, a 1étezéshez kapcsolodd atmenet
természetes abrazoldsa. A friss gylimodlcs a termékenységet,
vitalitast, fiatalsagot és bdségét jelképezi. Amikor a gyiimolcs
romlott, aszalt allapotban van, jelképezi a vilagban valo
jelenlétiink elkeriilhetetlen és tagadhatatlan végkifejletét, a
halalt.

Altalaban, ha meghalljuk a gyiimdles szot a legtobben rogton az
almara asszocialunk. Ez biztosan a neveltetésiinkbol adodik, de
az Eurdpai ember szamara ez a gylimolcs ,,a” gyiimolcs. Az
alma szorosan kapcsolodik a Biblidhoz, az emberiség

30 https://viragotegymosolyert.hu/viragok-szimbolikus-jelentese-k-
ny/
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bukasahoz és az eredendé biinhdz. Am ezenkiviil még a tudast,
a fiatalsagot ¢és a kisértést is jelképezi.

A sz616 a termékenység és a megvaltds jele, mivel
szimbolikusan a bor Krisztus véréhez kapcsolodik. A
gorogoknél Dioniiszosz, a romaiaknal Bacchus isten jelképe
volt, egytttal a mamort is szimbolizalja.

A fiige az alméhoz hasonléan gyakran a bibliai torténetre utal,
ahol Adam és Eva fiigelevelekkel takartak el meztelenségiiket.
A gorog és romai mitologiaban a fiige Dionliszosz vagy
Bacchus képéhez kapcsolddott, mamort és részegséget jelenitve
meg ezzel, emellett szexualis vagyat is szimbolizalt.

A narancs a reneszansz idO0szakban nehezen hozzaférheto,
draga csemegének szamitott. A festményeken 4brazolt
narancsok a csaldd vagyonat szimbolizaltdk. Pont ahogyan a
citrom is, hiszen nagyon draga volt akkoriban, igy a luxust
abrazolo képeken eldkeld helyen szerepelt, féleg meghdmozva.

A cseresznyét és az epret paradicsomi gyiimolesként tartjak
szamon, a festményeken gyakran reprezentaljak a férfilelket.

A granatalmat leginkabb a ndi
termékenységgel  kapcsoljak
Ossze. Ezenkivil még er6t,
hatalmat, vért ¢és halalt is
jelképez, a keresztény hitben a
sokmagviu  gyiimolcsok  a
templomot, a kozosséget és a
hitet szimbolizaltak.

A gyiimolcskosarak kapcsan
elészor Caravaggio (1571-

31 https://femina.hu/ezo/festmeny-gyumolcs-jelkep/
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1610) Az emmauszi lakoma részlete jelenik meg lelki szemeink
eldott.

Caravaggio az asztalt a kompozicidé eldterébe allitja, és ez
lehetdséget nyljt szamara a csendéletrészlet aprolékos leirasara.
A gylimolcsok szingazdagsagat a vakitdéan fehér asztalteritd
emeli ki. A linedris perspektiva szabalyainak megfeleld
abrazolas felnagyitja e targyakat, és az ellenfény fokozza a
jelenet dramai hangulatat. A gyltimdlcsok férgesek, mar itt-ott
barnulnak; ez a foldi javak mulandosagat idézi fel ugye itt is az
alma a Paradicsomra és az eredendd bilinre utal, mig a sz616 az
Oltériszentség egyértelmill szimboluma. Végiil a granatalma, a
kozépkorban felelevenitett Perszephoné mitoszhoz
kapcsolodva, a feltdimadas szimboluma. Az istenndt, Zeusz és
Démétér lanyat Hadész, az alvilag ura rabolta el és vette
feleséglil. Zeusz, engedve Démétér konyorgéseinek,
megparancsolja Hadésznak, hogy hozza vissza Perszephonét az
anyjahoz. Perszephoné azonban végzetes hibat kovet el: a bojtot
megtorve lenyel egy granatalma magot, ami mar Orokre az
alvilaghoz kéti.

Ugye ezek még mindig
csak a gyiimolesok, a
teritett asztalt abrazold
képek azonban madsfajta
¢ételeket 1s
felsorakoztatnak.

A Floris van Dyck
(1575-1651) festményén lathatdo hétkéznapi jeleneten szintén
konkrét szimbolumok kapcsolédnak az éabrazolt targyakhoz.
Egy fehér asztalkendd iranyitja a figyelmiinket a rozsaszin
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damasztteritovel letakart asztal kozepére -a draga selyemfényli
anyagot leheletfinom csipkediszités szegélyezi --, rajta két
egymasra helyezett, jokora darab sajtot figyelhetiink meg,
szinlikbdl itélve az egyik frissebb, a masik érettebb. Jobbra egy
pohar bor, majd egy almaval telt gylimolcsostal fekszik; a
mogottiik levo kenyér arnyékba vész, szinte alig észrevehetd; a
szOl6fiirtoktdl jobbra még egy alma szerepel a kompozicion. Az
elétérben az Ontanyéron ismét egy cipoforma kenyér van,
koriilotte néhany szanaszét gurult did, mogyord. A fehér asztal:
kendordl egy éppen meghamozott alma héja 16g le, és a sajt
alatti tanyérhoz egy kést tdmasztottak. A sajt a protestdnsok
bojti eledele, a nagybdjt idején is ezt fogyasztottak. Ezen
tulmenden azonban Isten testét is jelképezte. A szOl6fiirt, a bor
¢és a kenyér, ha egyiitt egy képen szerepel az Oltariszentség
szimbolumai. A di6 szintén Krisztusszimbélum: Szent Agoston
szerint kemény héja a kereszt fajat idézi fel, a diobél pedig Jézus
isteni természetére utal. Valdsziniileg az sem véletlen, hogy az
asztalt rozsaszini teritd boritja, ez a szin ugyanis mar a
kozépkorban Jézus szenvedéseire utal: a valldsi targyu
festmények = Madonnéi,  Krisztus  szenvedésének  és
kereszthaldlanak szimbolumaként, voros ruhat és sotétkék vagy
fekete kopenyt viselnek.

Ezeken a példakon keresztiil lathattuk mennyire bele mélyen
bele lehet folyni a legegyszeriibbnek tiind csendéletek
elemzésében is. Hiszen, ha ugy nézziik mindennek van jelentése
ahogyan az életiinkben is minden egyes aprosag talan nem is
tudjuk milyen hatast valt ki a jovében. Ugyan ilyen
részletességre tudunk menni a képeknél, persze azoknal sem
szabad elveszni az aprosagokban, egyben is latni kell az alkotast
¢s ugy tudjuk csak igazan jol értelmezni. Ezek utan remélem
masolnak is megvaltozott a hozzaallasa és most mar nem fog
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egyszeriien elsétalni, ha lat egy csendéletet, hanem kedvet kap
¢s beleds a mélyebb értelmébe.
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II1. helyezett
Csiki Antonia
Hofeketén- Hofehéren

Felkészité tanar: Bugyi Istvan, Eszterhazy Karoly
Egyetem Gyakorlo Altalanos, Kozép-, Alapfoku
Miivészeti Iskola és Pedagogiai Intézet

A tél hofehér szépsége a hopehely. Ez egy rendkiviil valtozatos,
precizen felépitett jelenség, amely bizonyitja, foldanyank
lenyligdz6 hatalmat. Bar ezen a télen nem volt sok
lehetdségiink, hogy csodalhassuk ezen apr6 remekmiiveket,
mégsem szabad elfeledniink azt az 6romot, amikor a tél elején
meglatjuk az elsé lehulld pelyheket

A hétkéznapokban gyakran nem is figyeliink ilyesmikre, igy a
konyvemmel ezen érzéseket probaltam visszahozni, akar csak
n¢hany oldal erejéig. A természetességet szem eldtt tartva
alkottam meg konyvem oldalait, a makrovilag rejtelmeibe valo
bevezetést. Ezt tiikrozi az eszkoz haszndlatom. Alkalmaztam
sajat keészitésii, Gjrahasznositott papirt, valamint textilt és tust.
A miivészkonyv elkészitése kozben igyekeztem ugy hasznélni
a rendelkezésemre all6 eszkozoket, hogy azok htien tiikr6zzék
a pihék sokasaganak kiils6 zordsagat, valamint azok aprolékos
szerkezetének Osszetettségét. Osszességében igazan élveztem
az egész folyamatot, igy nagyon oriilok, hogy részt vehettem
ezen esemenyen.
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Miivészkonyvem boritdja
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Kiilondij
Horvath Milan

Kutatasom a harom legrégebben megépitett ceredi
épiiletrol

Felkészito tanar: Kele Szabé Agnes, Salgétarjani
Madach Imre Gimnazium

Cered

A falu nevének
eredete nem tisztazott,
valoszinli, hogy az
egész teriiletet boritd
csererd6bdl a magyar
cserfa névbol
szarmazik. Els6 irdsos
emléke 1405-bdl valo
Chereg néven.

Cered legnagyobb
lélekszama a Benes-
dekrétum végrehajtasa

idején  tobb  mint Cered madartaviatbol
ezernégyszaz f6. Ma (https://www.facebook.com/CERED-
mar az 1200-at sem éri 188581294885079)

el. Okok: elvandorlas,
természetes fogyatkozas — alacsony sziiletési szam, magas
halalozési szam.
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Tobb tarsas vallalkozas miikodik, sok az egyéni vallalkozo,
emellett Salgotarjanba jarnak dolgozni a helyiek. Helyi
munkalehetdséget minddssze az dnkormanyzat, az iskola, az
ovoda, az i1ddsek otthona, a Coop iizlet, a Négy To6 Panzio,
valamint a ,,libatelep” biztosit.

Cered kulturélis
helyzetét illetéen
elmondhato, hogy

rendszeres programokkal
mukodik a  Faluhaz.
Helyben taldlhaté az
onkormanyzat, 6nallé az
altalanos iskola ¢és az
6voda.

Tajti Laszlo, a telepiilés
jelenlegi  polgdrmestere
lfézé')lte,’ L az Tajti Laszlo
opkorman)izat?ak OLeVes  (htps://www.facebook.com/photo
ciklust felolelo gazdasagi />1i4=2940534525980595 &ser=

programjanak fontos része a.149707065063369)
egy telepiiléskozpont,

illetve kulturalis koézpont
kialakitasa.
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Dolgozat célja:

Dolgozatom  célja  jobban
megismerni az épitészeti vilagot,
mivel kitlizott céljaim  kozott
szerepel, hogy ¢épitészmérnokként
dolgozzam. A projekt otthonom,
Cered harom legrégebbi épiiletének
tanulmanyozasaval indult.

Els6 1épésként kijeldltem a
legrégebbi épiileteket: a templomot,
a plébaniat ¢és a Faluhazat. Ezt
kovetden fotokat készitettem az
objektumokrdl, majd torténetiiket,

szerepiiket kezdtem tanulmanyozni. Czene Arpad

Ez iigyben nagy segitséget kaptam (http://www.tveger.hu/20
Czene Arpad, volt polgarmestertl, 12/12/17/nyitott-
aki sokat foglalkozott a falu hatarok/)
torténetével.

A kivalasztott épiiletek:

* Templom

Valosziniileg a telepiilés legrégebbi
épiilete, 1753-ban kezdhették meg
épitését. Az ¢épiilet jellegzetessége,
hogy a templom és a haranglab is
kiilonallo  épitmény. A  haranglab
késobb épiilt, a népi iparmiivészet

remekeként tartjdk nyilvan, mint Haranglab és templom
fazsindelyes, szoknyas haranglab. (https://www.facebook.com/CERED-
188581294885079)
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A templomot a plébanos kezdeményezésére 1952-ben
nyilvanitottak mtemlékké.

A templom
Mindenszentek  tiszteletére
épiilt, boltozott szentéllyel,
deszkamennyezetli hajoval. 6
puttoval rendelkezik — a puttd
meztelen, kotelezéen pufok
gyermekalak a
képzémuvészetben —
amelyeket 1957-ben, a belso
diszités soran helyezhették
mai helyiikre.

6 putto

Szabadonallo, keletelt, egyhajos
torony nélkiili templom egyenes

Stacio
(https://www.facebook
.com/cerediplebania)

zarddast  szentéllyel, s az
Sekrestye ahhoz északon kapcsolddod
alacsony, feltetds sekrestyével.
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A nyugati homlokzaton egyszerti, egyenes zarddasu faajto. Az
egyenes mezOokben egy-egy félkorives zardodasu barokk ablak
lathatd. A hajo és a szentély kiilon nyeregtetdvel ellatott, s
palaval Dboritott. A tetd nyugati végén kovacsoltvas
kettdskereszt talalhato.

Eppen most zajlanak a kinti staciok kialakitisa a
templomkertben.

=  Pardkia

Késébb  épiilt,
mint a templom,
koszonhetéen
annak, hogy Cered
sosem  volt  tul
gazdag. Jo példa
erre, hogy az allami
anyakonyvezés —
kezdetekor a
faluban nem volt
arra alkalmas hely, ahova az
anyakonyveztetot le lehetett
tiltetni, ezért az anyakonyvi sz€khelyet ideiglenesen Vecseklon
helyezték el, kés6bb keriilt vissza Ceredre.

Parokia

Természeti katasztrofak is sulytottdk a telepiilést, tobbszor
is leégett, a legutdbbi tlizvészkor (az 1880-as évek vége felé) az
akkori pap magyarul irta le az anyakdnyvbe:
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Az utdékornak ide iktatom, hogy a
folyo ¢év julius havaban tlzvész
pusztitott a telepiilésen, és csak az
ellenkezd széljarasnak volt kszonhetd
az, hogy a pardkia €és a templom nem
valt a diihong6 tliz ellenmartalékava.”

Azért is kiilonleges ez az irat, hiszen
az akkori idoékben a papok latinul irtak /’ \
az anyakonyvbe. (0

A pardkia torténetérél Csak
Andrés, Cered plébanosa elmondta,
sok informéacié nem taldlhatdo az
épiiletrél. Minddssze annyit tudunk,
hogy a régi plébaniahdz 1761-ben
fabol  késziilt. 1810-ben  kdbdl
¢épitették fel a mostani épiilet elodjét.
Jelenlegi alakjat 1936-ban érte el.

Csak Andras
(https://www.facebook.
com/photo ?fbid=14736
45949544387 &set=a.l

473646039544378)
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Faluhaz
(https://apokahaz.hu/galeria/cer
ed_galeria/album/index.html)

= Hivatal (udvarhaz) — ma Faluhaz

Eredeti nevén Radvanszky-Humayer kuaria. A két
vilaghabora kozott miikodott a Radvanszky kuria, amely 1891
eldtt épilt.

Radvanszky Géza ¢és huaga ¢lt ezen a helyen, itt-

tartozkodasuk idején épiilt fel az udvarhdz, ami késébb tobb
szerepet is kapott.
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Czene Arpad még a 90-esekben egy idsebb holggyel
beszélgetett a kuriardl és a holgy mesélte neki, hogy egy idoben
a csalddja tulajdondba keriilt az udvarhidz. Az édesapjatdl,
Farkas Richardtol koboztdk el, mert izraelita vallasuak voltak,
viszont neki koszonhetd, hogy kialakult az udvarha21 1ész,
hiszen az ildoztetés ideje alatt
visszatért Ceredre. 1987-ben
¢épiilt meg az 0j faluhazi rész, amit
Gergely Zsolt és felesége, Sattler
Anna tervezett.

A karia  ¢épillete  ma
Faluhazként tizemel, a koriilotte
elteriil6 park gesztenye- ¢&s
platanfai az épiilettel egyiddsek.

Onkormanyzat

Osszegzés, tapasztalatok

A kutatas sikeres volt tobb szempontbdl is:
- segitett jobban megismerni az épitészetet

- megtudtam hasznos informacidkat, torténeteket
Ceredrdl és az épitményekrol

- hasznos 1d6toltést jelentett nekem a nyéari sziinetemben

Osszegezve a dolgozatot eleinte nehéznek és bonyolultnak
véltem, de idOkdzben rjottem, hogy csak annak latszott. A
témaban elmélyililve megtapasztaltam a tanulas, a fejlodés
lehetéségét, igy megprobaltam a legtobbet kihozni a
dolgozatbol.

Felhasznalt irodalom

Lészl6 Csaba (2015) — Epitéstorténeti dokumentacio —
értékleltar (szakértdi nyilvantartasi szam: 21-0040)
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Kiilondij
Németh Nora

Napjaink fiatal miivésze: Bankuti Gergo

Felkészito tanar: Kele Szabé Agnes, Salgétarjani
Madach Imre Gimnazium

Jelenleg én is, a salgotarjani Madach Imre Gimnazium, emelt
oraszamu vizualis kultira specializacios osztalyaba jarok. Az iskola
szamos tanitvanya tanult tovabb olyan felsOoktatasi vagy szakképzo
intézményben, ahol az itt megszerzett tudast és készséget
kamatoztatni tudta. Sokan koziiliik példaul pedagogusi, dekoratdri,
mérnoki és muvészeti palyara mentek. Kozilik az egyik
legismertebb, mar orszagosan is elismert miivész Bankuti Gergo.

Erdekesnek talaltam megismerni egy olyan
mivészrél, aki kornyékiinkén sziiletett,
napjaink aktivan alkot6 miivésze, nem
mellesleg iskolam régi didkja. Izgalmasnak
¢s egyedinek talaltam a téma-feldolgozasait.
Célom nem csak az volt, hogy utananézzek a
digitalis feliileten talalhato alkotasainak és az
ott talalhato informacioknak, hanem, hogy ==
megismerkedjek vele, és valami ff/ .
személyesebbet tudjak meg rola.

Bankuti Gergd 1991-ben sziiletett Salgoétarjanban. Sziilei mar
kiskordban racsodalkoztak a munkaira, és azdta is tdmogatjak
elképzeléseit, torekvéseit. Az interji soran 6 igy emlékezett vissza: ,,
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... legfoként eléggé szabad gondolkodasuak voltak ahhoz, S
hogy megengedjék nekem ezt a kivaltsagos palyat.” =
Tehetségét az is alatdmasztotta, hogy altalanos iskolas koraban e
sorra nyerte a megyei rajzversenyeket, valamint dijazott volt

"

komplex miivészeti versenyeken is.

\ sajatos szinvildg, amit hasznal. A bal
oldali alkotasanak cime: Az En
» madaram.

Miivészeti fejlodése
szempontjabol meghatirozo szerepe volt a
rajz fakultacionak €s délutani
szakkoroknek, amit a salgotarjani Madach ¢
Imre Gimnazium nyujtott a szamara. Az
akkori rajzos csoport meghatarozé alakja volt. Itt sokféle technikat
kiprobalhatott. Mint példdul mozaik készités, lind metszést,
szoborfaragast, valamint az iskola rendezvények diszleteinek festése
vagy akar a falfestést. Ez bizonyitja a jobb felsé kép is. Akkoriban a
kaméleon volt a kedvenc motivuma. Kideriilt, hogy mindenféle
eszkozt kreativan tud hasznalni. Tobb olyan alkotasa sziiletett, ami
napjainkban is 1athat6é a gimnazium rajztermének falan.

Természetesen vizualis
kultarabol  tett  érettségi
vizsgat. A portf6ligjabol £
valasztottam ki két alkotast,
amiket nemcsak én, de masok &
is igazan latvanyosnak
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2009 és 2011 kozott Budapesten a Jaschik Almos Miivészeti
Szakképz6 Iskoldban tanult, dekoratérként végzett. A kdzépiskola
utan ez nagyszerii egyetemi =z

elékészitdnek bizonyult. :

Ekkora

egyértelmtivé valt, hogy a festészet lesz az
alkotd iranya. Errél 2011 és 2014 kozott,
Egerben az Eszterhazy Karoly Egyetem képi
abrazolas szakén tanult jelentdsen. Elmondasa
szerint igazan jo szellemi kozegben tudta
elsajatitani a festészeti technikakat, itt szerezte
meg azt a tobblettudast, ami fesztelen alkotoi
tevékenységhez sziikséges. Képein sziikebb
kornyezetét abrazoljak, a falusi élet hétkdznapi
dolgait pl. temetés, ruhaszaritas vagy ebéd utani pihenést.

2014 és 2019 kozott
a Magyar
Képzémiivészeti
Egyetem festd
szakos
hallgat6jaként a
muvészképzés
legjelentdsebb
intézményében tanult. Az interju soran
fontosnak tartotta megemliteni, hogy itt
legfoképp kiallitasi lehetoségeket kapott, és egy végteleniil inspirald
milidben tudott alkotni. Ekkora mar kialakult sajat stilusa. Csaladi
fotéalbum volt a f6 ihletd forrasa. Képei 6tvozik a kétdimenzios é€s

haromdimenzios eléadasmodot.
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Az Obudai Kulturalis Kézpontban 2020. december 11-
én nyilt meg Tarot cimlG kidllitasa, amely
diplomamunkajat mutatja be. A sorozat 22 darabbol all,
festett és rajzolt kartyalapok,
amely az eredeti Tarot
kartyanak megfelelnek.
Minden kép harom egymastol
nagyon kiilonbozé dolgot
kapcsol Ossze, tobbek kozott
olyan kérdéseken elmélkedve,
mint vilag vagy az igazsag.
Az  alkotdsoknak  annyi
jelentdsége van ahany nézdje,

.

hiszen mindenki masra asszocial az
egymas mellé helyezett dolgok
alapjan. Igy véalik a nézd aktiv
befogadova.

- | Legfrissebb és
| leglijabb festményei
koziil nézziink meg

~ most kettdt! Az
eddig készitett |
| képeire  jellemzd, . 8
| hogy mindig

valamilyen
- : kiilonleges, érdekes
vagy €pp elgondolkodtato, cimet valaszt. Ezek szintén
igazak a mostani képeire is. A baloldalinak a cime: ,,Az
emberek a jovot tervezik, és ennek nincs értelme.” A jobboldalinak
pedig: ,,Az emberek a jovordl gondolkodnak, de j6vé még nem tudja
jO vagy rossz lesz-e.”
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A vele készitett interjibdl par részlet:

Fontosnak tartottam megkérdezni téle, hogy melyik
munkajat tartja a legfontosabbnak és legjelentésebbnek,
valasza az volt erre, hogy , , Azt hiszem szamomra az
, Azert jottem i
hozzad, mert szeretlek” cimii installaciom a legfontosabb
és egyben ez a legszemélyesebb is. Ez egyben egy
emlékkiallitas is a nagymamamnak.”

Arra a kérdésemre, hogy honnan
merit inspirdciot, azt valaszolt:
. Mindig is foglalkoztatott az ember
és szimbolumai kozotti kapcsolat.
Inspiracioként 06si  jelképeket és
tradiciondlis motivumokat kutattam
ehhez a sorozathoz, valamint kis
meértékben véletlenszerii, de ezekhez
passzolo képeket emberi figurakrol.”

A témavalasztasarol,pedig ezt mondta:
,Legtobbszor addig gondolkodom egy
szamomra érdekes téman, amig rd nem
jovok, hogy miként (milyen technikaval, ,;79
méretben, szinekkel) tudom azt

megvalositani. De van, hogy meglatok egy ®
képet, esetleg meghallok egy érdekes
szokombinaciot, vagy mondatot és egybol
tudom, hogyan vessem papirra/vaszonra. Néha a téma valaszt ki

2

engem.
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Tevékenysége kovethetd blogjan,
https://www.gergobankuti.com/

valamint facebook-oldalan 1S
https://www.facebook.com/gego.bankuti

Bankuti Gergd festOmiivész. Szamomra eddig
egyike volt iskoldm egykori didkjainak. Ennél mar ==
sokkal tobb. Egy olyan alkot6 ember, aki koveti_
vagyait, elképzeléseit, ¢és az almait probalja
megvaldsitani. Példaként jar el6ttem.
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Képzomiivészeti szekcio — Festészet

I. helyezett
Kiss Csillag Jazmin

Szin-harmoniak

Felkészito tanar: Bosnyak Zsuzsa, Toldy Ferenc
Gimnazium/ A felkészités az Articsoka Studioban
tortént

A pélyazatra leadott munkam tulajdonképpen egy kisérlet, egy
folyamat jelenlegi allomésa. Elindultam egy uton, a fest6i nyelv
megismerésének utjan, amin tanulok, gyakorlok és haladok
eldre, 1épésrdl 1épésre. Ebbdl kifolyolag nem egy adott témara
fektettem a hangsulyt, sokkal inkabb magéira a folyamatra.
Rajzi tanulméanyaim soran tobbszor készitettem ecsetrajzokat,
majd kis méretli akvarell képeket kiilonbozd beallitasokrol.
Ekkor kertilt el6szor kozelebb hozzdm a festészet €és a szinek
miivészete. Ilyenkor szinfoltokbdl kellett megalkotnom a
legOsszetettebb és legrészletesebb bedllitasokat 1s, ami egy
nehéz feladat, hiszen szinélménny¢ kell alakitani €s a szinek
altal személyessé tenni a latvanyt. El is kell vonatkoztatni a
realis vilagtol, és gy megjeleniteni azt, ahogyan mi latjuk.
Ezzel egyben bele is visziink magunkbol valamit, ami sokszor
szembesit minket onmagunkkal. Ugy miikodik, mint egy tiikor.
Jelenleg ezzel ismerkedem, viszont ehhez musz4j megszerezni
egyfajta tudast, magat a mesterséget. Megtanultam, hogy a
festészetnek két alappillére van, a szin és a forma és azt is, hogy
ezek hasznalatdit megfelelden el kell sajatitani, hogy kelld
hatéssal tudjon birni az alkotéas. Tehat azt is megértettem, hogy
a tudatossag is sziikséges az alkotdi folyamat soran, méghozza
a fest6i folyamat kiinduld pontjaként jatszik szerepet. Ehhez
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kapcsolodik a lélek. Szamomra a kettd egyensulya a cél. A
kisérlet soran fejlédtem, jobban megismertem magam, ¢és
szdmos alkalommal szembe néztem kiilonféle nehézségekkel.
Az 1ton pedig tovabbra is haladok eldre, hiszen ez még nem a
végallomas.
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II. helyezett
Gonczi Anna

Privat szféra / Mélypont

Felkészito tanar: Ostorhazi Erika, Balazs Gy6zo
Reformatus Gimnazium, Miskolc
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Gonczi Anna: Mélypont

,INem boldognak lenni miivészet. Nem a boldogsaghoz kell
er6feszitéseket tenni. Ellenkezdleg. Boldogtalannak lenni
miivészet. A boldogtalansdghoz kellenek a sorozatos
er6feszitések.” (Csikszentmihalyi Mihaly: magyar, amerikai
pszichologus)
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Oszintén, szélva rengeteget gondolkodtam azon, hogy mit
fessek, ami egyéni és kifejezi az érzéseimet és gondolataimat.
Mind ezek utan a ,,privat szféra” szon toprengve csak is a sajat
kornyezetemre tudtam gondolni.

De pontosan milyen kdrnyezet? Mi az a hely amely kifejezi az
elmult par honap eseményeit? El8szor targyakon gondolkodtam
(befdttesiiveg, pohar, utcai lampa, téveé) utdna az is felmertlt
bennem mi lenne, ha én lennék maga egy hasznalati targy (tévé,
fejhallgatd, konyv), viszont mindez nem fejezte ki az
egyéniségemet €s a lelkivilagomat sem.

Eszembe jutott a karantén amikor is egész nap csak a
szobamban voltam és mar tudtam minden koszt a falamon,
minden részletet a sajat targyaimrol, pontosabban, ezért lett a
festmény helyszine a szobamban. Egy szoba kifejezi a
bezartsagot, a maganyt, de egyben a belso lelki teret is.
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Ezek utan azon kellet agyalnom, hogy jelenjek meg a
festményemen? Mi az a testhelyzet, amely szemléletes lehet?
Személy szerint én sokat szoktam &lmodni tobbet, mint
barmelyik ismerdsom vagy baratom.

Rengetegszer almodtam arrdl, hogy zuhanok akar valamilyen
szakadékrol vagy bérhazrol. Kutatdsaim szerint a zuhandssal
almodni egyaltalan nem olyan, mint almunkban repiilni a
legnagyobb kiilonbség az, hogy zuhanni borzasztéan félelmetes
¢és rémiszto.

,Nem tudvan, hogy zuhanok nem féltem a zuhanastol Csak
émelyitett a zlirzavar. Aztdn hozzaszoktam. Csak zuhantam és
hozzészoktam. A megszokéas unalmas sziilt. Unalmamban az
unalom okat kerestem és megallapitottam, hogy azért
unatkozom, mert hozzaszoktam. De mihez szoktam hozza?”
(Slavomir Mrozek: Zuhanas kdzben cimii novellaja)

A zuhanasrol szo6lo almok tanulméanyozasa soran sokféle
jelentéssel bir, de a legelterjedtebb magyardzat: valdsziniileg a
valo életben elvesztetted valami felette a kontrollt. Dr. Cathleen
O’ connor szerint: ,,A zuhanasr6él szolo almok annak a
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mellékhatasai, hogy az agy megprobal feldolgozni egy olyan
tragikus eseményt, amely kudarcba fulladt a val6 életben vagy
kiiszkodiink sok nehézségen nap, mint nap. Az orvos arra is
kitért, hogy az Z generaciot érinti leginkdbb ez a dolog.
Pontosabban ez a felgyorsult vilagnak, a re7ngeteg pénziigy és
tarsadalmi gondolnak kdszonhetd. Az Z generacid, amelyben én
is benne vagyok mar egy fogyasztdi tarsadalom, amely uj
technologiakat és trendeket fejleszt. Ezt a generaciot

hivjak ,,04j tipusi nemzedék”-nek, de leggyakrabban
»ezredfordulos generacid”-nak, hiszen 1996 utan szamoljak.
Leggyakrabban batrak és kezdeményezdébbek, viszont
kételkednek a képességeikben. Altalaban alombeli jelenséget
csak akkor észleliink, ha mély alomba szenderiiliink. Sajat
tapasztalatom szerint, ha barmilyen rosszat almodok, mint
példaul ha zuhanok, elesek vagy ha eliitnek akkor a gyors
szivveréssel és izzadt borrel ébredek fel. Az ilyen kellemetlen
almok, kellemetlen érzésekkel jarnak. Szakért6k szerint ez
pontosabban olyan mintha egy adrenalin I6ketet kaptunk volna
¢s e kovetkeztében rangatozik a testlink alvas kozben. Egy
szakirodalom szerint ez egy ugy nevezet hipnikus randulas,
jobban mondva egy alvas kozben torténd rangas, amely egy
vagy tobb izom akaratlan 6sszehuzodaséaval jar. Mint ahogyan
mar emlitettem sok féle jelentéssel bir egy zuhanasrdl sz6lo
alom és van egy masik magyarazat, amely szerint azért érezziik
ezt a kiilonds zuhandshoz hasonlo érzést, mert az agyunk elébb
tér nyugovora, mint a szervezetiink és ennek kovetkeztében
panik reakcid torténik meg. Az almok nemcsak vagyakat
mutatnak meg, hanem akar szimbolikus visszatiikr6zddése lehet
a valdsagnak, vagyis a mindennapi életnek és a mindennapi
félelmeknek is. Lehet az a félelem belsé pszichologiai ok mint
példaul az 6nbizalomhiany, a depresszi6d vagy akar barmilyen
mas ¢€lethelyzettdl valo félelem. Mas honnan azt olvastam, hogy
a fontos emberi kapcsolataim veszélyben vannak és ezért félek
az elszakadastol. En a legjobban a maganytol félek, mint
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¢lethelyzettdl, amely gyerekkorom ota megrémiszt és ez a
forras is bizonyitja, hogy nem véletleniil almodok ilyenrdl.
»-..Nem vagyok senkinek. Vagyok, mint minden ember:
fenség, Eszak-fok, titok, idegenség, ... Szeretném, hogyha
szeretnének S lennék valakié,Lennék valakié.”

(Ady Endre: Szeretném, ha szeretnének)

Ezt kovetden csak arra gondoltam, hogy a szobamba zuhanok,
mert a zuhano alomrol vald keresésem alapjan ez pontosan
kifejezi a belsd érzelmi és pszichologiai vilagom. Vajon miért
pont vizbe? Ez személyen kérdés, hiszen szamomra a viz egy
természeti csoda, amely szintelen, szagtalan és iztelen folyadék.
Ez a harom sz6 nem emlékeztet minket semmire, de ha
belegondolunk viz nélkiil nincs ¢élet a Foldon. A viz szdmomra
az iirességet és a mindent jelenti.

Késébbiekben a festményem elkezdése utdn azon
gondolkodtam, hogy vajon milyen fény j6jjon be a szobamba?
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Milyen fényforrast hasznaljak? Az én kedvenc idészakom azaz,
amikor kés6 délutan a nap besiit a szobamba és megvilagitja a

koszos szényegem, a falakon 1évd csalddi fotokat ¢és a
gordeszkamat, amivel korbe jartam egész Miskolcot és
Ny¢ékladhazat. Biztos voltam benne hogy ezek a targyak benne
lesznek, pontosan ilyen fényviszonyokkal. A festményen
szerepld személyes targyak engem jellemeznek, bemutatjak a
mindennapi életem egy részét és a mindennapi szokasainkat is.
A képen szereplé kabat a kedvenc kabatomat abrazolja és a
hideg iddszakot, pontosabban a festmény készitési idejére
szerettem volna célozni. A mellette 1év0 jegyzetfiizet, egyben a
naplomat és a vazlatfiizetemet abrazolja. Az ora az i1d6
gyorsasagat jelenti, vagyis a rohano életemet. A taska az allando
utazdsaimat szimbolizdlja, hiszen a csalddommal rengeteget
utazunk kiilfoldre és belfoldon. A hobbim a goérdeszkazas,
nagyon fontos szamomra, hiszen ezzel néttem fel és rengeteg
¢lményt is szereztem vele. A takard és a parna a folytonos
faradtsagomat mutatja ki, hiszen a sok stressz miatt
almatlansagban szenvedek. A hattérben szerepld fényképek a
csalddomat abrazoljak ¢és az életem soran készitett fotos
emlékeket. Az tires fiokos szekrény érdekes lehet, hiszen nincs
benne semmilyen érdekes dolog, unalmas és iires. Gyakran
eléfordul az ember életében, hogy sokszor vannak helyzetek,
orahosszak, napok, de akar évek is, ahol nem torténik semmi
csak tiresség van.

,Mindig is gytiloltem az iirességet, amely a tél velejardja, a
néptelen taj és a bantoan éles kiilonbség az ég és a fold kozott,
a fak atvaltozasa csontvazakka és a varosé pusztava.” (Veronica
Roth: amerikai irond)

A felette 1év0 ecset és paletta természetesen a szenvedélyemet
abrazolja: a festészetet és a miivészetet. Nem utols6 sorban a
lampa az ¢letemben szerepld kis reményt mutatja és a
sOtétségben 1évo utolsod fényt. A festményem cime: Mélypont,
mert pontosan kifejezi a képen lathatdé mélybe siilyedést €s
kifejezi az én belsd, személyes, privat szféramat.
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II1. helyezett
Szirmai Dominik

A vilagtol tavol

Felkészito tanar: Felkészito tanar: Ostorhazi Erika,
Balazs Gy6z6 Reformatus Gimnazium, Miskolc
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Kiilondij
Horvath Evelin Nora

Privat szféra

Felkészito tanar: Hodasziné Pingitzer Andrea
Terézia, Tiirr Istvan Gimnazium
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Z.enei szekcio

I. helyezett
Ferencz Veronika

Rachmaninov: cisz-moll prelid

Felkészito tanar: Barany Csilla, Eszterhazy Karoly
Gyakorloiskola

A XIX-XX. szazadfordulon nagy feltlinést keltett egy orosz
zeneszerz0 és zongorista; SZERGEJ VASZILJEVICS
RAHMANYINOV (1873-1943) fantaziadus zongorajatéka és
zeneszerzOi stilusa. Legnépszeribbek a zongoraversenyei
voltak, ezen kivill szerzett operakat, szimfonikus és
kamaramiiveket, valamint egyhdzi témaju korusmiiveket is.

24 zongoraprelidot irt, melyek koziil az egyik legismertebb a
Cisz-moll preliid Op. 3 No. 2. Haromszakaszos dalformaju,
ahol a szerzé mesterien hasznalja ki a zongora hangszineit, a
szélesfekvésli orgonaszeri akkordok zengését. A titokzatos
hangulatot ébresztd elsd részt heves, szinte ijesztd hangkitdrési
kozéprész koveti. a harmadik részben lenyligozd erdvel tér
vissza az elsé téma, amely gyonyord, latomasos halk, de
nyugtalansagot keltd harmoniakkal fejezi be a darabot, mintegy
sejtelmes, mondhatni, szinte horrorisztikus hangzasaval
megborzongatja a hallgatot.
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Kiilondij
Uj Adrienn — ének

»A Million Dreams”

Felkészito tanar: Makainé Simon Katalin,
Salgotarjani Madach Imre Gimnazium

Uj Adrienn vagyok 16 éves, a Salgotarjani Madach Imre
Gimnézium 11.C osztalyos didkjaként érkeztem. Kicsi korom
Ota szeretek énekelni, de komolyabban 6t éve foglalkozom az
énekléssel. Tobbszor énekeltem mar szinpadon, gélakon,
kiilonboz6 rendezvényeken.

A felkészité tanarom Makainé Simon Katalin, aki nagyon sok
mindenben tdmogat. A Vaczi Gyula Alapfoku Miivészeti Iskola
tandra Salgétarjanban.

Eloadasomhoz ,,The Greatest Showman” cim( filmbdl
valasztottam ,,A Million Dreams” cimu dalt.

Nagyon megszerettem ezt a dalt, mert azonosulni tudok vele.
Arrol szol, hogyha kitartéan kiizdiink, elérhetjiik dlmainkat. Ez
a gondolat engem a mindennapi életben motival.
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